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INTRUMENTOS BÁSICOS 

PARA LA ORIENTACIÓN 

EDUCATIVA, VOCACIONAL 

Y PROSIONAL 

PRUEBA PSICOLÓGICA 

 

PRUEBA PSICOMÉTRICA 

 

Las pruebas psicológicas 

tienen la finalidad de evaluar 

la salud mental de un 

individuo. El desarrollo y la 

interpretación de estas 

pruebas deben ser llevados a 

cabo por un psicólogo (un 

experto en psicología). 

Una prueba psicométrica apunta 

a evaluar la psiquis de un 

individuo y a plasmar esos 

resultados mediante valores 

numéricos. Los test 

psicométricos deben ser 

elaborados e interpretados bajo 

ciertos parámetros para que sus 

conclusiones sean acertadas 

ÉTICA EN EL MANEJO DE INSTRUMENTOS 

PSICOLÓGICOS 

Toda profesión debe disponer de una ética que regule y 

conforme el “deber ser” de todo aquello que en ella se trate. 

Dado que la labor de orientación puede ser desempeñada por distintos 

profesionales, la elaboración de un código deontológico relativo al 

desempeño de la orientación ha partido de numerosas disciplinas, 

entre las que cabe señalar de un modo especial a la Psicología. 

 El primer código deontológico oficial dentro del campo 

de la Psicología fue elaborado por la Asociación de 

Psicología Americana (APA) y se desarrolló en 1948 

 Este código inicial, refrendado y difundido por la APA a 

partir de 1953, ha encontrado eco en las instituciones 

que regulan la práctica de la Psicología en diversos 

países. 

PRINCIPIOS ÉTICOS BÁSICOS EN LA PRÁCTICA ORIENTADORA 

 Respeto a los derechos y dignidad de las personas 

 Competencia  

 Responsabilidad  

 Integridad  
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