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INSTRUMENTOS BÁSICOS PARA LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA, VOCACIONAL Y PROFESIONAL

TEST DE KUDER

KUDER 
VOCACIONAL

consiste

en la elaboración de un 
perfil que permite 

localizar los intereses del 
exami- nado en diez 
áreas, tales como: 
preferencias por el 

trabajo al aire libre, por el 
trabajo de tipo mecánico, 
el científico, el literario, 
etcétera, con el fin de 

determinar en qué área 
se manifiestan sus 

preferencias

KUDER 
PERSONAL

es

en un formulario que 
tiene por objeto 

ayudarle a descubrir 
sus preferencias 

vocacionales. No se 
trata de un examen: 

aquí no hay 
respuestas exactas o 

inexactas. Toda 
respuesta que refleje 
fielmente su modo de 
pensar, es una buena 

respuesta.

CUESTIONARIO DE LUIS 

HERRERA Y MONTES

FORMA DE 
APLICACIÓN

puedes 
ser

Individual, colectiva y 
autoadministrable, 

pero siempre 
aconsejándose la 
presencia de un 
guía, maestro o 

experto en el manejo 
de ésta para 

solucionar dudas y 
explicar el 

procedimiento.

ADMINISTRACIÓN

aquí

Se recomienda 
para 

adolescentes y 
estudiantes sin 
vida profesional 

activa o vocación 
determinada (12 

años en 
adelante)

CAMPO DE 
APLICACIÓN

es

la Psicología 
educativa

DURACIÓN

entre

15 a 20 
minutosincluyen
do la revisión y 

la corrección las 
Instrucciones, 

MATERIALES

son

Lápiz, goma, hoja 
de preguntas, hoja 

de respuestas

TEST DE BENDER

consiste

en copiar 9 tarjetas (tamaño 10 x 15) 
con dibujos abstractos. Es un test 
vinculado a la psicología gestáltica 
usada para evaluar el desarrollo de 

la inteligencia en los niños, así como 
posibles trastornos y discapacidades 

que puedan presentar.
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