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Introduccion
En el presente proyecto voy a presentar sobre las técnicas de investigacion, en lo que
consiste estas técnicas, pero sabemos que la obtencién y manejo de informacién, por

lo que estas pueden variar de acuerdo a un tipo de investigacion que se va a tratar

Que es a lo que se refiere técnica, pues esta es un instrumento necesario en lo que se
obtiene informacion en una forma objetiva, en donde los instrumentos nos pueden
ayudar a recolectar informacion necesaria, todo esto, necesitamos disefar para definir
caracteristicas que procederemos a aplicar en la informacion. Las técnicas deben
involucrar observacion y quedar registros adecuados y sistematizados, siempre y

cuando exista la exactitud y control de los datos.

Rojas Soriano, (1996-197) sefiala al referirse a las técnicas e instrumentos para
recopilar informacién como la de campo, lo siguiente: Que el volumen y el tipo de
informacion-cualitativa y cuantitativa- que se recaben en el trabajo de campo deben
estar plenamente justificados por los objetivos e hipétesis de la investigacién, o de lo
contrario se corre el riesgo de recopilar datos de poca o ninguna utilidad para efectuar

un analisis adecuado del problema.



Desarrollo
¢, Cudles son las técnicas de investigacion?
Debemos que la informacion que se recopila se clasifica en dos:

Informacién Primaria: Las fuentes primarias son aquellas fuentes registradas por
testigos de un hecho o evento e incluyen, por ejemplo, bitacoras, correo electronico,
diarios de vida, discursos, entrevistas, memorias personales, resultados de

investigacion.

Informacién secundaria: Las fuentes secundarias, describen un evento basandose en
el punto de vista de otras personas. Son ejemplos de este tipo de fuentes: Biografia,

enciclopedias, ensayos.

El conocimiento de las diferentes técnicas de investigacion permite al investigador la
correcta eleccion del medio mas adecuado para llevar a cabo su trabajo de campo en
el contacto con la realidad que es objeto de su investigacion. con cuestionarios, ¢qué
se puede medir, ,coOmo y para qué? Finalmente, presentaremos los rasgos distintivos
de la administracion electronica de cuestionarios como una de las formas de

administracion a distancia mas populares en la actualidad.

Un cuestionario es, por definicion, el instrumento estandarizado que empleamos para
la recogida de datos durante el trabajo de campo de algunas investigaciones
cuantitativas, fundamentalmente, las que se llevan a cabo con metodologias de

encuestas.

La entrevista se enmarca dentro del quehacer cualitativo como una herramienta eficaz
para desentrafiar significaciones, las cuales fueron elaboradas por los sujetos
mediante sus discursos, relatos y experiencias, de acuerdo con esto es la manera en
el que sujeto abordara su individualidad e intimidad. Por eso se debe establecer una
practica y necesaria para la consecucion correcta de entrevistas en el area de la

investigacion cualitativa en salud.



La entrevista, una de las herramientas para la recoleccion de datos mas utilizadas en
la investigacién cualitativa, permite la obtencién de datos o informacién del sujeto de

estudio mediante la interaccion oral con el investigador.

De que nos sirve un Diario de campo, este instrumento nos permite llevar un registro

diario de:

+ Tareas planeadas y ejecutadas
* Ladinamica del trabajo de campo
* Elimpacto que la experiencia tiene

La elaboracion de este registro diario es de suma importancia por cuanto nos permite
ordenar y evaluar conocimientos y experiencias. No obstante, su importancia, el diario

de campo no debe consumir la mayor parte del tiempo.

Son los instrumentos que permiten el registro e identificacion de las fuentes de

informacion, asi como el acopio de datos o evidencias

La ficha bibliografica es un instrumento de investigaciéon documental y de campo en el

gue se anotan, atendiendo a un orden y forma preestablecidos, los datos de una obra.

La observacion es una parte importante de la investigacion cientifica, y hay dos
categorias principales de observacion: cualitativos y cuantitativos. Ambos tipos de
observacion tienen su lugar en la investigacion y la recopilacion de informacion, y en
muchos casos se combinan para crear un resultado integral. Ciertos tipos de
investigacion prestan mas a la observacion cualitativa, mientras que otros prestan mas

a la observacion cuantitativa.

Observacion cualitativa es generalmente mas subjetiva, ya que se basa en la obtencion
de informacion que es mas dificil de cuantificar, tales como la investigacion que implica

el comportamiento humano.

Investigacion cuantitativa consiste en observaciones utilizando herramientas y
métodos que permiten cuantificar de manera objetiva, generalmente usando nimeros

o0 medidas de los resultados.



Conclusion

En conclusion, las técnicas de investigacion son herramientas que nos ayudar a formar
y disefiar en el proceso de investigacion, nos otorga herramienta que ejecutamos en
la tesis. Las herramientas para poder buscar informacion acerca de un tema especifico,
el uso de ellas dependera de lo que se desee conocer y de la metodologia
seleccionada. Este conjunto de herramientas se compone de: Procesos. Instrumentos.
La investigacion como actividad diaria del ser humano, nace con la persona; es una
accion que desde los inicios de la humanidad ha incidido significativamente en el
desarrollo de la vida; la curiosidad, las necesidades y la sobrevivencia, son los
estimulos que han motivado al hombre para perfeccionar los procesos investigativos
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