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Enfermedades de las Glandulas
Tiroides Hipotiroidismo e hipertiroidismo
son trastornos endocrinos derivados del |

sobrepeso y la obesidad

La patologia tiroidea supone un reto diagnoéstico en el
anciano, ya que su presentacion clinica, con signos y
sintomas inespecificos, es con frecuencia atribuida a otras
enfermedades o al proceso normal de envejecimiento

Se define como un sindrome
. caracterizado por manifestaciones
Hipotiroidismo — clinicas y bioquimicas de fallo tiroideo
y de déficit de disponibilidad de
hormona tiroidea en los tejidos diana

Complicaciones derivadas
del sobrepeso y la obesidad

—

[ Se define como el conjunto de manifestaciones
clinicas y bioquimicas en relacion con un aumento
de exposicion y respuesta de los tejidos a niveles
- _excesivos de hormonas tiroideas

Hipertiroidismo 7

Trastornos neurolégicos,

La relacidon de los trastornos Las leptinas y ghrelinas son consideradas

neurologicos con la obesidad
se asocian al descubrimiento
de las leptinas en 1994

oncolégicos, ginecolégicos y

cutaneos derivados de la obesidad
modulan el ¢

Un incremento en el peso
corporal determina un trauma | gsto
prolongado y adicional para la

Problemas 6seos y articulares — 9Y¢ soportan la mayor carga

La obesidad tambien ha sido asociada
con un riesgo incrementado de gota. Una—

_ _ determinante para acelerar
articulaciones, sobre todo las | ¢| desarrollo de osteoartritis

complementarias en su influencia sobre el apetito,
las ghrelinas producidas por el estomago,

ontrol del apetito a corto plazo

una enfermedad articular no
inflamatoria, = degenerativa,
gue se asocia mayormente
con la edad avanzada

puede ser

[ entre los niveles de acido urico y el
peso corporal y es particularmente
marcada en el grupo de edades

correlacion significativa ha sido reportada

—entre 35 a 44 anos
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