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Inspeccion -[Observacmn critica para evaluar color, forma, textura y tamafio

s Mediante el tacto se evallan textura, temperatura, tamafio y movilidad
Palpacion
_ de alguna parte del cuerpo.
Técnicas | = -~ -
Golpes rapidos con los dedos y las manos en la superficie corporal para,
ercusion

con los sonidos producidos, identificar los limites, la formay la posicion
de los 6rganos.

ST i Escuchar los ruidos del organismo, como los producidos por los
[ Exploracion fisica ] pulmones, el corazon, el higado y el intestino; se lleva a cabo con el

estetoscopio.

Examen general

Signos vitales

L Dimensiones fisicas y composicion corporal
Identificacién de signos

[ Perfil lipidico ]{ Informa sobre la salud cardiovascular

Indicadores
clinicos y
bioguimicos en
trastornos nutricios

Pruebas especificas para
el diagnostico integral

» Glucosa al azar o en ayunas
» Hemoglobina glucosilada
» Curva de tolerancia a la glucosa

Metabolismo
de la glucosa

[ Sindrome metabdlico ]..

Funcién » Medicién de hormonas tiroideas en sangre
tiroidea (tiroxina (T4) y triyodotironina (T3)

o=\ '3 p > Metabolismo

[ Quimica sanguinea ] > Funcionamiento hepatico
. > i [

S Funcionamiento renal

laboratorio y gabinete |4

> Ndmero y tamafio de las células

[ Biombtris hematica ]{> Componentes de la sangre
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