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Alteraciones en la absorcion de los medicamentos

— Algunos farmacos puede

de los nutrientes

n Los efectos que pueden ejercer

alterar la normal utilizacion — los farmacos sobre los

nutrientes o el estado nutricional

S

* Efecto anti nutriente

« Cambios en la utilizacion metabdlica
« Hipercatabolismo de nutrientes

e Disminucion de ingesta

~—
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ifi — lgunos agentes psicotropicos provocan un incremento del
pueden clasificarse los efectos de algunos ?[g i J t P i » ) — apetito que puede derivar en
como interacciones de . ranquilizantes, antidepresivos
s medicamentos ] medicamentos sobre f | | unaumento de peso
. el apetito y el gusto anfetaminas que
| sobre los nutrientes — _ disminuyen el apetito
— . « Efectos inespecificos provocadas por la presencia de alimentos en el
los alimentos o alguno de sus tracto Gl
componentes sobre el farmaco, — . Efectos especificos provocadas por un componente concreto de los
ya sea en su biodisponibilidad o alimentos
Interacciones de los en su accion terapeutica |+ Efectos debidos a un desequilibrio nutricional

alimentos o la alimentacion _
sobre los medicamentos

toman po

La mayoria de los medicamentos se

junto con comida por diversas razones

I

r via oral y con frecuencia —

Mejora la adhesion de los pacientes a tratamiento
Facilita la deglucion

Evitar irritaciones Gl

Acelera el transito esofagico
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