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3.1. Cambios en el
perfil epidemioldgico
alimentario-

nutrimental a partir —)

de la Globalizacién
Neoliberal

Epidemiologia

El consumoy
la
alimentacion

—_—

La epidemiologia es la
disciplina cientifica que
estudia la distribucion,
frecuencia,
determinantes,
relaciones,
predicciones y control
de los factores
relacionados con la
salud y enfermedad

el avance tecnoldgico

en salud deviene como

productor y producto

de consumo, por lo que
hay que considerar que,

como factor de

produccién, no siempre

generara salud, en
ocasiones puede
generar enfermedad

La desnutricion
es un
fendmeno
particularment

— e elocuente
Desnutricidn sobre las
desigualdades
sociales.

Sobrepeso y
obesidad

El exceso de peso,
por su parte, es
una de las
epidemias que
mayor fuerzay
velocidad han
cobrado en los
ultimos anos de la
historia alimentaria
del pais

En las ultimas
décadas, se han
observado
importantes cambios
de conducta, estiloy
habitos en el
consumo de
alimentos, lo cual ha
modificado el
panorama nutricional
de la poblacién

la modalidad
globalizante,
encontramos
también que,
establece la
exclusion de la
alimentacion
autdctona, natural,
tradicional y
popular

Las reducciones
mas drasticas de
este indicador se
registraron entre
1999y 2006, un
periodo
caracterizado por
la instrumentacién
de diversos
programas

en los ultimos
afios la
obesidad ha
aumentado
preocupanteme
nte entre nifios
y mujeres
residentes en
ambitos rurales.

Este proceso tiene
hoy dos
caracteristicas
basicas: la
extensiony la
velocidad, con que
se desarrolla

La globalizacién
financiera y la falta
de regulacion,
permite grandes
movimientos de
capital.

los niveles de
desnutricidn en

estos grupos
practicamente
duplican los de

guienes presentan
los atributos
contrarios

Esta terrible
“democratizacién”
de la obesidad en
el pais es un rasgo

que caracteriza
desde hace
algunos afios a la
region
latinoamericana.



