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Actividad: Mapa Conceptual:  

 

Tema: UNIDAD IV: Dietas terapéuticas básicas. 

 

4.1  Dieta hídrica, líquida y blanda. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

4.2  Dieta hipocalórica. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

4.3  Dieta hipercalórica. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

4.4  Dieta hipoproteica. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

Dieta hiperproteica. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

Dieta hipo sódica. Concepto. Bases dietéticas. Alimentos a utilizar. 

 

Normas prácticas en alimentación enteral. 
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