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ENSAYO DE BRUCELOSIS 

Introducción 

La brucelosis bovina (BB) es una enfermedad infectocontagiosa, producida por la bacteria Brucella 
abortus, que afecta principalmente a las hembras bovinas en edad reproductiva, provocando 
abortos. Los machos enteros también pueden infectarse y en ellos la enfermedad se manifiesta 
con pérdida de la fertilidad debido a orquitis y epididimitis. Esta patología, además, es una 
zoonosis (se trasmite al ser humano) y causa una enfermedad invalidante si no es tratada. 

Con la presencia de la enfermedad las explotaciones ganaderas se ven afectadas 
económicamente, dada su influencia en la producción, que se expresa en una disminución de los 
kilos de carne a la venta, el número de terneras para reemplazo, los litros de leche producida y en 
un aumento de animales a eliminar por problemas de fertilidad. 

Desarrollo 

Por regla general, la brucelosis se transmite cuando un animal enfermo aborta pare. En los líquidos 
del parto de ese animal habrá una gran cantidad de bacterias, que pueden sobrevivir varios meses 
en el medio externo, especialmente en condiciones frías y húmedas, y siguen siendo infecciosas 
para otros animales, que se contagiarán al ingerirlas. Las bacterias también colonizan las ubres y 
contaminan la leche. La brucelosis también puede transmitirse a animales y personas a través de 
heridas en la piel o de las mucosas. La brucelosis es una enfermedad importante en la fauna 
salvaje, afectando al cerdo salvaje, el bisonte, el alce y la liebre europea. La presencia de un 
reservorio en la fauna salvaje complica la lucha por erradicar la enfermedad. 

Signos clínicos 

Suele tratarse de una enfermedad leve, y la hembra infectada muestra pocos signos clínicos hasta 
que aborta. A veces se observa inflamación testicular en los machos, y ocasionalmente la bacteria 
se instala en las articulaciones, donde provoca artritis. En los equinos causa una afección 
denominada cruz fistulosa, que provoca inflamación del cuello o el lomo. Las yeguas preñadas 
pueden abortar, o parir un potrillo débil y vulnerable. 

La importancia de la brucelosis radica en que reduce sobremanera el rendimiento reproductivo, 
debido a casos de aborto, infertilidad, retención placentaria, mortalidad neonatal o debilidad de la 
progenie. Todo ello se traduce en pérdidas económicas considerables para los productores de 
ganado lechero, ovejas, cabras o cerdos. 

 

Diagnóstico 

Aunque cabe sospechar la presencia de brucelosis en caso de signos clínicos como abortos, la 
confirmación exige pruebas serológicas, seguidas de las pruebas de laboratorio prescritas para 
aislar e identificar a la bacteria 



 

Prevención y control 

La vigilancia con fines de detección puede pasar por la realización sistemática de pruebas 
serológicas y de análisis de la leche, con técnicas como la prueba del anillo en leche. Estas medidas 
de vigilancia pueden resultar de gran ayuda en las campañas para eliminar la enfermedad. 
También se practican análisis de animales concretos con fines de comercio o de lucha contra la 
enfermedad. 

En las zonas donde la brucelosis es endémica suele utilizarse la vacunación para reducir la 
incidencia de la infección. Existen varias vacunas con virus vivos modificados. En el citado Manual 
de normas de la OIE se ofrecen instrucciones detalladas sobre la elaboración de vacunas. Cuando 
se está cerca de lograr la eliminación de la enfermedad es preciso aplicar un programa de pruebas 
diagnósticas y sacrificios sanitarios para erradicarla por completo. La mejor manera de prevenir la 
brucelosis humana es luchar contra la infección en los animales. La pasteurización de la leche de 
animales infectados fue en su día muy importante para reducir los niveles de infección en las 
personas. 

 

 

 


