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cowdriosis

La cowdriosis (también conocida como hidrocarditis) es una enfermedad aguda,
infecciosa, no contagiosa y fatal, producida por rickettsias en los rumiantes, causada
por Ehrlichia ruminantium (anteriormente Cowdria ruminantium) y transmitida por
garrapatas Amblyomma. Tiene lugar en casi todos los paises de Africa e islas
cercanas, y también en el Caribe. La enfermedad puede ocasionar una elevada
mortalidad en los rumiantes domésticos susceptibles (hasta el 90%). Las cabras y
las ovejas son mas susceptibles que el ganado bovino y, en general, las razas
europeas lo son mas que las africanas. Desde el punto de vista clinico, la
enfermedad se presenta por lo general en forma aguda, caracterizada por fiebre alta
repentina, postracion, trastornos nerviosos y alta mortalidad. Entre las lesiones post
mortem asociadas a la enfermedad es comun la presencia de hidropericardias,
hidrotérax y edema pulmonar. Se presentan formas clinicas agudas y subagudas
de la enfermedad. En las primeras se producen elevadas tasas de mortalidad sin
muchas manifestaciones clinicas y en las segundas hay una mayor tasa de
recuperaciones. Los animales convalecientes se convierten en portadores de la
infeccion. Algunos animales salvajes pueden jugar el papel de reservorios. El ciervo
Rusa, el ciervo de cola blanca y la gacela saltarina son susceptibles a esta infeccion
y pueden presentar una alta mortalidad Identificacion del agente: El diagndstico
especifico de la cowdriosis se basa en la observacion de colonias de E. ruminantium
en las células endoteliales de los capilares del cerebro. En ausencia de las
herramientas de diagndstico molecular, se puede retirar un trozo del cerebelo con
una cucharilla a través del foramen magnum después de cortar la cabeza. Se puede
obtener una muestra de la corteza cerebral a través de un agujero hecho en el
craneo con un martillo y un clavo largo. Se preparan frotis del cerebro aplastando
un trozo pequefio de la corteza del cerebro o del cerebelo entre dos portas de
microscopio hasta formar una pasta y realizando una fina extension. Los capilares
se extienden en monocapa pasando un porta a lo largo del otro. Los frotis se secan
al aire, se fijan con metanol y se tifien con Giemsa. El color de las colonias
(agrupaciones) de E. ruminatium varia de morado rojizo a azul, y a menudo estan
préximas al nucleo de las células endoteliales infectadas. Pueden ser escasas y
dificiles de encontrar, especialmente en casos hiperagudos, pero estan siempre
presentes en el cerebro de los rumiantes que mueren de cowdriosis, si no se han
tratado con farmacos. Es probable que no se detecten colonias en animales tratados
con antibidticos. Las colonias pueden verse dos dias después de la muerte en un
cerebro mantenido a temperatura ambiente (20-25°C) y hasta 34 dias después en
un cerebro almacenado en un refrigerador a 4°C. Ehrlichia ruminantium puede
aislarse de la sangre de un hospedador infectado utilizando cultivos con células
endoteliales de rumiantes. Cuando se produce un efecto citopatico que consiste en
la formacion de placas de lisis celular, se confirma la presencia de morulas
caracteristicas por tincion de la monocapa celular con Giemsa o RAL555 o mediante
técnicas de immunoflorescencia. Actualmente se dispone de sistemas moleculares,
como la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) anidada y la PCR en tiempo



real dirigida a genes especificos de E. ruminantium, para la deteccion de la
presencia de E. ruminantium en la sangre de los animales con sintomas clinicos, en
organos de animales muertos (lo cual confirma los casos clinicos de cowdriosis), y
también en garrapatas vector. Sin embargo, es posible que estos sistemas no
permitan detectar E. ruminantium en portadores asintométicos. Se han desarrollado
dos métodos multipatégeno, que incluyen la deteccién de E. ruminantium, que
permiten el diagnostico diferencial respecto a las enfermedades transmitidas por
garrapatas. Los métodos moleculares no solo se utilizan para el diagnéstico, sino
que también se usan mucho para la investigacion del genoma de E. ruminantium y
para estudios epidemiolégicos, como los de la prevalencia de la garrapata
transmisora de E. ruminantium. Actualmente no se dispone de ningun kit comercial
que permita la deteccién de E. ruminantium. Pruebas seroldgicas: Se han evaluado
dos enzimoinmunoanalisis (ELISA): un ELISA indirecto y un ELISA competitivo
dirigido a anticuerpos anti proteina 1 antigénica mayor (MAP1). as pruebas
serologicas disponibles incluyen pruebas de inmunofluorescencia indirecta,
enzimoinmunoensayos (ELISA) e inmunotransferencia (Western blot). Sin embargo,
cuando se usan células completas de E. ruminantium como antigeno, se producen
reacciones cruzadas con otras especies de Ehrlichia en todas las pruebas. La
serologia tiene aplicaciones diagnosticas limitadas. ElI ELISA indirecto actual
emplea un antigeno recombinante expresado como fragmento parcial de los
antigenos MAP1 — el ELISA MAP1-B — que aporta una mejor especificidad que los
métodos anteriores. No obstante, esta prueba todavia da positivo ante a la
presencia de anticuerpos contra otros microorganismos del género Ehrlichia
(reacciones cruzadas), como Ehrlichia chaffeensis, E. canis y especies del género
Ehrlichia de la montafia Panola. Por tanto, el diagndstico definitivo de la cowdriosis
debe basarse en la evidencia epidemiolégica y en pruebas moleculares adicionales
que indiquen la presencia del microorganismo. Esta prueba ELISA puede ayudar a
realizar un seguimiento de infecciones experimentales y a medir la respuesta
inmunitaria de los animales vacunados cuyos antecedentes seroldgicos previos a la
vacunacion se conozcan. La serologia tiene una utilidad diagndstica muy escasa
porque los animales clinicamente infectados permanecen seronegativos durante la
reaccion frebril y solo sero-convierten tras la recuperacién. La serologia tampoco es
una prueba eficaz de importacion. Antes de importar animales de una regién donde
la cowdriosis es endémica, es importante estudiar los datos epidemioldgicos para
intentar establecer que el ganado y las garrapatas de la zona no estan infectadas.
Se puede repetir la serologia (a nivel de rebafio) y la PCR (en muestras de garrapata
de rebafos vigilados) para comprobar que estan libres de E. ruminantium.
Requisitos para las vacunas: En algunos paises, aun se lleva a cabo la inmunizacion
contra la cowdriosis por el método de ‘infeccién y tratamiento’ usando sangre
infectada. Una vacuna de primera generacion gue consiste en cuerpos elementales
de E. ruminantium purificados e inactivados, emulsionados en un adyuvante oleoso,
ha dado resultados prometedores en condiciones experimentales controladas y ha
demostrado una proteccion significativa en condiciones de campo. Al mejorar aun



mas el método de produccidén de vacuna inactivada, empleando biorreactivos, asi
como las condiciones de conservacion del antigeno, ademas de cambiar el
adyuvante, se ha observado una buena eficiencia en condiciones controladas. Se
ha comprobado que un aislamiento adicional atenuado, Welgevonden, confiere una
buena proteccion en condiciones controladas, y también se ha obtenido una
proteccion significativa empleando una vacunacion con ADN. Sin embargo, ninguna
de estas nuevas vacunas experimentales se ha validado por completo en
condiciones de campo. En ensayos de campo y estudios sobre la caracterizacion
genética de las cepas se ha observado la presencia de un gran numero de cepas
de E. ruminantium en zonas restringidas. Asi pues, la diversidad antigénica es
importante para la formulacion de vacunas eficaces y se requiere mas investigacion
en el futuro para la aplicacion de alguna vacuna en el campo.



