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La crema de ketoconazol se usa para tratar la tinea corporis (tiña, tiña corporal; 

infección fúngica de la piel que causa sarpullido (erupciones en la piel) escamoso 

rojizo en diferentes partes del cuerpo), tinea cruris (tiña crural o inguinal; infección 

fúngica de la piel en la zona de la ingle o las nalgas), tinea pedis (pie de atleta; 

infección fúngica de la piel de los pies y entre los dedos de los pies), tinea versicolor 

(tiña versicolor; infección fúngica que provoca manchas de color marrón o amarillo 

claro en el tórax, espalda, brazos, piernas, o cuello) e infecciones por levadura de 

la piel. El champú de ketoconazol prescrito se usa para tratar la tiña versicolor. El 

champú de ketoconazol sin prescripción se usa para controlar la descamación, 

exfoliación y el prurito (picazón) del cuero cabelludo causado por la caspa. El 

ketoconazol pertenece a una clase de medicamentos llamados imidazoles 

antifúngicos. Funciona al frenar el crecimiento de los hongos que causan la 

infección. 

La crema y el champú de ketoconazol prescrito también se usan a veces para tratar 

la caspa y la dermatitis seborréica (condición que causa descamación de la piel). La 

crema de ketoconazol se usa a veces para tratar la tinea manuum (infección fúngica 

de la piel de las manos). La crema de ketoconazol también se usa a veces con otros 

medicamentos para tratar las afecciones de la piel que a menudo han empeorado 

por la infección fúngica, como la dermatitis de pañal, el eccema (irritación de la piel 

causada por alergias), el impétigo (ampollas causadas por una infección bacteriana) 

y la psoriasis (una afección crónica de la piel que puede durar toda la vida). 

Converse con su doctor acerca de los riesgos de usar este medicamento para tratar 

su condición. 

Mantenga este medicamento en su envase, bien cerrado y fuera del alcance de los 

niños. Almacénelo a temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad 

(no en el baño). Proteja el medicamento de la luz y no permita que se congele. Es 

importante que mantenga todos los medicamentos fuera de la vista y el alcance de 

los niños, debido a que muchos envases (tales como los pastilleros de uso semanal, 

y aquellos que contienen gotas oftálmicas, cremas, parches e inhaladores) no son 

a prueba de niños pequeños, quienes pueden abrirlos fácilmente. Con el fin de 

protegerlos de una intoxicación, siempre use tapaderas de seguridad e 

inmediatamente coloque los medicamentos en un lugar seguro, uno que se 

encuentre arriba y lejos de su vista y alcance. 

El ketoconazol prescrito viene envasado en forma de crema y champú para aplicar 

sobre la piel. El ketoconazol sin prescripción viene envasado en forma de champú 

para aplicar al cuero cabelludo. La crema de ketoconazol por lo general se aplica 1 

vez al día durante 2 a 6 semanas. El champú de ketoconazol prescrito por lo general 

se aplica 1 vez para tratar la infección. El champú de ketoconazol sin prescripción 

generalmente se usa cada días 3 a 4 por hasta 8 semanas y luego se usa según 



sea necesario para controlar la caspa. Siga cuidadosamente las instrucciones en la 

etiqueta del medicamento y pregúntele a su doctor o farmacéutico cualquier cosa 

que no entienda. Use el medicamento exactamente como se indica. No use más ni 

menos que la dosis indicada ni tampoco más seguido que lo prescrito por su doctor. 

Un solo tratamiento con champú de ketoconazol prescipto puede combatir con éxito 

una infección de tiña versicolor. Sin embargo, puede tomar varios meses antes de 

que el color de su piel se normalice, especialmente si su piel está expuesta a la luz 

solar. Después de que la infección sea tratada, existe la posibilidad de que usted 

vuelva a tener una infección de tiña versicolor. 

La crema de ketoconazol y los champús son sólo para uso sobre la piel o el cuero 

cabelludo. No deje que la crema o el champú de ketoconazol entren a sus ojos o a 

la boca y no trague este medicamento. Si la crema o el champú de ketoconazol 

entran a sus ojos, lávese con mucha agua. 


