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Antimicótico oral en tabletas, indicado para el tratamiento y control de las 

infecciones micóticas de la piel (Tiña) y garras, causadas por dermatofitos 

(Microsporum spp, Trichophyton spp. y Epidermophyton floccosum) y de las 

infecciones cutáneas causadas por levaduras del 

género Candida (Candida albicans); en donde la terapia tópica está limitada y en 

base a la extensión y severidad de la infección, en Perros y Gatos. 

Después de la administración, la terbinafina es bien absorbida (>70%). La 

concentración plasmática máxima se obtiene a las 2 horas de administrar 

la terbinafina. 

DISTRIBUCIÓN. - La terbinafina se acumula rápidamente en la grasa, manteniendo 

altas concentraciones en el estrato córneo y pelo. Posee fuerte unión a proteínas 

plasmáticas (99%). 

Tiene una vida media efectiva de 36 horas. Una vida media terminal de 200-400 

horas puede representar la lenta eliminación de terbinafina de los tejidos como la 

piel y el tejido adiposo. 

La terbinafina sufre un extenso metabolismo hepático y se excreta como metabolito 

principal en la orina. Los metabolitos formados no poseen actividad antifúngica. 

EXCRECIÓN. - La terbinafina se excreta principalmente en la orina 

(aproximadamente 70-80% de una dosis). 

La excreción es considerablemente más baja en pacientes con insuficiencia 

hepática o renal, resultando de ello un aumento en los valores bajo la curva. Se 

elimina además en la grasa, alcanzando así concentraciones en los folículos 

pilosos, pelo y pieles ricas en grasa. 

MECANISMO DE ACCIÓN. - La terbinafina es un compuesto sintético derivado de 

las alilaminas que inhibe la escualeno epoxidasa que es una enzima esencial para 

la síntesis del ergosterol, el ergosterol es el principal esterol de la membrana celular 

fúngica, esta acción produce una deficiencia en elergosterol con la correspondiente 

acumulación de escualeno dentro de la célula fungal produciendo así la muerte del 

hongo. Es fungicida para la mayoría de los hongos filamentosos 



incluyendo Aspergillus. Se concentra en uñas y estrato córneo de la piel. Es un 

fármaco de primera línea para el tratamiento de la onicomicosis y la mayoría de las 

infecciones por dermatofitos. Es útil también en el tratamiento de las infecciones 

cutáneas por Candida. 

 


