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AUTOBIOGRAFÍA  

Me llamo Gabriela Pérez Pérez, tengo 28 años, soy originaria del municipio de Tzimol 

Chiapas donde mi  prescolar, primaria, secundaria y bachillerato los estudie ahí, me llamaba 

la atención estudiar Enfermería, así que con la ayuda de Dios y de mis padres, estudie en la 

Universidad  del Sureste de Comitán durante cuatro años, posterior di mi pasantía en el 

Hospital de la Mujer Comitán durante un año, lo cual fue una experiencia muy bonita, poner 

en practica todos los conocimientos teóricos y prácticos, al término de la pasantía, me case y 

forme mi familia, posterior entre a trabajar en el mismo hospital como enfermera, me llamo la 

atención seguir aprendiendo nuevas cosas, superándome  día a día, por eso decidí estudiar 

la maestría, esperando en Dios que pueda terminarlo para tener más conocimiento enfocado 

a la salud y de igual manera ponerlo en práctica en la vida diaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

El presente ensayo tratara sobre el seminario de investigación y métodos de 

investigación, para ello es importante mencionar que la palabra tesis surge del latín Thesis 

dándole un significado a una proposición que se mantiene en razón u opinión de algo.  

La importancia que se quiere resaltar son sus aspectos importantes de lo que 

realmente es una tesis y la importancia de los tipos de investigación. Para cualquier 

investigación siempre tiene que haber personal capacitado con ética, para que pueda 

evaluar la investigación, siempre y cuando cumpla con dichos requisitos solicitados  para que 

sea apto y se pueda  llevar en práctica.  

La tesis es un documento  donde se  exponen resultados científicos, que se han 

alcanzado por la persona en su trabajo de investigación. 

Los momentos importantes al desarrollar una tesis va desde  la escritura, donde la 

persona o aspirante tiene que diseñar, estructurar, organizar y así se pueda ejecutar una 

investigación, otra cosa importante es la defensa, que sería una demostración que tiene el 

aspirante de convencer que los resultados de la investigación son realmente verdaderos. 

También hay requisitos para que se pueda escribir una tesis y así se pueda comprender 

mejor, la cual es el fondo y la forma.  

Algunos aspectos que debe tener el contenido de forma general en la tesis es la 

ampliación de los límites del conocimiento científico, demostración del conocimiento 

científico, conocimientos básicos, evaluación crítica, un manejo adecuado de la técnica de 

investigación y una demostración de  adquisición de criterios. 

Una tesis de maestría va a comprobar o a demostrar una teoría que se nueva, o que 

antes haya sido analizada. También va a contribuir para que incremente el conocimiento y se 

pueda resolver problemas mediante la aplicación innovadora de conocimientos. 

Hay diferentes maneras para definir que es una tesis, como demostrar las habilidades 

que tiene un estudiante, por ejemplo dominar un área especializada o también servir como 

entrenamiento para aprender y madurar en las habilidades de la investigación. 

 

 

 



DESARROLLO 

La investigación y algunos tipos de investigación junto con el método de 

investigación, siempre consiste en crear estructuras sociales de nivel científico, que sea de 

alta competitividad e internacional  en la sociedad y en  la vida. Muchos expertos afirman que 

el desarrollo social es un proyecto educativo y cultural con fundamentos, valores éticos, para 

que genere una mentalidad y la investigación se convierta en una dimensión básica para los 

niveles de enseñanza y con esto mejore la calidad de vida de todos los individuos. La 

investigación que se vaya a realizar debe de ser responsable, estar al servicio del ser 

humano y de la investigación, y estar consiente de las consecuencias de como se emplea 

sus métodos y sus resultados de cada investigación. 

La investigación no inicia con el procedimiento metodológico, si no primero se tiene 

que conocer el campo científico. Existe una rama del conocimiento que se dedica a la 

reflexión de la ciencia, que es el conocimiento científico. Una de las características es que 

tiene la finalidad de presentar los avances de la investigación, incluir siempre documentos 

críticos como citas y referencias para hacer la diferencia entre el razonamiento y servir de 

base para que el autor de la tesis defienda, rechace y proponga, también existen factores los 

cuales son el grado académico al que aspira la tesis, alcance explicativo, estado del arte del 

tema, recursos disponibles, criterios, normas y exigencias de la institución junto con sus 

criterios personales de la investigación. En algunas ocasiones la tesis se puede utilizar una 

metodología que sea tradicional o ya sea reconocida. Lo importante es que el trabajo 

muestre el procedimiento lógico para que conduzca a la presentación y defensa de 

proposiciones. 

Otro aspecto importante es la teoría porque va explicar lo que se está ofreciendo 

acerca de un fenómeno específico, la originalidad en el estilo o en el enfoque individual de 

cómo abordar el problema.   

La ciencia tiene varios tipos de investigación como lo son histórica, documental, 

descriptiva,  correlacional, explicativa o causal, estudio de caso y experimental. “La elección 

o selección del tipo de investigación depende, en alto grado, del objetivo del estudio del 

problema de investigación y de las hipótesis que se formulen en el trabajo que se va a 

realizar, así como de la concepción epistemológica y filosófica de la persona o del equipo 

investigador” (investigación, 2021). Otros tipos de investigación son las investigaciones 

seccionales y longitudinales. 



Por otro lado el método científico es un conjunto de postulados, reglas y  normas para 

que se solucione el estudio y se dé solución al problema de investigación. Otros métodos 

son el método deductivo, inductivo, inductivo deductivo, hipotético deductivo, analítico, 

analítico sintético,  histórico comparativo, método cuantitativo y método cualitativo. “Hugo 

Cerda (1998) considera que, al analizar cuáles son los componentes básicos de un proceso 

de investigación, existen numerosas alternativas, propuestas y sugerencias de los 

investigadores “(investigación, Antologia, 2021). El método de  para elegir un método de 

investigación debe ser un tema en especial que despierte nuestro interés. 

 

CONCLUSIÓN 

Para concluir con este ensayo  la investigación es muy importante, ya que la 

ocupamos en nuestra  vida cotidiana, impactando en los diferentes ámbitos. La investigación 

busca conocimientos o soluciones a ciertos problemas, es por eso que el ser humano, es el 

principal protagonista de todas las cosas que nos rodean en nuestro mundo, porque gracias 

a la razón y a la inteligencia se concentran pensamientos innatos donde surgen 

interrogantes, las cuales de ahí el comienzo de cada investigación para una  nueva 

realización de una tesis, ofreciendo a un egresado la oportunidad de dar a conocer un tema, 

que ofrezca una visión  y un desafío, para dar una respuesta ante una situación problemática 

creando argumentos y opiniones. 
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