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  LA PRIMERA RECOPILACIÓN DE INFORMACIÓN 

IMPORTANCIA 

Y OBJETIVO 
INVESTIGACIÓN 

DOCUMENTAL  

ENTREVISTAS 

EXPLORATORIAS 
FUENTES DE 

INFORMACIÓN 

EL PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 

La información 

es una 

herramienta 

fundamental 

sobre todo en el 

campo de la 

salud. Estar 

actualizado es 

necesario para 

el desempeño 

profesional. 

Búsqueda 

bibliográfica 

Análisis de la información 

escrita sobre un determinado 

tema; en documentos escritos, 

fílmicos y/o grabados 

Elaboración de 

fichas 

bibliográficas y 

de trabajo 

Para libros Para artículos 

de revistas 
Para 

periódicos 

Para fuentes 

inéditas 
Entrevistas 

personales 

Para 

información 

obtenida de 

internet 
*Autor (Apellidos, 

Nombre) 

* Título (subrayado 

o negrito NO 

entrecomillado)  

*Edición  

*Editorial 

*Lugar de 

publicación 

*Año (fecha de 

publicación) 

“Título”. Nombre de la 

revista. Lugar o 

institución que publica 

la revista, volumen, 

número (fecha), 

páginas. 

Autor. “Título”. Nombre 

de la revista. 88:5 (año), 

páginas (núm de 

volumen y número) 

*Autor. “Título”. 

Nombre del periódico 

(país o ciudad), fecha, 

páginas. 

* Si el artículo 

periodístico no 

menciona el autor, 

comienza con el 

título de la noticia 

entrecomillado. 

 

Apellidos, 

Nombre. 

Título. Datos 

que 

identifiquen 

el evento y/o 

tipo de 

actividad, 

institución, 

lugar y fecha. 

Apellidos, 

Nombre. 

Institución a la 

que forma 

parte y 

posición que 

ocupa. Asunto 

de la entrevista 

y fecha. 

De manera similar 

a publicaciones 

impresas 

anotando la 

dirección 

electrónica de la 

cual se obtuvo la 

información. 

Objetivos 

Identificación de aspectos 

relevantes y 

característicos de una 

situación para poder tener 

una primera impresión y 

visualización de la misma. 

Tienen gran valor si se 

llevan a cabo en los 

primeros momentos. 

Da oportunidad de 

elaborar un marco de 

actuaciones futuras. 

Primarias Secundarias 

La bibliografía 

Las citas 

Las notas de 

pie de página 

Representa un asunto 

específico de un tema de 

investigación, que genera 

insatisfacción, 

incomprensión o una 

dificultad que requiere ser 

explicada o solucionada. 

La solución que se alcance 

debe contribuir a la 

transformación del objeto. 

Da respuesta al ¿por qué? 

De la investigación. 

*Reconocer los temas de 

investigación de su disciplina. 

*Familiarizarse con un tema 

de investigación de su 

interés. 

*Efectuar una actualización 

bibliográfica en relación con 

el tema de investigación. 

* ENUNCIAR EL PROBLEMA Y 

FORMULAR EL PROBLEMA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

Establecimiento 

de los objetivos 

El marco teórico 

de la investigación 

Es un aspecto definitivo en todo 

proceso de investigación. Son los 

propósitos del estudio, expresan 

el fin que pretende alcanzarse. 

Objetivo 

general 

Objetivos 

específicos 

Debe reflejar la 

esencia del 

planteamiento 

del problema y 

la idea 

expresada en el 

título del 

proyecto de 

investigación 

Se desprenden del 

objetivo general y 

deben formularse 

de forma que estén 

orientados al logro 

de dicho objetivo. 

Es decir, son los 

pasos que se dan 

para lograr el 

objetivo general. 

Orienta y crea las bases teóricas de la 

investigación; comprende la ubicación del 

problema en una determinada situación 

histórico-social, sus relaciones con otros 

fenómenos, las relaciones de los resultados por 

alcanzar con otros ya logrados, definiciones de 

nuevos conceptos,  redefiniciones de otros etc. 

Funciones Elaboración 

Sirve de base para la 

descripción del 

problema. Cuestiona y 

conduce una 

reformulación del 

problema de 

investigación. Ayuda a 

precisar y a organizar 

los elementos 

contenidos en la 

descripción del 

problema. Parte crucial 

para redacción de 

conclusiones 

No existe una guía 

específica pero se 

recomienda comenzar 

por revisar libros, 

revistas y documentos 

especializados que 

aborden el tema que 

se va a investigar. Se 

sugiere recurrir a 

expertos en el tema 

para orientación y 

consecución de 

bibliografía adecuada. 


