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Elementos básicos para una 
ficha 

Detectar las fuentes de información 
que se van a analizar o aprender 
para redactar el trabajo.

Estud io de la in formac ión 
redactada sobre un definido 
asunto, destinados a implantar 
interacciones, diferencias, fases, 
posturas o estado.

La investigación documental  

LA PRIMERA RECOPILACIÓN DE 
INFORMACIÓN  

La información  

Es una


Herramienta elemental para los 
expertos de todos los entornos, y 
precisamente para los del campo 
de las Ciencias de la Salud. 

Se vasa en un 

La búsqueda bibliográfica 

Identificar y ubicar bibliografía 
sobre un definido tema 

Su objetivo es 

La elaboración de fichas 
bibliográficas y de trabajo

Consiste

1. Autor 

2. Titulo

3. Edición

4. Editorial

5. Lugar 

6. Año


Son 

Las entrevistas exploratorias 

Identificación de puntos 
i m p o r t a n t e s y 
caracter íst icos de una 
situación para lograr tener 
una primera impresión y 
visualización de la misma. 

Tien como 
proposito la 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PRIMERA RECOPILACIÓN DE 
INFORMACIÓN  

Las fuentes de información 

Su proposito es 

El propósito de las fuentes de 
información será facilitar lalocalización 
e identificación de documentos. 

Tipos de fuentes de 
información 

Primaria Secundaria  

La bibliografía  

Llevar a cabo una bibliografía 
significa buscar eso cuya 
realidad no se sabe todavía.

Es 

Las notas de pie de 
página. 

indicar los principios de las 
citas. 

Introducir una cita de refuerzo.  

El problema de investigación

Tema específico de un asunto de 
i n v e s t i g a c i ó n , q u e p r o d u c e 
insatisfacción, incomprensión o una 
comple j idad que neces i ta ser 
explicada.

Representa un 

se apoya en exponer, demostrar y 
exponer las características o los 
aspectos del asunto, situación o 
aspecto de interés que va a 
estudiarse.

Enunciar problema Formular problema 

Formula una vez que el investigador 
decide o hace una especie de 
pronóstico sobre la situación 
problema. 

Se apoya en Consiste en 

Son para 



 

 

 

 

 

 

 

LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  

Establecimiento de los objetivos 

Es un 

Los objetivos son los propósitos del 
estudio, expresan el fin que pretende 
alcanzarse.

R e f l e j a r l a e s e n c i a d e l 
planteamiento del problema y la 
idea expresada en el título del 
proyecto.

El objetivo 

Debe 

Pasos que se dan para 
lograr el objetivo general. 

Los objetivos 
específicos  

Son 

El marco teórico de la 
investigación 

Constituye en un aspecto determinante 
para la redacción de las conclusiones del 
informe final del análisis. 

Se

Rev i sa r l i b ros , r ev i s t as y demás 
documentos especializados que aborden el 
tema que se va a investigar.

Elaboración del marco teórico  

No existe una guía específ ica para la 
elaboración de un marco teórico  

Se sugiere


