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AUTOBIOGRAFIA 

 

 

   Mi nombre es Gladis alcazar Rincón, nací un 28 de Diciembre de 1982, tengo 38 años, 

soy originaria de aquí de Comitán de Domínguez,  Soy Cristiana Evangélica mi familia se 

compone de 6 integrantes mi mama, mis 4 hermanos y yo, estudie la carrera de Enfermería 

en el Colegio Nacional de Educación Pública (CONALEP) posterior a mi servicio social, 

ingrese a trabajar en sanatorios y posterior en el Hospital General, posteriormente realice 

la Licenciatura en Enfermería en la Universidad del Sureste (UDS) y por ahora me 

encuentro laborando en el Hospital de la Mujer, aquí en Comitán, estoy en el área de 

pediatrías me encanta mi profesión, trabajo en áreas de pediatrías lo cual me encanta ver 

la sonrisa de cada niño cuando se van de alta, debido a los cuidados y profesionalismo que 

se le dedica, ya que cada niño que llega es tan indefenso y depende realmente de nuestros 

cuidados, actualmente estoy trabando los sábados y domingos y días festivos ya que soy 

mamá de un Hermoso adolescente de 13 años, que es mi vida entera, soy madre soltera y 

pues decidí estar esos días laborando para dedicarle tiempo a mi hijo entre semana, 

actualmente me encuentro estudiando la Maestría ya que para mí es algo muy importante 

en mi vida profesional y personal  y que nunca es tarde para empezar algo nuevo y conocer 

las actualizaciones que vaya surgiendo con respecto a nuestra profesión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

 

   La tesis, es un documento en el cual el conocimiento es de gran ayuda, ya que por medio 

del conocimiento se pueden encontrar soluciones, la tesis la cual se basa en 

investigaciones y en la cual se fortalece las habilidades y destrezas que adquirimos durante 

la investigación que realizamos, se utilizan métodos de suma importancia para la realización 

de una investigación y como utilizarla en cada tema de nuestro interés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DESARROLLO 

 

   La tesis, es un estudio en donde se puede demostrar y defender, por medio de 

investigaciones y experimentos, por medio del cual se puede obtener un título, en el cual 

debemos de defenderlo y demostrar el tema que hemos elegido como parte de nuestra 

tesis. 

    Por medio de la tesis podemos incrementar nuestros conocimientos y de esa forma poder 

resolver problemas determinados, la información que se realice en algún tema determinado, 

debe ser útil al ser humano y poder demostrar dichos resultados conforme a la investigación 

se hace mención de algunos tipos de investigación: 

 Investigación Histórica. Esta orienta a estudiar sucesos del pasado. 

 La investigación documental. Consiste en análisis de la información escrita de un 

determinado tema. 

 Investigación descriptiva. En la cual se reseñan las características o rasgos de la 

situación o fenómeno objeto de estudio. 

 Investigación experimental. Se obtiene información del objeto de estudio, 

mediante muestras, entrevistas, documentos que se procesa e interpreta 

Así mismo nos hace mención de la investigación científica la cual se basa de reglas y 

normas para el estudio y la solución de los problemas de investigación, algunos 

métodos son: 

 Método Inductivo. En este método se toman conclusiones generales  

 Método Analítico. Este método consiste en descomponer un objeto de estudio  

 Método Cuantitativo. Este método se fundamenta en la medición de las 

características de los fenómenos sociales  

 Método Cualitativo. Este método se encarga de cualificar y describir 

fenómenos sociales a partir de rasgos determinantes. 

 

   

 



 

   El profesor Muñoz, hace mención de las principales características de la ciencia, nos hace 

mención que el conocimiento científico es verdadero y que la investigación es especializada 

y que se basa en una disciplina, también nos hace mención que el conocimiento científico 

es claro y preciso, en donde la investigación debe ser clara y de ese modo precisa sus 

resultados. Nos hace mención de las características de la ciencia:  

La ciencia es analítica. En esta aborda problemas específicos  

La investigación científica es metódica. En esta el trabajo de investigación se 

fundamenta en un método. 

La ciencia es explicativa.  En esta se busca el porqué de los hechos. 

La ciencia es útil.  Busca la verdad y la objetividad de los resultados. 

   De acuerdo con Wallace el desarrollo de la investigación científica, debe ser un proceso 

circular no lineal, que intervengan en la dinámica de la generación del conocimiento valido 

    Hugo Cerda considera los componentes básicos de un proceso de investigación, en el 

cual se deben considerar un tema del agrado para la investigación, el cual debemos de 

considerar consultar fuentes como son, libros, revistas especializadas en el tema. 

    Por medio del título se debe de demostrar el tema de investigación, el cual se nos hace 

mención que debe ser específicos. 

     La investigación tiene delimitación temporal como hace mención Alfaro. En el cual se 

toman en cuenta el tiempo y considera uno o dos o más años y pueden ser: 

Transversal. En este los estudios se pueden ejecutar con rapidez. 

 Longitudinal. Son aquellos que requieren un largo periodo de tiempo, pero en el cual el 

investigador esta desde el inicio hasta el final. 

 

  

 

 

 



 

CONCLUSION 

 

 

 

    Este ensayo me sirvió de mucho ya que pude conocer y aprender algunos métodos para 

la realización de una tesis, ya que la tesis es un documento importante en una investigación 

y que es en base a conocimientos y experimentos, en el cual en muchos de ellos se 

involucra la población, y que toda investigación científica debe tener una disciplina y que 

todo conocimiento debe ser claro y preciso, la tesis debe ser sustentada y basada en 

conocimientos científicos y  de esa manera poder demostrarla y defenderla al ser humano. 

   Debemos de tener en consideración que todo tema de nuestro interés, podemos realizar 

una investigación que esté basada en experimentos y de alguna forma realizar una 

investigación científica que vaya basada en hechos, ya que en la actualidad existen ya 

muchos recursos para realizarla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


