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AUTOBIOGRAFIA 

Mi nombre es Jennifer Pérez Pérez nací el 15 de Diciembre del año 1999 en el municipio 

de Motozintla, Chiapas,  mi mama se llama Miriam Pérez Pérez, mi papa se llama Luis 

Alberto Sánchez Ortega a la edad de 3 meses ellos me llevaron a estados unidos donde 

radique 6 años allá estudie el kínder, regrese a Chiapas en el año 2006 y entre  estudiar a 

la primaria “estado de Guanajuato” en una comunidad llamada, Tuixcum Grande municipio 

de Motozintla Chiapas, hay viví durante 6 años pero viví en casa de mis abuelos porque 

mis papas se separaron al terminar el ciclo escolar de la primaria mi mama me llevo a vivir 

a Motozitnla Chiapas donde hay entre a la secundaria federal “SOR JUANA INES”, 

posteriormente ingrese al “CBTIS 243” es una escuela técnica donde curse la carrera 

técnico como Enfermería General, una vez egresando de ahí,  me vine a vivir a Comitán 

para poder estudiar la licenciatura en Enfermería General empezó a estudiar en el año 2017 

en la universidad del sureste “UDS” en el año 2020 inicie mi servicio social  en el municipio 

de la Independencia lo cual  también tuve la oportunidad de casarme y al final egrese en el 

año 2021 así mismo en ese mismo año tuve un bebe y decidí iniciar a estudiar la maestría 

en ciencias de la salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



En este tema principal daremos a conocer sobre las principales  opciones para obtener el 

grado de maestro como es la tesis ya que es un trabajo principalmente sobre una 

investigación con razonamientos, ya que es un trabajo de alta calidad científica, técnica o 

humanística que da derecho a presentar examen que exige una institución de prestigio, en 

si la tesis es un documento en el que se expone los resultados científicos alcanzados por 

el aspirante en el trabajo de investigación, el examen general consta en presentar un 

examen escrito el cual abarcara reactivos de todas las asignaturas obligatorias de la 

licenciatura cursada y del plan de estudios vigente, trabajo escrito profesional, este trabajo 

es para mejorar el nivel de estudios de los egresados, quienes al obtener el grado podrán 

competir favorablemente en el mercado laboral, actualizar los conocimientos vinculados al 

campo profesional de los egresados, que el trabajo escrito profesional sea un instrumento 

adicional a sus actividades académicas en que se reflejen los conocimientos y habilidades 

obtenidos en su información como maestro, la investigación que se realice debe ser 

responsable, puesto que debe tener en cuenta que en sí misma, tiene que estar al servicio 

del ser humano y por tanto el investigador necesita ser consciente de las consecuencias 

del empleo de sus métodos y de los resultados de sus investigaciones, investigación 

científica es el conjunto de aspectos operativos del proceso investigativo, y que es la 

concepción más conocida en el ambiente académico en general. La elección del tema de 

investigación y su delimitación es la idea general del campo del conocimiento de una 

disciplina, en el cual hay interés para realizar una investigación, delimitación del tema el 

alcance en investigación se refiere a la dimensión o al cubrimiento que esta tendrá en el 

espacio geográfico, espacio fisio geográfico es cuando el estudio se realizara en empresas 

localizadas, en el tiempo la delimitación temporal se refiere básicamente al tiempo que se 

toma en cuenta con relación a hechos, fenómenos y sujetos de la realidad, y debe ser uno, 

dos o más años. 

 

 

 

 

 

 



Tesis es el documento en el que se expone los resultados científicos alcanzados por el 

aspirante en su trabajo de investigación , se presenta de forma sistematizada, lógica y 

objetiva esos resultados en correspondencia con el proyecto presentado, discutido y 

aprobado para la búsqueda de soluciones al problema planteado con respuestas científicas 

contextualizadas a partir de la utilización del método científico, cuenta con dos momentos 

muy importantes que son: la escritura del documento que es la demostración de la 

capacidad el aspirante, para diseñar, estructurar, organizar, y ejecutar una investigación en 

su campo de conocimiento, la defensa es la demostración de la capacidad el aspirante  de 

convencer acerca de sus resultados son valedores, expresándolos con coherencia, 

organicidad y en forma de sintética, estos dos momentos deben completarse mutuamente 

uno de los aspectos deben estar contenidos con los siguientes: ampliación, demostración, 

evaluación, manejo adecuado y demostración. (MALDONADO, 2016) La tesis de maestría 

esta contribuye a incrementar el conocimiento, resolver problemáticas determinadas 

mediante la aplicación innovadora del conocimiento, para demostrar la habilidad, valorar el 

dominio, servir como medio de entrenamiento, existen diversos factores como son el grado 

académico al que se aspira con la tesis, alcance explicativo del estudio, estado del arte, 

recursos disponibles, criterios, normas y exigencias institucionales, criterios personales, el 

examen general de conocimientos consiste en presentar un examen por escrito, el cual 

abarcara reactivos de todas las asignaturas obligatorias de la licenciatura cursada y del plan 

de estudios vigentes sustentante pueda demostrar que los conocimientos adquiridos 

durante su estancia como alumno de la licenciatura son los suficientes para ejercerla, este 

examen es para alumnos que no disponen de tiempo suficiente para acudir de manera 

presencial a alguna de las opciones de cursos, aquellas personas que se sienten más 

seguros al realizar la prueba escrita y no oral, para quienes tiene la facilidad de estudiar y 

prepararse, el trabajo escrito profesional uno de sus principales objetivos son lograr atraves 

de la elaboración del trabajo escrito profesional en algunas de las alternativas que ofrece 

es mejorar el nivel de estudio de egresados, actualizar los conocimientos vinculados, 

incrementar el índice de graduación, aprovechar la experiencia académica y que el trabajo 

escrito profesional sea un instrumento adicional a sus actividades académicas, algunas de 

sus características  generales para el trabajo escrito como se estructurara, portada, índice, 

introducción, cuerpo del trabajo, conclusiones, fuentes de información primaria, descriptivo 

y los estudios propositivos. (G, 2000)La investigación, algunos tipos de investigación y el 

método científico de investigación ya que la investigación que se realice debe ser 

responsable, puesto que debe tener en cuenta que en si misma tiene que estar al servicio 



del ser humano y , por tanto el investigador necesita ser consciente  de las consecuencias 

del empleo de sus métodos y de los resultados de sus investigaciones, existen tipos de 

investigación  como son: histórica, documental, descriptiva, correlacional, explicativa o 

causal, estudio de caso, y experimental depende la elección o selección del tipo de 

investigación depende en alto grado, del objetivo del estudio del problema de investigación 

y de las hipótesis así como también está la investigación histórica, hace referencia al 

devenir de las sociedades y de los acontecimientos que se generan en el tiempo y en el 

espacio, así también como la investigación documental consiste en un análisis de la 

información escrita sobre un determinado tema, con el propósito de establecer relaciones 

diferencias, etapas, posturas o estado actual, la investigación descriptiva se refiere  aquella 

que reseña la características o rasgos de la situación o fenómeno objeto del estudio, 

investigación correlacional, tiene como propósito mostrar o examinar la relación entre 

variables o resultados de variables, investigación explicativa se le conoce al nivel básico de 

la investigación científica, la investigación explicativa o causal es para muchos expertos el 

ideal y nivel culmen de la investigación no experimental, investigación experimentales es 

donde el investigador es un observador meticuloso y sistemático que tiene información del 

objeto de estudio mediante encuestas, entrevistas, documentos, análisis de vestigios, otro 

tipos de investigación son como por ejemplo: investigaciones seccionales o transversales, 

investigaciones longitudinales. La investigación científica y el método científico se entienden 

como el conjunto de procedimientos que, valiéndose de los instrumentos o técnicas 

necesarias, examina y soluciona el problema o conjunto de problemas de investigación. 

Existen 3 métodos científicos  el primero es baconiano, segundo galileano, tercero es 

cartesiano, existen  otros métodos como son: inductivo, deductivo, inductivo-deductivo, 

hipotético-deductivo, analítico, sintético, analitico-sintetico, histórico-comparativo y 

cualitativos y cuantitativos, la elección del tema de investigación y su delimitación son el 

método general de la investigación científica ya que comienza por despertar interés por un 

tema en especial por motivo q hay varios aspectos para tener en cuenta al momento de 

elegir o definir un tema de investigación son-. Búsqueda y definición de tema, criterios para 

considerar la pertinencia, medios para categorizar la relevancia, título del tema por 

investigarse. Unas de las condiciones  a tomar en cuenta al elegir el tema de investigación 

la idea general del campo del conocimiento de una disciplina en el cual hay interés  para 

realizar una investigación en el caso de los trabajos de grado, distintas formas generadoras 

de temas de investigación como: lectura reflexiva y critica, participación activa, experiencia 

individual, practica profesional, aula de clase, centro de investigación, organismos 



interesados en la investigación, los profesores, expertos en el tema, coordinadores del área 

de trabajo de grado o centros de investigaciones, la delimitación del tema se refiere a la 

dimensión o al cubrimiento que esta tendrá en el espacio geográfico. (ULATE, 2012) 

periodo de tiempo y perfil sociodemográfico del objetivo, en el tiempo se refiere 

básicamente al tiempo que se toma en cuenta, con relación a hechos, fenómenos y sujetos 

a la realidad en caso de todo proyecto de investigación es necesario precisar al parámetro 

de la temporalidad, referida al momento en que se recojan los datos. (CARLOS, 1987) 

 

Como conclusiones llegamos que estos tipos de investigación independientemente cual 

elegir o llevar acabo son trabajos de alta calidad y métodos científicos por los cuales 

debemos saber de qué trata cada una y para qué tipo de investigación se utiliza y el grado 

que se cursara ya que al realizar estos tipos de investigaciones ayudan retroalimentar y 

enfrentar conocimientos muy altos sobre la licenciatura de como poder obtener un logro 

muy alto donde se experimenta y se realiza investigaciones llevando acabo experiencias 

de conocimiento como escritos y de forma verbal  tomando en cuenta las coherencias del 

tema investigado con lo presentable. 
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