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DIDACTICA 

Concepto de 

Didáctica 

Tienen en común su 

relación con el 

verbo enseñar, 

instruir, exponer 

con claridad 

Didáctica sería el 

nominativo y 

acusativo plural, 

neutro, del adjetivo 

didaktikos 

Significa apto para la docencia. En latín ha dado lugar a los 

verbos docere y discere, enseñar y aprender 

respectivamente, al campo semántico de los cuales 

pertenecen palabras como docencia, doctor, doctrina, 

discente, disciplina, discípulo 

Definición 
Juan Mallart 

Escudero 

(1980, 117) 

Didáctica tiene por objeto las 

decisiones normativas que llevan 

al aprendizaje gracias a la ayuda 

de los métodos de enseñanza 

Ciencia que tiene por objeto la organización y 

orientación de situaciones de enseñanza-

aprendizaje de carácter instructivo, tendentes a 

la formación del individuo en estrecha 

dependencia de su educación integral 

Concepto 

Aspectos Descriptores en la 

definición de Didáctica Carácter 

disciplina subordinada a la 

Pedagogía teoría, práctica 

ciencia, arte, tecnología 

Objeto 

Proceso de enseñanza-aprendizaje 

enseñanza aprendizaje instrucción 

formación Contenido normativa 

comunicación alumnado profesorado 

metodología 

Finalidad 

Formación intelectual 

optimización del aprendizaje 

integración de la cultura 

desarrollo personal 

Dolch (1952) Ciencia del aprendizaje y de la 

enseñanza en general 

Fernández 

Huerta (1985, 

27) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Le adjudican a la didáctica un carácter 

aplicativo, eminentemente práctico, aunque 

no excluyen que tenga también un carácter 

teórico especulativo, pero su practicidad es su 

principal razón de ser 

La didáctica es la rama 

de la pedagogía que se 

ocupa de orientar la 

acción educadora 

sistemática, y en 

sentido más amplio 

A la didáctica general le 

corresponde el conjunto de 

conocimientos didácticos 

aplicables a todo sujeto 

Para Imideo G 

Nérici 

Nérici dice 

Intenta exponer los principios o postulados 

que en todas las asignaturas se presentan y 

que ha de ser objeto de consideraciones 

fundamentales 

Karlltein 

Tomachewsk 

La didáctica se interesa por 

el cómo va a ser enseñado 

Conceptos que sobre 

Didáctica General que 

se han planteado 

diferentes autores 

expertos en el tema 

son 

Mientras la didáctica especial es todo el 

trabajo docente y métodos aplicados a 

cada una de las disciplinas o artes 

humanas dignas de consideración 

La didáctica general plantea 

las cuestiones generales de 

toda la enseñanza comunes 

a todas las materias 

De acuerdo 

con 

Fernández/Sarr

amona/Tarín 

Fernández 

Huerta 

Tienen por finalidad dirigir el aprendizaje del alumno, con el 

objeto de llevarle a alcanzar un estado de madurez que le 

permita encarar la realidad, de manera consciente, eficiente y 

responsable, para actuar en ella como ciudadano participante y 

responsable 

Stoker, dice 

En su 

Tecnología 

Didáctica 

La didáctica es el 

estudio del conjunto 

de recursos técnicos 

La Didáctica General se refiere al estudio de 

los principios generales y técnicas aplicables a 

todas las disciplinas 

Plantea que la teoría 

general de la enseñanza se 

llama didáctica 

De acuerdo 

con Luis A de 

Mattos 

La didáctica es la disciplina 

pedagógica de carácter 

práctico y normativo 

Tiene por objeto especifico la técnica de la 

enseñanza, esto es, la técnica de incentivar y 

de orientar eficazmente a sus alumnos y 

alumnas en el aprendizaje 

DIDACTICA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Adecuar la enseñanza y el aprendizaje, a las posibilidades y necesidades del alumnado 

Llevar a cabo los propósitos de la educación 

Orientar el planeamiento de actividades de aprendizaje de manera que haya progreso, 

continuidad y unidad, para que los objetivos de la educación sean suficientemente 

logrados 

Hacer el proceso de enseñanza- aprendizaje más 

eficaz 

Objetivos de la 

didáctica 

Aplicar los nuevos conocimientos provenientes de la biología, la psicología, la sociología 

y la filosofía que puedan hacer la enseñanza más consecuente y coherente 

Planteamiento de 

Imideo G Nérici, los 

principales objetivos 

de la didáctica son 

Orientar la enseñanza de acuerdo con la edad evolutiva del alumno y alumna para 

ayudarles a desarrollarse y realizarse plenamente, en función de sus esfuerzos de 

aprendizaje 

Inspirar las actividades escolares en la realidad y ayudar al alumno (a) a percibir el 

fenómeno del aprendizaje como un todo, y no como algo artificialmente dividido en 

fragmentos 

Guiar la organización de las tareas escolares para evitar pérdidas de tiempo y esfuerzos 

inútiles 

Llevar a cabo un apropiado acompañamiento y un control consciente del aprendizaje, 

con el fin de que pueda haber oportunas rectificaciones o recuperaciones del 

aprendizaje 

Hacer que la enseñanza se adecue a la realidad y a las posibilidades del o la estudiante y 

de la sociedad 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El fin de la tarea educativa es lograr la autonomía, porque el 

principio y el fin de la educación consiste en hacer personas 

libres, es decir, autónomas. "La libertad supone por una parte 

ausencia de coacción, independencia y libertad y, por otra, 

capacidad de elegir 

Principio de 

individualización 

Se refiere a lo que nos 

hace únicos frente a 

nosotros(as) mismos(as) 

y frente a las demás 

personas 

Principio de 

actividad 

Cada persona 

es diferente a 

otra en 

cantidad y 

calidad 

Desde el punto de vista biológico, 

tenemos nuestras propias 

particularidades. Son nuestros los rasgos, 

las huellas digitales, la disposición de los 

órganos 

Principio de 

Socialización 

NOCIONES BÁSICAS 

DE LA DIDÁCTICA: 

PRINCIPIOS, 

MÉTODOS, TÉCNICAS, 

MOTIVACIÓN, 

APRENDIZAJE, 

ACTIVIDADES 

Principio de 

Autonomía 

La enseñanza tradicional, llamada por lo mismo "pasiva", pone el 

énfasis en lo que hace o dice la maestra o el maestro, relegando a 

un segundo plano al alumno(a) quien es agente de su propia  

educación 

Además de la cultura, los seres humanos 

se relacionan entre sí, esto es, viven en 

comunidad, ligados por códigos y canales 

de comunicación convencionales. Las 

personas desarrollan un comportamiento 

humano gracias a las demás personas. 

La autonomía en el 

ser humano significa 

capacidad para tomar 

sus propias decisiones 

Desde el punto de vista 

psicológico, tenemos también 

rasgos que definen nuestras 

capacidades, intereses, gustos, 

comportamientos 

La educación debe procurar 

socializar al educando, 

permitiéndole que se integre a la 

comunidad en que nació por 

medio del aprendizaje de sus 

valores y conocimientos 

La escuela, institución 

básicamente educativa, no se 

puede entender, sino teniendo 

como punto de partida la idea 

de sociedad 

La actividad del alumno(a), centro de la 

educación, es un requisito indispensable para la 

eficacia del proceso-enseñanza aprendizaje. 

Nadie se educa, aprende o perfecciona por otra 

persona 

La 

educación 

es un hecho 

social 

Principio de 

Creatividad 

La tarea educativa 

respecto a la creatividad en 

el ser humano, tiene dos 

aspectos importantes 

Favorecer e impulsar esta 

capacidad y prepararlo 

para vivir en un mundo 

cambiante 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dónde y 

cuándo es 

posible 

aprender 

Por ejemplo 

Todas las personas 

aprendemos en cada 

etapa de la vida 

El aprendizaje se da de muchas maneras y en 

diversas situaciones, sin nadie que enseñe, 

rebasando con ello la situación formal de 

enseñanza-aprendizaje 

Tomé agua sin hervir, me enfermé, aprendí 

que para no enfermarme, antes de tomarla 

debo hervirla 

La persona tiene 

oportunidad de aprender 

siempre y en todas las 

circunstancias y en 

cualquier lugar 

En los juegos, viajes, reuniones, espectáculos, 

discusiones, asambleas, escuelas, colegios, 

universidades, centros de trabajo, la calle y en 

nuestra relación con las demás personas 

Aprender a 

través de 

múltiples 

medios 
APRENDER ES 

UN PROCESO 

La radio, el cine, la televisión, los libros, las 

revistas, los periódicos, las conversaciones, 

discusiones en equipo y en cualquier actividad 

cotidiana 

Se aprende en la niñez, en la 

adolescencia y cuando somos 

personas adultas. 

En cualquier 

etapa de la 

vida se puede 

aprender 

El aprendizaje se 

realiza a través de la 

interacción con el 

ambiente 

Como resultado de nuestra relación con el 

medio, obtenemos los aprendizajes 

necesarios para modificarlo y satisfacer 

nuestras necesidades 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

El alumno o 

alumna 

Es la persona clave de 

nuestro quehacer 

pedagógico 

Es el centro del 

aprendizaje. Es 

protagonista, autor o 

autora del proceso 

enseñanza aprendizaje 

En función de su 

aprendizaje existe la 

institución o centro 

educativo, la cual se 

adapta a ella o él 

La institución se adecua a las 

características del desarrollo de los y las 

estudiantes como por ejemplo la edad 

evolutiva, diferencias individuales, 

intereses, necesidades y aspiraciones 

Es un orientador(a), 

facilitador(a), guía, asesor(a) y 

acompañante de los y las 

estudiantes en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje 

Métodos y 

Técnicas de 

enseñanza 

Los métodos y técnicas actuales van en 

contraposición del simple oír, escribir y 

repetir, propios de los métodos y 

técnicas tradicionales 

Requiere métodos y técnicas específicos 

que promuevan en los y las estudiantes la 

participación activa, cooperativa y 

autónoma, en los trabajos propuestos para 

la clase 

Son fundamentales en la 

enseñanza y deben estar, lo 

más próximo que sea posible, 

a la manera de aprender de los 

alumnos y alumnas 

Medio 

geográfico, 

económico, 

cultural y socia 

Para que la acción 

didáctica se lleve a 

cabo en forma 

eficiente 

Tomar en consideración el medio en donde 

funciona el centro educativo, pues 

solamente así podrá ella orientarse hacia las 

verdaderas exigencias económicas, 

culturales y sociales 

LOS ELEMENTOS 

DIDÁCTICOS 

El profesor o 

profesora 

Debe ser por excelencia fuente de 

estímulos e información, mediador(a) 

de los procesos de aprendizaje, de tal 

manera que permita y facilite el 

aprender a aprender 

Los objetivos 

Son los que 

orientan el 

proceso 

educativo 

Existen objetivos generales que 

pueden ser del sistema 

educativo, de la institución, de 

un nivel, de un grado, de un 

curso o de una asignatura 

Los contenidos 

Pueden ser 

conceptuales, 

procedimentales y 

actitudinales 

Aquellos que se pretende 

lograr a corto plazo como por 

ejemplo, los propuestos para 

lograrse en una hora de clase 

Existen otros que son 

de carácter específico 

A través de ellos 

serán alcanzados los 

objetivos planteados 

por la institución 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Los métodos 

son muy 

importantes 

En el proceso de planificación, 

diseño, evaluación y 

sistematización de procesos 

ordenados y coherentes 

Que tengan una secuencia lógica 

acumulativa y que den por 

resultados una transformación 

cualitativa de la situación de la 

cual se partió 

Muy 

importantes 

en el proceso 

educativo 

Orientan, muestran el camino, el 

sendero a seguir, nos permiten 

trazar un rumbo en busca de un 

objetivo, una meta, una finalidad o 

un fin. 

LOS MÉTODOS 

La palabra 

método 

Por consiguiente, 

método quiere decir 

camino para llegar a un 

lugar determinado, 

camino que se recorre 

Entonces, que es un camino 

para lograr los objetivos 

propuestos en el proceso 

educativo 

Método 

didáctico 

Conducir a los alumnos desde el no 

saber nada hasta el dominio 

seguro y satisfactorio de la 

asignatura 

Con el propósito de 

dirigir el aprendizaje de 

los alumnos hacia los 

resultados previstos y 

deseados 

Al nivel de su capacidad actual, 

dentro de las condiciones reales 

que la enseñanza se desarrolla 

Aprovechando inteligentemente el tiempo, 

las circunstancias y las posibilidades 

materiales y culturales que se presentan en 

la localidad donde se ubica la escuela 

Es la organización racional y 

práctica de los recursos y 

procedimientos del profesor 

Propone hacer que los 

alumnos aprendan la 

asignatura de la mejor 

manera posible 

Viene del Latín methodus, 

que a su vez, tiene su origen 

en el griego, en las palabras 

meta = meta y hodós= camino 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

El método 

inductivo 

MÉTODOS 

El método indica el 

camino, y la técnica 

el cómo recorrerlo 

Consiste en ir de lo particular 

y concreto a lo general y 

abstracto 

El método 

inductivo 

Conduce a un aprendizaje 

comprensivo y no 

memorístico 

Los métodos de 

descubrimiento 

y de 

construcción 

Objetivo es que la o el estudiante 

aprendan a aprender, no sólo 

aumenta la automatización y la 

capacidad intelectual 

Es la base de los métodos de 

enseñanza-aprendizaje que enfatizan 

en el descubrimiento, la construcción 

y la acción por parte del 

estudiantado 

El proceso 

inductivo 

Sino que les enseña a comprender 

los procesos que utilizaron para 

llegar a unos hechos y a unas 

conclusiones (aprender a 

aprender). 

La inducción es un modo de 

razonar, que consiste en sacar 

de los hechos particulares una 

conclusión general 

Conduce el 

aprendizaje de los 

alumnos en los 

siguientes sentidos 

➢ De lo más fácil a lo más difícil 

 ➢ De lo más simple a lo más complejo  

➢ De lo más próximo e inmediato a lo más remoto y mediato 

➢ De lo concreto a lo abstracto  

➢ De la observación a la experimentación de esta a la 

reflexión y a la formación de teorías 

 ➢ De la acción práctica y efectiva a la interiorización 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Deducir es 

inferir, sacar las 

consecuencias 

Método 

Deductivo 

Cuando el proceso para 

estudiar un determinado 

tema o problema procede 

de lo general a lo 

particular 

METODOS 

El método 

lógico 

Este método 

emplea los 

rigurosos 

procedimientos 

de 

➢Análisis (que va del todo a las partes)  

➢ Síntesis (que va de las partes al todo) 

 ➢ Inducción (que va de lo singular o 

particular a lo universal)  

➢ Deducción (que va de lo universal a lo 

particular o singular) 

Métodos 

psicológicos 

Son los que llevan la 

investigación del 

plano del objeto al 

plano del sujeto 

Se fundamentan 

en la observación 

y comprensión del 

ser 

Métodos 

Activos/participati

vos 

El conocimiento crítico se 

construye, se elabora, 

por medio de una serie 

de procesos intelectuales 

y motrices 

Se basan en el incentivo 

del propio método activo, 

del conocimiento y el 

aprendizaje 

De acuerdo 

con Oscar Jara 

Implican realizar asociaciones, 

relaciones, abstracciones, 

fórmulas, conclusiones, análisis 

o síntesis, de forma activa y 

consciente 

Establece las leyes del pensamiento y 

del raciocinio para descubrir la 

verdad o confirmarla, mediante 

conclusiones ciertas y verdaderas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECURSOS DIDÁCTICOS 

Carteles 

Libros, revistas, 

periódicos textos 

programados etc 

 Su uso es de vital 

importancia en el 

proceso enseñanza - 

aprendizaje 

Se utilizan para que las alumnas o 

alumnos: mediten, verifiquen, 

amplíen y adquieran una visión más 

completa de la materia objeto de 

estudio 

Se utiliza para:  

 • El desarrollo sintético de un tema.  

• Ilustrar un proceso o fenómeno 

El Pizarrón 

Es uno de los recursos más 

generalizados y del que no 

siempre se obtiene el 

provecho debido 

Contienen dibujos, gráficas, frases, 

etc. o simplemente las hojas para 

escribir sobre ellas en la medida en 

que se desarrolla la lección 

Consiste en una 

serie de láminas 

unidas que 

pueden rotarse 

Desarrollar problemas y fórmulas; 

 • Elaborar cuadros sinópticos, guiones, resúmenes etc.  

• Hacer gráficas diagramas etc.  

• Ilustrar fenómenos, procesos, etc. haciendo uso 

Se utiliza para 

Rotafolio 

Material 

impreso 

Consiste en láminas 

sueltas, contienen 

dibujos, gráficas, 

frases, etc. 

Se utilizan para 

• Propiciar una discusión reflexiva 

 • Despertar el interés por asuntos de diversa índole  

• Estimular la capacidad creadora del alumno o alumna 

Gráficas Se utilizan para 

• Representar cualitativa o cuantitativamente un hecho, proceso etc.  

 • Favorecer la interpretación reflexiva y fundamentada de los cambios 

manifestados en determinado fenómeno 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

RECURSOS 

DIDACTICOS  

Mapas 

• Representar gráficamente una realidad física  

• Ubicar al alumnado en un espacio determinado.  

• Facilitar la comprensión de hechos o fenómenos 

Material de 

experimentación 

Maquinarias, 

instrumentos, materiales, 

sustancias, etc. Se utiliza 

para que el alumno o 

alumna 

• Verifique sus propias hipótesis  

• Ponga en práctica las informaciones teóricas recibidas.  

• Tenga posibilidades de desarrollar su capacidad creadora. 

• Afirme, compruebe y aplique lo aprendido. 

Material audiovisual, 

Televisión, películas, 

transparencias, filminas, 

videos, etc 

Radio, disco, 

grabaciones, casetes 

y otros 

• Acercar al estudiantado a la realidad  

• Ilustrar un tema de estudio 

• Proporcionar una visión sintética del tema  

• Estimular y mantener el interés de las alumnas y alumnos 

•Facilitar el aprendizaje de idiomas 

• La enseñanza de la música y la literatura y  

• La enseñanza de otros contenidos 

Se utilizan para 

Se utilizan para 

Se utilizan para 

Ilustraciones 

Fotografías, 

murales, 

grabados entre 

otros 

Se utilizan para 

• Estimular el interés por el tema de estudio  

• Propiciar la observación, interpretación y comentario 

del problema en cuestión.  

• Facilitar la comprensión de un hecho, fenómeno, etc. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Simplificando, 

técnica quiere 

decir 

Cómo hacer 

algo 

El método indica el 

camino y la técnica 

indica cómo recorrerlo 

Asimismo, son el enlace entre 

los y las estudiantes, el 

contenido y el profesor o 

profesora 

Las técnicas 

Pretenden crear en 

el equipo o grupo 

un ambiente 

participativo y 

fraterno 

Propician la cooperación, la creatividad, el 

respeto, la responsabilidad de los 

participantes durante el proceso de 

formación y aprendizaje 

Técnicas o 

dinámicas 

vivenciales 

TÉCNICA 

DIDÁCTICA 

Se caracterizan por 

crear una situación 

ficticia, en la que nos 

involucramos, 

reaccionamos y 

adoptamos actitudes 

de forma espontánea 

Estas técnicas se 

dividen en dos: 

Técnicas de 

animación y técnicas 

de análisis 

Tipos de 

técnicas 

Las técnicas de 

animación 

Las técnicas de 

análisis 

Tienen la intención de proporcionar 

elementos simbólicos o simulados que 

posibiliten reflexionar sin perjuicio o 

estereotipo en torno a situaciones de la 

vida rea 

Existen otras 

técnicas, como la 

actuación 

Por ejemplo 

Los sociodramas, juegos de 

roles, cuentos dramatizados, 

cuyo elemento central es la 

expresión corporal 

Las técnicas 

auditivas y 

audiovisuales 

Un radio - foro, una película, 

video, charla, conferencia, 

conversatorio 
Por ejemplo 

 

 

   

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

En este sentido 

Debe estar consciente de que 

"enseñar no es trasmitir 

conocimiento, sino crear las 

posibilidades de su producción o de su 

construcción 

Implica 

Contribuir a una formación básica e 

integral, sustentada en las 

"dimensiones instructiva, educativa y 

desarrolladora 

El profesor sea 

consecuente con 

la demanda social 

Sepa determinar la razón de 

ser del currículo para la 

formación del estudiante 

El profesor debe 

desempeñar su 

liderazgo 

En la función educativa con los 

estudiantes a partir de un 

compromiso con la Revolución y 

sus conquistas 

Implica el reconocimiento del nivel de 

comportamiento o nivel de desarrollo del 

contenido en el territorio como proceso de 

asimilación loca 

LAS IMPLICACIONES 

DIDÁCTICAS Y SUS 

RELACIONES CON EL 

EJERCICIO DOCENTE 


