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Teorías de 
aprendizaje 
psicopedagógicas

Conceptos

Teoría

Aprendizaje 

Conjunto sistemático de explicaciones de un 
fenómeno.

Explicación de fenómenos y formación de 
conocimientos de su evolución y causas.

Teoría conductistas
Conducta observable de un 
estudio empírico para 
controlar y predecir esta 
conducta.

Condicionamiento clásico:  
asociación entre estímulo y 
respuesta contigua.

Condicionamiento instrumental y 
operante: consolidación de la 
respuesta según el estímulo.

Teoría cognitivistas

Teoría genética de 
Piaget.

Aprendizaje se produce a partir de la experiencia.
El papel de la memoria.
Abandona la orientación mecanicista pasiva del conductismo.
Sujeto como procesador activo de la información

Teoría instruccional adecuada de 
carácter prescriptivo.

El desarrollo de la inteligencia 
mediante la “adaptación”  y  la 
“organización”.

Adaptación o entrada de 
información.

Estructuración de la información en 
unidades que van a configurar los 
esquemas de conocimiento.

Conductismo.

Fundador John Watson

Otros 
personajes

B. F. Skinner
J. R. Kantor

Ciencia natural que se arroga a todo 
el campo de las adaptaciones 
humanas

Enfoque conductista.

Percibe al aprendizaje como algo mecánico 
y es definido como un cambio observable 
en el comportamiento.

Como método de 
enseñanza Reflejo condicionado.

Condicionamiento 
clásico.

Condicionamiento 
instrumental y operante.

Teoría del refuerzo

Proceso que incrementa 
la  asociación 
continuada de una 
cierta respuesta ante un 
cierto estímulo.

Condicionar a los alumnos para que por medio 
de la educación supriman conductas no 
deseadas
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Conductismo.

Conductismo 
clásico 
condicionamiento 
clásico.

Descubierto por Pavlov y desarrollado por 
Watson.

Sólo a situaciones en las que las acciones reflejas 
se vuelven responsivas ante estímulos 
condicionados además de los estímulos 
incondicionados que las producen en forma 
normal.

Generalización, Discriminación y extinción de 
estimulos de Pavlov.

Conductismo 
clásico y operante

Desarrollado por Pavlov y Thorndike.

Conjunto de estímulos que tienen por finalidad 
conseguir que el organismo que los recibe haga una 
determinada cosa

Manejo de refuerzos o castigos en el aprendizaje.

Teoría 
Cognitiva.

Se preocupa en el Lenguaje, percepción, memoria, razonamiento y 
resolución de problema.

Personaje principal: Jean Piaget.
Concibe al sujeto como un procesador 
activo de los estímulos

Etapas.

Los primeros años, la función importante es la manipulación 
física

5 y 7 años, la reflexión y el individuo, se hace más capaz 
de representar aspectos internos del ambiente.

La adolescencia, el pensamiento se hace cada vez más 
abstracto y dependiente del lenguaje

Teoría del 
aprendizaje 
de Robert M. 
Gagne.

Los procesos de aprendizaje consisten en  el  cambio de  una capacidad o 
disposición humana, que persiste en el tiempo y que no puede ser 
atribuido al proceso de maduración.

Mecanismos 
internos

Fase de motivación
Fase de aprehensión
Fase de Adquisición

Tipos de aprendizaje.
Señales, estimulo respuesta, cadenas 
motoras, series verbales, discriminaciones, 
conceptos, reglas y solución de problemas.

Aprendizaje 
significativo.

Personaje principal. David Ausubel.

Es permanente: El aprendizaje que adquirimos es a largo plazo.
Produce un cambio cognitivo, se pasa de una situación de no saber a saber.
Está basado sobre la experiencia, depende de los conocimientos previos. 
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Modelo de 
aprendizaje 
sociocultural.

Precursor. Lev Semionovich Vygotsky.

Ambos procesos, desarrollo y aprendizaje, interactúan entre sí 
considerando el aprendizaje como un factor del desarrollo.

Concepciones.

1. Resultado del proceso histórico y social donde el lenguaje 
desempeña un papel esencial.
2. La adquisición de aprendizajes se explica cómo formas de 
socialización.
3. Nivel de Desarrollo y la capacidad de resolver problemas.
4. Herramientas que transforman los estímulos
5.- Función mental interna.
6. Ley de la doble formación. 
7. la influencia del profesor en el aprendizaje.

Constructivismo.

Conocimiento que se construye, algo que cada individuo elabora a 
través de un proceso de aprendizaje.

Los seres humanos construyen, a través de la experiencia, su propio 
conocimiento y no simplemente reciben la información procesada para 
comprenderla y usarla de inmediato.

Constructivismo 
con orientación 
social.

El conocimiento además de formarse a partir de las 
relaciones ambiente-yo, es la suma del factor entorno 
social.

Inteligencias de 
Howard Gardner

Inteligencia lógica-matemática.
Inteligencia Verbal/lingüística.
Inteligencia musical.
Inteligencia Visual/Especial.
Inteligencia Interpersonal.
Inteligencia Intrapersonal.
Inteligencia Corporal Cinética.
Inteligencia Naturalista.

Constructivismo 
con orientación 
cognocitivo.

Proceso de aprendizaje.

Inteligencia, conocimientos previos, 
experiencia y motivación.

Curva de aprendizaje.

La Naturaleza Del Proceso De 
Enseñanza-Aprendizaje 


