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MTRA. ANA SILVIA LAZARO VALENCIA

Seamos el lápiz que la sociedad necesita.
Para borrar las problemáticas y dibujar
nuevos contextos con el grafito del
respeto a los derechos humanos”.
Nació en la cuidad de Villahermosa,
Tabasco; un día 30 de Mayo de 1980. Es
caracterizada por ser una persona
entusiasta, proactiva, perseverante y
responsable.

Inició a prepararse a la temprana edad de 18 años y concluyó la carrera
técnica en Trabajo Social en el Instituto de Difusión Técnica Número 1
(IDIFTEC) obteniendo su título como técnico en Trabajo Social.
Posteriormente, se graduó de la especialidad en la Licenciatura de
Trabajo Social en la Escuela de Trabajo Social Tampico, A.C. con mención
honorifica.
Concluyó sus estudios de posgrado en la maestría en Administración de
Sistemas de Salud impartida por la Universidad del Sureste. Actualmente
cursa su doctorado en Educación en la misma universidad, donde ejerce
su profesión como docente donde se caracteriza por ser una profesional
entregada a su labor, quien enseña con pasión, paciencia y con orgullo su
disciplina, ha sido acreedora a múltiples reconocimientos por parte del
corporativo por su destacado desempeño y promedio en evaluación de
profesores.
En la actualidad es Líder internacional certificada de Yoga de la Risa y
busca implementar continuamente esta técnica en su trabajo. Así mismo
obtuvo una Certificación EC02017 por el Consejo Nacional de
normalización y certificación de competencias laborales, ICEM México,
recientemente obtuvo su certificación como risoterapeuta avalado por
Psicosex AC. e instituto INVICUM, donde actualmente es miembro activo.
Dentro de sus actividades ejerció su profesión en el área asistencial en el
Sistema de Desarrollo Integral de la Familia (DIF -TABASCO) en diferentes
centros asistenciales tales como el Centro de Desarrollo Infantil Número
1 Casa Hogar, Procuraduría de la Defensa del Menor, la Familia y Asuntos
Jurídicos y Centro de Atención para Menores Víctimas Incapaces.

(CAMVI-DIF). Formo parte del consejo técnico de adopciones de

ese sistema. Igualmente se desempeñó en el área de entorno

socioeconómico perteneciente al Secretariado Ejecutivo del

Sistema Estatal de Seguridad Publica, en el de Centro de

Evaluación y Control de Confianza del estado de Tabasco.

Desde hace seis años empezó a laborar en uno de los campos de

acción al que siempre había anhelado pertenecer y aportar todos

sus conocimientos: sector salud. Inició en un programa de la

Secretaría de Salud Pública del estado perteneciente al área de

psicosocial en una Clínica de Violencia especializada en la mujer

donde a través de talleres de sensibilización se buscaba lograr que

las mujeres reconocieran la violencia como un problema de salud

pública, garantizando el acceso oportuno a servicios de atención

médica y psicológica especializada de las consecuencias de la

violencia familiar o de género. Posteriormente se unió al equipo de

trabajo multidisciplinario de Centros de Integración Juvenil, A. C,

organismo sin fines de lucro incorporado a la secretaria de salud

en el que colabora en el presente y donde afirma haber encontrado

la esencia de su vocación, ya que le ha permitido aportar sus

conocimientos, dando una intervención con un enfoque humanista

de educación para la salud; proporcionando apoyo, orientación y

tratamiento a personas con problemas de adicciones, así como

tratar los patrones de relación familiar que están asociados al inicio

y mantenimiento de la conducta adictiva.

Es activista social y lucha cada día por un mundo mejor donde

tiene presente que las personas olvidarán lo que dices y lo que

haces, pero nunca olvidarán cómo las hiciste sentir, por esa razón

forma parte de diversas asociaciones donde participa en

actividades de manera voluntaria y no lucrativa dentro de las que

se encuentran Psicosex Tabasco, Resplandecer Tabasco, Instituto

virtual de cursos multidisciplinario INVICUM, es miembro activo del

Colegiado de Trabajadores Sociales del estado de Tabasco. Tomó

un seminario en Tanatología, en donde aprendió que ante este

proceso las personas se paralizan tantas veces por el temor a la

partida, siendo su mayor prioridad tratar al paciente con respeto,

cariño, compasión y confiabilidad, no hay nada en el mundo que

capacite tanto a una persona para sobreponerse a las dificultades

externas y a las limitaciones internas, como la consciencia de tener

una tarea en la vida, permitiéndole al individuo encontrar sentido al

proceso de la muerte, valorando de forma significativa la

importancia de la salud mental. No se define como un ser humano

conformista y tiene la firme convicción que la construcción de una

relación de confianza con las personas es una parte muy

importante para el desempeño de su profesión; es por ello por lo

que busca prepararse en cada oportunidad que se le presenta

para otorgar servicios de calidad con equidad de género y no

discriminación.

Ha asistido a múltiples jornadas, congresos y cursos-talleres

estatales, nacionales e internacionales en donde se destaca

El peritaje en Trabajo Social y su relación con el actual

sistema de justicia penal y el Análisis de la conducta

criminal; Magno Simposio Nacional de Trabajo Social;

Jornada de Conversatorios Académicos: Desafíos del

Trabajo Social Contemporáneo en Tiempo de Crisis.

Ha recibido varios reconocimientos por parte de

instituciones educativas donde ha contribuido en la

reducción de la demanda de consumo de sustancias a

través de pláticas, talleres con la participación de la

comunidad mediante programas de prevención y

tratamiento, con equidad de género, basados en la

evidencia para mejorar la calidad de vida de la población, ya

que las personas con problemas de salud mental

prexistentes o trastornos por consumo de sustancias

pueden seres especialmente vulnerables.



UNIDAD III 3. LA PROBLEMÁTICA EPISTEMOLÓGICA DE LASCIENCIAS

SOCIALES.

3.1 El positivismo: naturalismo y unidad metodológica

3.2 El positivismo lógico

3.3 Fenomenismo. 

3.4. El neopositivismo

3.5 La hermenéutica

3.6 Comprensión desde la propuesta de Max Weber

3.7 La comprensión desde la hermenéutica de Gadamer

3.8 La sociología comprensiva

3.9 La filosofía del lenguaje y su relevancia para las ciencias 

sociales.



LA PROBLEMÁTICA 

EPISTEMOLÓGICA 

DE LAS CIENCIAS 

SOCIALES.

Fenomenología

• Se entiende la doctrina desarrollada por con ese mismo

nombre. Se refiere como “método” y como una “manera de ver”

el mundo.

.

Antecedentes

El positivismo 

lógico

Sostiene que los filósofos no deben buscar más allá de los límites de la

naturaleza. Hay hechos que deben ser abordados sin ninguna concepción

previa y algunos de esos hechos positivos deben ser aceptados por la fe

en la experiencia.

Padre de la 

escuela 

Francisco 

Bastón 

Por un empirismo total, apoyado en los recursos

de la lógica moderna, una alta valoración de la

ciencia.

• Principales 

representantes

• Propulsor Edmund Husserl (l859 - 1938).

Schlick, Carnap, Neurath, Frank, Kauffman, Gödel y otros.

Tesis fundamentales

de la fenomenología

• El núcleo del 

positivismo lógico

Comprensión desde la 

propuesta de Max 

Weber

Es el método para llegar al campo en el cual debe actuar la nueva

ciencia (nueva, en cuanto se trata de superar la crisis a la cual han

sido arrastradas las ciencias por el positivismo.

La reducción 

fenomenológic

a

• Corriente idealista subjetiva de la filosofía burguesa

del siglo XX; forma actual del positivismo.

El neopositivismo.
• En la década de 1930, se produce la fusión

ideológica y de organización científica de los grupos

y filósofos independientes de ideas neopositivistas:

los positivistas lógicos

• Filósofos principales austro-alemanes del Círculo de Viena 

(Carnap, Schlick, Otto von Neurath y otros)

Sus alcances y 

desarrollo 

La 

hermenéutica.

• El neopositivismo sufre una honda crisis ideológica,

que se traduce en la incapacidad de resolver los

problemas filosóficos fundamentales, a los que se

vuelve la espalda, a la vez que se traslada el centro

de gravedad del estudio a las investigaciones lógicas

concretas.

• Dilthey lo menciona como una disciplina que debe ser

el método de las ciencias del espíritu.

• Con Heidegger, gana en profundización y la comprensión

pasa a ser una estructura fundamental del ser humano: tal

filosofía no es ya una forma particular de conocimiento sino

que es la condición esencial de cualquier tipo de

conocimiento.

Concepto y 

fundadores 

• Hans - Georg Gadamer se refiere a que deja de ser un

método, como quería Dilthey, para convertirse en una

doctrina filosófica con una propuesta coherente acerca

de la “comprensión”.

• Los representantes más destacados de este

movimiento son L. Wittgenstein, R. Carnap,

Reichenbach y A. Ayer

• Weber, entiende que la “acción social” sólo es posible cuando

los individuos atribuyen significados subjetivos a sus acciones

• Se orienta por las acciones de otros, las cuales pueden

ser pasadas, presentes o esperadas como futuras.

• Sociología

“Sentido mentado y subjetivo de los sujetos de

la acción, bien:

a) Existente de hecho

b) Como construido en un tipo ideal.

• Disciplina como

la “ciencia que

pretende

entender,

interpretándola,

la acción social

para explicarla

causalmente en

sus desarrollos y

efectos”

• Una diferencia entre los conceptos de

“conducta” y “acción.

Weber establece

• a)Nos aclara que la trama real de la acción va más allá de lo que el 

mismo sujeto que la realiza puede decir de ella; en el 

• b) Nos advierte que una misma acción puede tener sentidos diferentes; y

en

• c) nos señala no sólo la complejidad y las contradicciones que puede

tener el sentido de una acción sino que nos indica cuál es el control de la

interpretación comprensiva de los sentidos, el resultado de la acción.

• Ciencia que

pretende entender,

interpretándola, la

acción social para

de esa manera

explicarla

causalmente en su

desarrollo y efectos”

• Comprensión

• Que “una acción con sentido comprensible y

continúa , el sentido es lo que hace que una

acción sea comprensible y sólo las acciones a

las que está asociado un sentido son

susceptibles de ser comprendidas.

1.-La comprensión actual del sentido mentado en una acción:

comprensión racional, actual, de pensamientos; comprensión

irracional, actual, de afectos; comprensión racional, actual, de

acciones;

2. La comprensión explicativa: comprensión racional por motivos;

comprensión irracional por motivo

• Significa, de esta manera, para la ciencia que se ocupa del sentido de la

acción, algo así como: captación de la conexión de sentido en que se

incluye una acción.

• Las Leyes

Son determinadas probabilidades típicas, confirmadas por la observación,

dadas determinadas situaciones de hecho, transcurran en la forma esperada

ciertas acciones sociales que son comprensibles por sus motivos típicos y por el

sentido típico mentado por los sujetos de la acción.

• Que toda interpretación agrega sentido a aquello que

interpretamos; es decir, no sólo la acción tiene un sentido

para el sujeto que la realiza, un sentido que como

investigadores intentamos aprehender.

• Que no hay conocimiento sin prejuicio si entendemos al

prejuicio no como irracionalidad, sino como condición de

posibilidad de toda comprensión en tanto detrás de todo

conocimiento hay una visión de mundo;

La comprensión 

desde la 

hermenéutica de 

Gadamer

Salvedades 

• Consideraciones  

La hermenéutica de Gadamer encierra una visión de la

compresión totalmente distinta a la que postula Weber y, en

ese sentido, se hace muy difícil comparar ambas

perspectivas.

• Que ellos están inscriptos en el campo de la filosofía y la filología, un

campo distinto al de la sociología de Weber;

• Que, a diferencia de Weber para quien la comprensión es sobre todo

una problemática metodológica, Gadamer entiende dicha comprensión

como una cuestión no sólo metodológica sino también ontológica;

• Que asimismo, a diferencia de Weber, Gadamer no habla de manera

directa y específica de la acción social.

• Que el entendimiento de la comprensión como una cuestión

no meramente metodológica sino ontológica, nos ayuda a

pensar críticamente separación tajante entre lo metodológico y

lo ontológico y a entender que toda metodología conlleva una

ontología y que toda ontología implica una metodología.

• Supone el acto de la identificación del intérprete con su objeto

de estudio, que son los sujetos.

La sociología 

comprensiva.

• Interpretar el sentido de un “hecho histórico” se logra a través

de la reproducción empática o por identificación afectiva de un

hecho vivido.

Mediante la metodología de la imputación causal o de los tipos-ideales, las

regularidades que determinan uno o varios comportamientos sociales. Es

interpretar el sentido del actuar, explicándolo de modo intersubjetivo.

• Puede argumentarse que lenguaje y pensamiento

coinciden porque existe un lenguaje del pensamiento de

carácter innato, del cual los diferentes lenguajes naturales

que aprendemos no serían más que una especie de

transcripción.
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Conocido también como empirismo lógico, es la corriente surgida a fines del decenio de

1920.

• Para captar el fluir y el contenido de la conciencia

debemos limitarnos a describir lo que se presenta en

ella,.

• Que en el fluir de la conciencia se presentan,

además de referencia a objetos concretos,

referencias a “esencias ideales.

• Para el neopositivismo los únicos conocimientos que nos

dan información relativa al mundo son los conocimientos de

las ciencias empíricas, cuyo lenguaje debe ser fiscalista.

Sentido

• Una ciencia que pretende comprender, interpretándola, la

acción social, para de esa manera explicarla causalmente en su

desarrollo y efectos.

Componentes

La filosofía del 

lenguaje y su 

relevancia para las 

ciencias sociales.

Consideraciones

Antecedentes

• La concepción del lenguaje que sostengamos será

extraordinariamente relevante para nuestra concepción

de la mente. Así, filosofía del lenguaje y psicología han

estado, y pueden continuar estando, estrechamente

relacionadas.

• Positivismo• Antecedentes

• Modelo de investigación en las ciencias físicas o

naturales y posteriormente se lo adoptó en el campo de

las ciencias sociales

• La metodología de generación del conocimiento se basa

en procedimientos de análisis de datos como los

establecidos en las ciencias exactas.

• Fundador Augusto Comte.

• Clasificación

• Cuantitativo

• Empírico

• Analítico

• Racionalista

• Sistemático gerencial

• Científico tecnológico

• Saber científico
Ha constituido la principal forma

para generar teoría formal

(Hernández et al., 2010).

• La experimentación

Se constituye

Aproximaciones y 

representantes
• Pablo Ricoeur comenta que constituir una filosofía

hermenéutica radica en que no existe una única

hermenéutica, una única forma de interpretación de

los símbolos del lenguaje.

• Sociología

• Explicar



Conclusión

Quiero mencionar que la materia de Epistemología de la investigación, amplio mucho más

mis horizontes acerca de esta disciplina que estudia desde sus inicios como se genera y se

valida el conocimiento de las ciencias, donde una pieza fundamental es la parte pedagógica ya

que se debe contar con bases y una metodología que nos permita buscar la verdad partiendo

del conocimiento científico y durante su proceso de investigación, así como la importancia de

poder realizar la veracidad de los resultados. Un sin fin de autores precisan desde su ideología

la forma de la racionalidad científica como algo más amplio que la racionalidad lógica.

Se me hizo interesante el hablar acerca de la didáctica que considero ser una herramienta de

enseñanza, de gran potencial que nos lleva a aprender, a adquirir conocimientos; y al mismo

tiempo comprobar la capacidad de evaluar los conocimientos adquiridos. Hablar desde el

punto de partida de la Sociología comprensiva y una variedad de corrientes sociológicas y

metodológicas fundadas en el recurso teórico de la comprensión como lo es la interpretación

del sentido, el abordaje de los Paradigmas como el objeto de estudio de una ciencia

acompañada de teorías básicas sobre aspectos particulares de algún objeto. De todo los

autores quiero precisar que uno de los conceptos con el que me siento identificada que

define a la epistemología como el estudio del pasaje de los estados de menor conocimiento a

los estados de un conocimiento más avanzado ya que considero que dentro de este concepto

podemos precisar que el conocimiento es reconstruible.
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