Antes que nada le ofrezco una disculpa por no entregar a tiempo mi ensayo
maestra, un familiar muy querido fallecid, pero hoy si usted me lo permite le envié
mi ensayo y cuadro sindptico, gracias por su atencidon maestra
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INTRODUCCION

En este ensayo veremos la importancia de informarle a los pacientes todo
procedimiento en pro de el. Todo familiar tiene el derecho a saber la situacion de
Su paciente.

La Etica Médica, en particular, aborda los principios y normas de conducta que
rigen entre los trabajadores de la salud, su relacion con el hombre sano o enfermo
y con la sociedad, el error médico, el secreto profesional y la experimentacion en
humanos, cuyo problema fundamental es la relacibn medico paciente, que no es
mas que una modalidad de las relaciones interpersonales.

La relacibn médico paciente no siempre fue como se conoce hoy. En la
antigliedad Hipdcrates proscribia la informacion al paciente. En la Edad Media los
médicos no condescendian en darle a las pacientes informaciones sobre su
labor. El primer cddigo de ética de la American Medical Assosiation de 1847 no
hacia mencién a interaccion o consentimiento informado (CI) entre el médico y el
enfermo. A principios del siglo XX, los médicos en los Estados Unidos de
Norteamérica tenian la aprobacion de los pacientes para realizar procederes o
investigaciones sin necesitar autorizacion firmada, pues mientras actuaran dentro
de las normas establecidas en cada caso sus decisiones eran inapelables y se
mantuvo asi hasta la década de los 50 en que los derechos civiles tomaron una
nueva direccion.



Antecedentes

El concepto del consentimiento informado surgiéo a partir del afio 1947, en el
Codigo de Nuremberg, tras ser analizados los crimenes a la humanidad que
cometieron los cientificos nazis a través de los prisioneros de guerra en los
denominados campos de concentracion.

VI.

VII.

VIII.

Es absolutamente esencial el consentimiento voluntario del sujeto
humano.

El experimento debe ser til para el bien de la sociedad, irremplazable
por otros medios de estudio y de la naturaleza que excluya el azar.
Basados en los resultados de la experimentacion animal y del
conocimiento de la historia natural de la enfermedad o de otros
problemas en estudio, el experimento debe ser disefiado de tal manera
que los resultados esperados justifiquen su desarrollo.

El experimento debe ser ejecutado de tal manera que evite todo
sufrimiento fisico, mental y dafio innecesario.

Ningun experimento debe ser ejecutado cuando existan razones a priori
para creer que pueda ocurrir la muerte o un dafio grave, excepto, quizas
en aguellos experimentos en los cuales los médicos experimentadores
sirven como sujetos de investigacion.

El grado de riesgo a tomar nunca debe exceder el nivel determinado
por la importancia humanitaria del problema que pueda ser resuelto por
el experimento.

Deben hacerse preparaciones cuidadosas y establecer adecuadas
condiciones para proteger al sujeto experimental contra cualquier
remota posibilidad de dafo, incapacidad y muerte.

El experimento debe ser conducido solamente por personas
cientificamente calificadas. Debe requerirse el mas alto grado de
destreza y cuidado a través de todas las etapas del experimento, a
todos aquellos que ejecutan o colaboran en dicho experimento.

Durante el curso del experimento, el sujeto humano debe tener libertad
para poner fin al experimento si ha alcanzado el estado fisico y mental
en el cual parece a €l imposible continuarlo.

Conceptos

El consentimiento informado es la expresién tangible del respeto a la
autonomia de las personas en el ambito de la atenciébn médica y de la
investigacién en salud. El consentimiento informado no es un documento, es
un proceso continuo y gradual que se da entre el personal de salud y el
paciente y que se consolida en un documento.



LA AUTONOMIA

“La autonomia es (...) el fundamento de la dignidad de la naturaleza humana y
de toda naturaleza racional.” De tal forma, el principio de autonomia es de
importancia esencial ya que tiene en su centro el reconocimiento de la dignidad
de la persona como ser libre y sujeto de derechos. Sobre el vinculo entre
dignidad y derechos humanos Kant dice: “La dignidad de la humanidad en
nosotros (...) se hace visible cuando no permitimos que nuestros derechos
sean pisoteados impunemente por otros.”

BENEFICIENCIA

La palabra beneficencia tiene aqui su sentido etimoldgico, no el de una caridad
ineficaz y paternalista y resulta méas adecuada que el de benevolencia, en
cuanto subraya el hecho de tener que hacer efectivamente el bien y no
simplemente querer hacerlo o desear hacerlo. 21 La fundamentacion
principialista de la Bioética pretende y con éxito, agrupar los conceptos de
Moralidad en relacion a la atencion médica en cuatro principios, los que
representan el resumen de la fundamentacién valérica, sobre la cual, existiria
consenso en la actualidad, permitiendo el andlisis de los conflictos éticos en
general y fundamentalmente obtener a través de ellos una solucion préactica
para cada caso en particular y al mismo tiempo, plantear un disefo
metodoldgico para su aplicacion.

Paciente

Todo paciente, como titular de derechos y obligaciones, tiene la capacidad de
ejercitar sus derechos por si mismo o, en algunos supuestos, a través de sus
representantes. Dada la naturaleza personalisima del bien juridico en juego,
del que solo el paciente es su titular, resulta evidente que es el propio paciente
o usuario de los servicios médicos quien ostenta el derecho y quien debe
consentir la actuacion o intervencién médica, siempre y cuando su capacidad
natural de juicio y discernimiento se lo permita.

Familiar

En principio, el destinatario de la informacion es el propio paciente o usuario y,
en su caso, la persona legitimada para recibirla. Se presumiran legitimados
para estos efectos el conyuge, concubina o concubinario, familiares (segun la
prelacion establecida en la legislacion civil), o por su representante legal.



CONCLUSION

El Consentimiento Informado es un proceso gradual basado en la relacion
meédico paciente, en el que éste ultimo recibe del médico la informacion
suficiente y comprensible, para poder participar en la toma de decisiones en lo
referente a diagndstico, tratamiento e investigaciones. La informacion en
exceso o defecto no cumple el objetivo por lo que se debe individualizar en
cada caso para evitar iatrogenia médica. El Consentimiento Informado es un
documento legal que debe ser confiable, veraz, tener fidelidad e intimo.



