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ENSAYO

La psicologia (también sicologia, de uso menos frecuente) (literalmente estudio o
tratado del alma, actividad mental. La psicologia es el estudio de y el analisis de la
conducta y los procesos mentales d los individuos y de grupos humanos en distintas
situaciones, la Unica via para alcanzar un conocimiento solido o cientifico y una
intervencion eficaz en psicologia por ejemplo, el conductismo, watsoniano o el
psicoanalisis freudiano).

El humanismo consideran que el método cientifico no es adecuado para investigar la
conducta; otros lates el conductismo lo emplean para comportamiento obsérvales que
pueden ser objetivamente medidos.

La psicologia aplica o las terapias cognitivo-conductuales, la psicologia explora
conceptos como la percepcion, la atencion, la motivacion, la emocion, el
funcionamiento del cerebro, la inteligencia, el pensamiento, la personalidad, las
relaciones personales, la conciencia y la inconsciencia.

La psicologia emplean métodos empiricos cuantitativos y cualitativos de investigacion
para realizar el comportamiento empleados en los departamentos de recursos
humanos.

CONCLUSION

La importancia de la psicologia no solo es consecuencia directa del desarrollo 16gico
de esta ciencia, es una gran medida de problemas que surgen en la practica social, las
particularidades psiquicas del hombre en general y de su personalidad en particular,
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