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un instrumento de evaluaciéon psicologica es “todo aquello

que el evaluador puede utilizar como legitima fuente de
datos acerca de un sujeto.” -Segun GARCIA-MONTALVO

PUEDEN SER PROCEDIMIENTOS NO CUANTIFICADOS NI
TIPIFICADOS COMO P. EJ. LA ENTREVISTA

Cuestionario Y

Pruebas Psicolégicas
SON HERRAMIENTAS O

entrevista

ES UN INTERCAMBIO DE IDEAS U

OPINIONES MEDIANTE UNA
CON?/ERS ACION QUE%E INSTRUMENTOS DE EVALUACION
DA ENTRE DOS O MAS PERSONAS. APLICADAS EN UN INDIVIDUO PARA

OBTENER UNA INFORMACION

ENTREVISTADOR DETERMINADA EN RELACION A SU
ENTREVISTADO MENTE, ESTABLECIENDO LAS
CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS
ESPECIFICAS O LOS RASGOS
‘ GENERALES DEL COMPORTAMIENTO
[ J [
Observacion Autoobservacion Y
[ ] [ ]
Directa Auto Registro

UN METODO DE RECOLECCION DE
DATOS SOBRE UN INDIVIDUO,
FENOMENO O SITUACION PARTICULAR. LA AUTO-OBSERVACIONES EL AUTORREGISTRO ES UNA

SE CARACTERIZA PORQUE EL ENTONCES LA CAPACIDAD TECNICA MUY UTILIZADA EN
INVESTIGADOR SE ENCUENTRA EN EL DE DESCUBRIR NUESTRA LA TERAPIA PSICOLOGICA EM
LUGAR EN EL QUE SE DESARROLLA EL VERDADERA NATURALEZAY  GENERAL. EN OCASIONES,

HECHO SIN INTERVENIR NI ALTERAR EL COMENZAR A TOMAR CUANDO SE HACE USO DE
AMBIENTE, YA QUE DE LO CONTRARIO CONCIENCIA DE NOSOTROS  ELLA NO SE LE SACA TODO
LOS DATOS OBTENIDOS NO SERIAN MISMOS ES LA CLAVE DE LA EL PARTIDO QUE
VALIDOS SUPERACION PERSONAL. DEBERIAMOS; ESTO PUEDE
PASAR, ENTRE OTRAS COSAS
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Conclusion

Sobre los instrumentos de la psicologia en la salud es todo sobre el que el evaluador puede utilizar hacia el
sujeto como legitima fuente de informacién, un dado ejemplo como se ve es la entrevista que trata sobre el

intercambio de ideas durante una conversacidon, Muchas veces se utiliza indistintamente instrumento como la

técnica y test, pero no son iguales, ya que el test son un instrumento sistematico y tipificado que compara la
conducta de dos o mas personas.

En la actualidad la mayoria de los psicélogos utilizan en el proceso en lo que es la evaluacion psicolégica
instrumentos desarrollados desde la expectativa de enfoques tedricos. En las técnicas de evaluacién
psicoldgica también pueden clasificarse en funcidén de aplicacion a lo largo del proceso en lo que resalta la
evaluacién psicoldgica. A medida que el psicdlogo avanza el proceso se seleccionan distintos tipos de
instrumentos
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