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Se encuentra 

compuesto por 

todas aquellas 

organizaciones 

que se ocupan de 

prestar servicios. 

 

Existen diversas 

maneras de 

financiamiento y 

gestión de los sistemas 

sanitarios . 

 

INFORMACION Y 

EDUCACION SANITARIA  

  

Sistema sanitario como 

son: el financiero, la 

administración de recursos 

humanos, política y 

estructural.   

La asistencia 

sanitaria, se 

provee a 

todos los 

individuos, sin 

distinciones, 

respecto de su  

capacidad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es una tendencia 

psicológica expresada 

evaluando un ente 

determinado con 

cierto grado de 

favorabilidad o 

desfavorabilidad 

 La valoración de un 

objeto de actitud 

depende varios factores 

 

CONTROL DE ACTITUDES  

  

Componente cognitivo: creencias 

y conocimientos. 

Componente afectivo: 

sentimientos y emociones. 

Componente conductual: 

experiencias en 

comportamientos anteriores.  

 

La división en 

positivo y 

negativo nos 

permiten 

diferenciar . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

-se dedica poco 

tiempo a las 

conductas 

relacionadas con 

alimentarse bien: 

y con frecuencia. 

 
-aumenta el consumo 

del tabaco, en 

fumadores; de cafeína, 

colas… 

 
GENERACION DE 

HABITOS PARA UNA VIDA 

SANA  

  

-se altera el sueño y 

disminuyen los tiempos de 

descanso. 

 

-se abandona 

el ejercicio 

físico.  

-se descuidan 

las relaciones 

sociales, etc. 



 

 

 

 


