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El ser enfermero no es facil como todos piensan, sobre todo que con lleva
una gran responsabilidad, tanto como en el conocimiento del cuerpo
humano y reacciones, lenguaje y éfica.

El empoderamiento verbal es muy relevante porque se pide que se hable
con tecnicismo al paciente y que vaya explicando los protocolos de
atencién y cuidados que se le brindara a posterior. También le podemos
hacerreferencia alas emociones, ya que en algunas situaciones el paciente
se puede salir de confrol, fenemos que ser de amplio criterio para asi
brindarle palabras de aliento y seguridad. En ocasiones las personas no
tienen la facultad para entrar en razdn, solo con dialogar, asi que tenemos
que someter al paciente con técnicas para no afectar la integridad del
paciente como del enfermero.

Por lo tanto, no hay que perderlo de vista siempre en observacion directa
para poder saber en qué momento hay que intervenir, para fortalecer el
comportamiento que pudieran estar pasdndole desapercibidos o sobre los
gue podia mantener creencias equivocadas. También debemos de tomar
en cuenta de donde viene el paciente saber sobre su “entorno cultural”.

La importancia de saber explicar al paciente los procedimientos que se
realizaran es inmensa, ya que el paciente no debe quedarse con ninguna
duda.

En esta labor siempre estaremos adquiriendo nuevos conocimientos como
habilidades o aptitudes, identificaciones de pacientes, métodos, observar
de forma diferente.
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