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1.1 El cuerpo 
humano

Anatomia

Es el estudio de la estructura de los cuerpos organizados

La anatomia se divide em macroscopica y microscopica

El estudio de la anatomia o mas bien la morfologia humana no se limitan a la diseccion o mirar 
bajo el microscopio, sino que debe tener la imagen de un organismo vivo funcional y dinamico.

En la terminologia anatomica  cada 
estructura se designa siguiendo las 
siguientes caracteristicas:

1.-Cada estructura es designada por un solo termino,, descartando todo sinonimo.

2.-Cada termino esta en latin y ,para la enseñanza,puede ser traducido al idioma vernaculo de 
cada pais.

3.-Los terminos son,ante todo, breves,simples,con un valor preferiblemente informativo
y descriptivo

4.-No se acepta ningun eponimo que indique el nombre de la persona que describio por primera 
ves una estructura especifica, y que es frecuentemente discutido y tergiversado en los distintos 
paises, por ejemplo la trompa de eustaquio  se denomina en nomina como tuba auditiva.

Planos 
anatomicos

En base a la posicion anatomica  se trazan tres planos 
imaginarios .Generalmente se habla de secciones, cortes o 
planos, pero solo cuando dividen el cuerpo completo 

Plano coronal o frontal:Es el plano que se traza a traves de la linea 
longitudinal media que pasa por las orejas y divide al cuerpo en dos partes 
NO IGUALES,anterior y posterior

Plano mediano o mediosagital:Linea media perpendicular al plano coronal
que divide al cuerpo humano en dos partes asimetricas derecha e izquierda.

plano horizontal o axial:Divide al cuerpo en una mitad 
superior e inferior 

Terminologia anatomica

Son terminos que se utilizan para 
la ubicacion de las estructuras y 
organos y esta basados en la 
posicion atomica.

Normalmente se habla de una 
linea media o mediana en donde 
intersectan los planos frontal y 
mediosagital.

Superior ,inferior podal o caudal, anterior o ventral , 
posterior o dorsal, medial, laterial, proximal, distal, 
externo, ipsilateral, contralateral, superficial, 
profunda.



 

 

1.2.Niveles de 
organizacion

Niveles de complejidad o de 
organizacion de nuestro cuerpo

Nivel atomico, nivel molecular, nivel celular, tejido, organo, sistema y 
aparato

Los grupos de mioleculas mas 
importantes son:

Aguas, sales minerales, glucidos 
lipidos, proteinas, acidos nucleicos

Se pueden distinguir 4 
grupos de tejidos distintos

Tejidos epiteleales, tejidos conectivos, 
tejidos musculares, tejido nervioso.

Explicacion sobre 
unos tejidos 

Tejido epitelial: recubre la superficie de nuestro
cuerpo.

Tejidos conectivos: son un conjunto de tejidos que tienen funcion
estructural y de proteccion.

Tejido muscular: esta formado por celulas alargadas llamadas fibras
musculares.

Tejido nervioso: esta formado por celulas especializadas llamadas neuronas y
celulas de apoyo llamadas neuroglias.

Sistemas y 
aparatos

El sistema circulatorio esta formado por el corazon, las arterias, las venas y los capilares, y su funcion 
consiste en llevar la  sangre a todas las celulas, asi como recogerla cargada de residuos., 

Otros sistemas o apartos son:

El sistema nervioso, que se encarga de controlar las funciones
vitales, recoger informacion de los sentidos y elaborar respuestas.

El aparato respiratorio, que adquiere el oxigeno necesario el
funcionamiento para las celulas y expulsa el dioxido de carbono
sobrante.

El aparato digestivo, que incorpora nueva materia organica,
realizando la digestion y posterior absorcion, asi como la defecacion
de sustancias no absorbidas.



 

1.3. Sistema 
tegumentario

Concepto y las principales
funciones que desempeña.

El sistema tegumentario esta formado por
la piel y los anexos o faraneas.

Estas son las 5 principales funciones
que desempeña:

1.-Proteccion.La piel evita la entrada de germenes patogenos, al ser 
semipermeable al agua y a drogas de uso externo.

2.-Regulacion termica.Ayuda a conservar 
la temperatura corporal.

3.-Excrecion.La realiza mediante el sudor.

4.-Sintesis.En la piel se sintetiza la 
vitamina D y la melanina.

5.-Discriminacion sensorial.Debido a que la piel posee los receptores para el
tacto, la presion, el calor, el frio y el dolor, mantiene una informacion al
individuo sobre el medio ambiente que lo rodea.

Estructura histologica de la piel.

La piel esta constituida por dos capas que poseen diferente
estructura y origen: epidermis y dermis que estan intimamente
relacionadas.

Piel gruesa, estrato basal, estrato espinoso, estrato granuloso,
queratohialina, estrato lucido, estrato corneo.

Estructura de la epidermis al 
M/E

Al M/E la epidermis esta separada de la dermis por una membrana limitante ,
la membrana basal, que mide 50-70mm de grosor y que se une a la dermis
mediante fribillas reticulares que muestran periodicidad axial.

En el citoplasma celular proximo a los
desmosomas se aprecian numerosos
filamentos, los desmosomas desempeñan
una importante funcion en la adhesion
intercular de la epidermis.

Celulas basales, celulas espinales, celulas granulosas, celulas cornificadas

Recambio celular en 
la epidermis 

Funcionalmente el estrato basal es la capa germitiva donde
mediante mitosis se preserva el numero de celulas.

Dermis

Dermis papilar: se dispone formando protusiones
denominadas papilas dermicas que determinan una
ondulacion en la epidermis.

Dermis reticular: es la mas gruesa y esta situada debajo de la
papilar, donde las fibras colagenas se entretejen con otros haces
fibrosos (elasticos y reticulares) formando una red esta capa
representa el verdadero lecho fibroso de la dermis.



 

1.4 Transtornos 
frecuentes de la piel.

Sintomas.

Alopecia, edema, eritema, equimosis, petequia, prurito.

Transtornos de las glandulas
secabeas

Comedones, milenaria, acne, seborrea, rosacea, quiste
sebaceo, forunculo.

Transtornos inflamatorios dermatitis

Es el termino que se emplea para describir cualquier 
inflamacion de la piel.

Pigmentacion anormal de la piel. Bronceado, manchas.

Psoriasis, herpes simple, dermatitis irritante de
contacto, eccema o urticaria

Estado patologico de la piel.
Gangrena, hematoma, penfigo, escleroderma,
escabies o sarna, lupus sistematico, tinea o tiña,
exantema.


