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LAVADO
DE
MANOS
CLINICO

<

SUS 5
MOMENTOS
PARALA
IGIENE DE
LAS MANOS

Antes de

realizar una

tarea

limpia/aséptica
Despues de tocar
al paciente

Despues del
contacto con el
entorno del

\ paciente

( Antes de tocar '
al paciente
épor qué?

Despues del riesg
de exposicion a
liquidos

-

Lavese las manos antes de tocar al
paciente cuando se acerque a el

¢Cuando?

Para proteger de los gérmenes
dafninos g tiene usted en las manos

Lavese las manos antes de realizar
una tarea limpia/aseptica

¢Cuando?

Para proteger de los gérmenes daiinos

épor que? que podrian entrar en su cuerpo

Lavarse inmediatamente despues de un

H A ? . . ez , .
¢Cuandos? riesgo de exposicion a liquidos corporales
<
Para protegerse de los gérmenes dafinos
épor qué? del paciente
) Lavese despues de tocar al paciente y
éCudndo?
la zona que lo rodea
Para proteger el entorno de atencion
por qué? de salud de los gérmenes dafiinos
iCuando? Lavasellas manos despues de tocar
cualquier cosa o mueble del entorno
para protegerse y proteger el
ipor qué? -,
cporq entorno de atencion de salud de
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