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CUIDADOS EN PACIENTES CON PROBLEMAS DE ELIMINACION 
URINARIA

 Ayudar a aliviar la distensión de la vejiga 

 Monitorización/ manejo de líquidos

 Control de micción Vigilar globo vesical Estimular micción

 Sondaje evacuador

 Vigilar: hematuria, incontinencia y disuria

 Control de líquidos y diuresis Registro de número y aspecto de 
micción

DRENAJES

¿QUE SON? 

Sistemas de ayuda en la eliminación urinaria. 

CLASIFICACION

Colector de orina

Sondaje vesical

Urostomía

sDiuresis (ml.)/día 

ULCERAS POR PRESION 

¿ QUE SON? 

Las úlceras por presión conocidas también como: escara por
presión, escara de decúbito y úlcera de decúbito, son lesiones de
origen isquémico localizadas en la piel y en los tejidos subyacentes
con pérdida cutánea, se producen por presión prolongada o
fricción entre dos planos duros, uno que pertenece al paciente y
otro externo a él.

COMO EVITARLAS 

Un buen soporte nutricional, el aporte hídrico, valorar el estado
nutricional y adapte la dieta a las necesidades individuales,
aportar suplementos minerales y vitaminas si hay un déficit.


