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EMBARAZO, VIDA PRENATAL, ALUMBRAMIENTO Y APEGO 

VIDA PRENATAL 

TALES COMO 

ESPERMATOGÉNESIS 

es el 

proceso de producción de 
esperma que tiene lugar en los 

testículos del varón cuando 
alcanza la pubertad. 

OVOGÉNESIS 

proceso por el cual los gametos 
femeninos, denominados óvulos, 

maduran en los ovarios. 

CONCEPCIÓN 

normalmente tiene lugar en el 
tercio de la trompa de Falopio 

más cercano al ovario. 

PERIODOS DEL 
DESARROLLO PRENATAL 

1. El periodo germinal 

2. El periodo embrionario 

3. El periodo fetal 

PERIODO GERMINAL 

se fertiliza en la sección 
superior de la trompa de 

Falopio y continúa su 
viaje hacia el útero.  

PERIODO EMBRIONARIO 

empieza al final de la 
segunda semana. 

PERIODO FETAL 

se inicia a los 3 meses de 
gestación y finaliza cuando 

el bebé nace 

PROBLEMAS FETALES 

AMBIENTE E INFLUENCIAS 
PRENATALES 

que son 

*TERATÓGENOS 

*FÁRMACOS 

*SUSTANCIAS QUÍMICAS, 
METALES PESADOS Y 

CONTAMINANTES 
AMBIENTALES 

tambien 

*RADIACIÓN 

*ENFERMEDADES DE LA 
MADRE 

*RUBÉOLA 

acompañado de 

*TOXOPLASMOSIS 

*ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL 

otros factores 

*EDAD DE LA MADRE 

*NUTRICIÓN 

*INFLUENCIA DEL PADRE EN 
LOS DEFECTOS 

COMPLICACIONES GRAVES 
DEL EMBARAZO 

que son 

*VÓMITO PERNICIOSO 

*TOXEMIA 

mas factores 

*AMENAZA DE ABORTO 

*PLACENTA PREVIA 

*EMBARAZO EXTRAUTERINO 

*INCOMPATIBILIDAD RH 

SITUACION VITAL DE 
LA MUJER 

EMBARAZADA 

En los próximos 9 meses va a 
experimentar una serie de 

cambios normales tanto físicos 
como psicológicos, cada mujer los 

vive de forma diferente 

cambios en 

*VAGINA 

*VULVA 

*CAMBIOS EN LAS MAMAS 
O PECHOS 

tambien en 

*PESO  

*PIEL 

*ESTRÍAS 

*CORAZÓN 

como tambien 
seria  en 

APARATO RESPIRATORIO 

*APARATO DIGESTIVO 

*SISTEMA 
MUSCULOESQUELÉTICO 

*CAMBIOS PSICOLÓGICOS 

PROBLEMAS COMUNES 
DEL RECIÉN NACIDO 

Algunas afecciones físicas 
son muy comunes durante 

las primeras semanas 
posteriores alnacimiento 

como son 

*Distensión abdominal 

*Lesiones durante el parto 

*Síndrome del bebé azul 

*Tos 

*Llanto excesivo 

tambien como 

*Marcas de fórceps 

*Ictericia 

*Letargo y 
adormecimiento 

*Dificultad respiratoria 

 


