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PSICOLOGIA   

Y SALUD 

es el estudio al 
comportamiento humano 

en relacion a su 
ambiente y motivacion. 

ORIGENES DE LA 
CONDUCTA HUMANA.   

  J. B. Watson 
representante del 

conductivismo, p la 
psicologia debia 

limitarse a la 
observacion del 
individuoen una 

observacion 
determinada. 

 BIOLOGICOS: 

el genotipo d 
nacimiento  y el 
materia que se 

va recogiendo en 
la evolucion. 

AMBIENTALES: 

familia, amigos, 
sociedad. 

DEFINICION DE 
SALUD 

OMS: estado de 
completo bienestar 

fisico, mental y 
social,  no solo la 

ausencia de 
enfermedades. 

1950 Hebert 
Dan describe la 

salud en 3 
puntos. 

organico o fisico. 

psicologico  

social. 

proceso 
continuo del 

reestablecimient
o del equilibrio. 

 

biologicos 

ambientales 

socioculturales 

simbolicos 

 

ANTECEDENTES 
DE LA 

PSICOLOGIA EN 
LA SALUD 

En la edad 
media se 

consideraba 
castigo divino 

en la segunda 
guerra mundial 
se consolida el 

area psicologica 
clinica - salud 

menta debido a 
su relacion. 

Birk 

Engel 

Matarazzo 

Weiner 

Bishop 

2011 surge la  la 
psicologia de la salud 

como disciplina 
independiente. 

  



 

PSICOLOGIA  Y SALUD 

INTERVENCIÓN DE LA 
PSICOLOGÍA EN LA 

SALUD. 

salud-enfermedad. 

sintoma individual-
sintoma social. 

creencias culturales- 
busqueda de la 

salud. 

situacion  socio-
economica 

 

*biomedica 

*intervencion a la 
salud pública 

*clinica 

COMPORTAMIENTO Y 
SALUD. 

 

entre mayor  calidad 
interpersonal  menor 

enfermedad . 

 factores emocionales-
funciones inmunologicas.  

PSICOLOGIA DE LA 
SALUD. 

El mundo griego y 
sus interpretaciones. 

la edad media y el 
misticismo. 

el mundo arabe y sus 
avances medicos. 

el  renacimiento y el 
nacimiento de l 
microbiologia. 

su evolucion en el 
enfoque clinico y 

social. 


