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El papel de la 

psicología en la 

salud 

Objetivos de psicología 

Intervención en psicología 

de la salud 

Metodología de 

intervención de salud 

Manejo de emociones en 

pacientes 

Relación paciente 

enfermero 

Modelo de reducción de 

riesgos  

Modelo cognito social 

Estudia la conducta humana sentimientos 

pensamientos determina nuestros gustos y 

disgustos 

Controla los estímulos antecedentes y propicia 

una adecuada disposición psicológica de los 

pacientes y se entrena a los pacientes en 

Ayuda a los pacientes a aliviar su sufrimiento 

emocional y ayudarlos para tener calidad de 

vida 

Se tiene que tener sentimientos opuestos y no 

mezclarnos con los pacientes emocionales 

Se relaciona con el paciente para saber que tiene 

que dolor y así diagnosticar algo al paciente 

Son los efectos del ambiente social y las 

cogniciones sobre la conducta y la influencia 

reciproca  

Intentan motivar y lograr actitudes a desarrollar 

habilidades conductuales que reduzcan el riesgo 


