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AUTOBIOGRAFIA

Mi nombre es Veronica Escanddn Aquino, tengo 22 afios de edad, naci en la ciudad de
Comitan el 11 de septiembre de 1999, en este momento vivo en la comunidad flor de mayo
con mi madre rosita Isabel, con mi padre Gustavo Escandén y mis dos hermanos Luis Gustavo
y Victor Manuel, actualmente acabo de ser egresada en Psicologia general en la institucién
universidad del sureste méas conocido como UDS. En mi desempefio laboral por el momento
no cuento con un trabajo de acuerdo a la preparacion que he obtenido, pero me encuentro

trabajando en un negocio de abarrotes.

Soy de religion adventista del séptimo dia en la cual soy creyente y e decidido estudiar la
maestria ya que me ayudara en mi formacion académica para mejorar mis habilidades cuando

adquiera un trabajo.



LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION EN LA VIDA COTIDIANA PARA TODOS

La educacion en una instituciéon social que permite al alumno tener habilidades y conocimientos

personales que le permiten ejercerlo en un entorno profesional o social.

Asi como contar con la capacidad intelectual, moral y afectiva de los individuos de acuerdo

con la cultura y las normas de armonia de la sociedad a la que conciernen.

La teoria de la educacion como un conjunto sistematico de conocimientos que se proyectan
en la intervencién pedagdgica, de modo que saber cientifico y saber tecnolégico son formas

de saber que se integran en la Teoria de la Educacién de forma inseparable (Castillejo, 1987).

La educacioén enriquece nuestros valores,cultura y nuestro espiritu que ase de la persona una
humanidad. La educacién hoy en dia hos ayuda en todos los ambitos de nuestra vida cotidiana
ya que gracias a ello podemos obtener un bienestar social y asi también obtener un bienestar

financiero para poder acceder a mejores oportunidades de trabajo.

La educacion a sido importante desde los griegos donde resaltaron grandes historiadores,
escritores, cientificos, artistas y fildsofos los cuales dejaron huella en el trascurso de la vida.
Unos de los personajes resaltantes fue Homero ya que fue de gran aportacion a la formacion
educativa ya que ase referencia al proceso educativo o de ensefanza-aprendizaje, homero
fue toda una lenyenda por su asafia y su valor asi como un misterio pero también nosotros
como profesionales estamos estudiando para adquirir abilidades que ayuden a nuestra
sociedad en las cosas cotidianas que asemos como una platica en un consultorio como puede
ser valorar a la persona que nos brinda companiia ya que los valores estan en cada acion que
se realisa por eso mismo es tan importante nuestra umanidad ya que es lo nos da un valor
inigualable a cada persona y es que en mi opinion la humanidad es la valoracion de cada
persona pero mas aya de eso es tener la fortaleza de dar a cada persona respeto ya sea una
persona que nos cae super bien y es amigo de nosotros como puede ser una persona que no

la merezca



También hubo grandes personajes griegos como Sdcrates, Platon y Aristoteles. Y es también

alli en Grecia donde nos dejan dos grandes escuelas:
Atenas

Esparta

Atenas fue una escuela para la sociedad de clase alta en la cual las personas que entraban
eran personas privilegiadas. Avian clases de estudios como Gramatica, Masica, Gimnasia y
Aritmética. Pero a pesar de ser escalas muy prestigiosas y he de pensar que con una
capacidad intelectual mas elevada tenian también una mentalidad serrada en la cual la
educacion era solo un privilegio para los nifios ya que ellos gozaban de educacién sin ningan
problema mientras que las nifias tenian que quedarse en sus hogares aprendiendo labores
domésticos como la cocina cosas del hogar asi como también tejido y si nos preguntamos si
ellas aprendian a leer o escribir asi teniendo las cosas basicas del aprendizaje es que algunas
si pero no era en una escuela si no que eran ensefiadas por su madre o personas del hogar

eso si ella habian sido instruidas de no aversivo ensefadas ellas serian personas analfabetas.
Letra escuela era la de Esparta donde su enfoque era la formacion de guerreros.

Areas de estudio: valor y respeto por las leyes patrias (patriotismo), desarrollo de la fortaleza
fisica a través del ejercicio y deporte. La educacion espartana merece una mencion especial,

por su total contraposicién a la educacion ateniense. (ANTOLOGIA)

Mientras que en antena la desigualdad era demasiado evidente ya que estaban recluidas sin
derechos a las cuales contamos hoy en experta era lo contrario deseaban tener a las
jévenes fuertes con vigor y fortaleza por eso mismo practicabas deportes al igual que los
muchachos y era un gran avance para la mujer pero aun asi carecia del privilegio de tener
completamente la igualdad de género ya que si los separatas deseaban mujeres fuertes y
vigorosas era porque les importaba que tuvieran hijos sanos y en eso no esta incorrecto lo
incorrecto es que solo se enfocaban para eso y no habia o oportunidades para ellas mas alla

de todo eso.

La igualdad de género en la educacion requiere programas de estudio y libros de texto
exentos de sesgos. para facilitar una ensefianza con perspectiva de género, los programas
de estudio y los libros de texto deben estar exentos de sesgos y promover la igualdad en las

relaciones de género. (igualdad y genero)



Hoy en dia contamos con una educacién igualitaria para hombres y mujeres que nos permite
tener una libertad, aunque abuses siga habiendo mentalidades como los Atenas y Esparta,

pero ay que darle la importancia de la educacién para lograr un mejoramiento personal.
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