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Soy recién egresada de la carrera de psicología educativa, con ganas de adquirir más conocimientos 

de educación, tengo cursos sabatinos de inglés por parte de la  UNACH,  actualmente doy clases de 

regularización por las tardes desde mi casa para ayudar a los niños a que no  se retrasen por no tener 

clases presenciales. 

 

 

 

 



 

LOS GRIEGOS Y LA EDUCACION  

 

En la unidad I, nos plasma cinco temas importantes con los que conoceremos los diferentes tipos de 

educación, escuelas que se establecieron y como la educación al pasar el tiempo ha evolucionado y 

como ha ido cambiando. 

En la lectura nos menciona como la educación no puede desconectarse de la filosofía ya que nosotros 

como docentes y para nuestra practica nos brinda los insumos cognitivos, explicar e interpretar el 

proceso educativo. La civilización griega fue una cultura muy importante para la educación porque 

gracias a los aportes de filósofos, escritores, científicos, etc, hoy en día sus aportes e ideas siguen 

siendo una referencia muy importante, ya que nos facilita a mejorar la práctica. 

Se fundaron dos escuelas, Atenas y Esparta. Atenas era de tipo individualista ya que solo podían 

asistir las personas de clase privilegiada y hombres, su educación se basaba en la gramática, música y 

aritmética. Las mujeres por otra parte aprendían acerca de las labores del hogar y la lectura y cálculos 

lo aprendían por parte de su madre o de su abuela y la enseñanza era de lo que ellas aprendían de su 

madre. 

Los niños comenzaban a ir a la escuela a los siete años, no era de forma obligatoria porque los padres 

podían educarlos de la manera en que ellos quisieran, también se llevaba a cabo la pederastia, que 

consistía en el amor de un hombre hacia el amor de los jóvenes les daba la enseñanza de los 

sentimientos de valor y de honor. 

La escuela Esparta por otro lado era diferente, ya que esta preparaba a los estudiantes a ser 

guerreros, practicaban el lanzamiento de disco y de jabalina, las mujeres también practicaban los 

mismos deportes al aire libre y las preparaban para ser madres fuertes y robustas. 

 

 La cultura helenística y sus relaciones con la educación, se da por la conquista de Alejandro Magno, 

se prolongó desde la cultura griega hasta llegar a la India, en el primer periodo de la civilización la 

denominan alejandrino porque Alejandra es muy importante en la cultura científica, cultura y 

literaria. La escuela helenística fue de forma privada, tenía la duración de un año y aceptaban hasta 



los extranjeros. La educación media era impartida por un gramático y consistía en la lectura, la 

educación, se daba de manera oratoria y sofista. 

La enseñanza cristiana se define como proceso de difusión de diferentes valores y virtudes de la vida 

cristiana, debería tener 3 fundamentos básicos que son contenido, personas y entorno comunitario y 

social, tuvo mucho poder porque llego a todos lados y se impartía en todas las casas, estudiaban el 

presente y el futuro, el cristianismo y la iglesia destruían las costumbres que antes ya tenían y lo que 

hacían ellos era pensar en el cielo, y con el espíritu les daba fuerzas y agilidad suficiente para el 

cuerpo.  

Las escuelas fueron creciendo y a igual manera fueron creciendo las enseñanzas, fueron fundadas las 

universidades que ayudaron en los servicios y gracias a la creación de ellas acabaron con las escuelas 

antiguas  

En esta primera unidad aprendimos y nos dimos cuenta sobro el avance que ha tenido la educación, 

aunque en pleno siglo XXI aún podemos observar y darnos cuenta que la educación en zonas 

marginadas aún tienen la mentalidad o costumbre en que solo los niños van a la escuela, lugares 

donde la educación es muy básica y no cuentan con materiales didácticos y de infraestructura 

necesaria, también nos habla sobre las diferentes escuelas, y lo diferente que es en cuestiones de 

enseñanza, aportes que hubieron y que aún son utilizados, también me puede dar cuenta en que 

aprendizajes tomar y como innovar (Vázquez, 2021) 

Antología completa de educación.  

https://www.docsity.com/es/cristianismo-y-educacion-en-la-antigueedad/3387209/ 

https://www.unicef.org/mexico/educaci%C3%B3n-y-aprendizaje 
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