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Definicién de aminoacidos

Los aminoacidos son moléculas que se combinan para formar proteinas. Los aminoacidos y
las proteinas son los pilares fundamentales de la vida. Cuando las proteinas se digieren o se
descomponen, los aminoacidos se acaban.

Estructura de los aminodcidos

Los aminoacidos son compuestos orgdnicos que se combinan para formar proteinas, las cuales son
indispensables para nuestro organismo. Estan formadas de carbono, oxigeno, hidrégeno y
nitrégeno. Entre sus funciones, los aminodacidos ayudan a descomponer los alimentos, al
crecimiento o a reparar tejidos corporales, y también pueden ser una fuente de energia.

Los aminoacidos son también los encargados de permitir la contraccién muscular o mantener el

equilibrio de acidos y bases en los organismos. Aparte, cada uno de los diferentes aminoacidos
cuenta con una funcién independiente.

Clasificacidon de estructura

CLASIFICACION DE LOS AMINOACIDOS EN FUNCION DE LA NATURALEZA DE SU CADENA LATERAL
Segun este criterio, se distinguen los siguientes grupos:
1.- NEUTROS O ALIFATICOS
2.- AROMATICOS

3.- HIDROXIAMINOACIDOS



4.- TIOAMINOACIDOS
5.- IMINOACIDOS
6.- DICARBOXILICOS Y SUS AMIDAS

7.- DIBASICOS
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