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Clasificación de los carbohidratos(con base en su número 

de átomos de carbono,su grupo funcional el número de 

unidades). 

Los carbohidratos son los compuestos denominados azúcares,y están conformados por 

carbono,oxígeno e hidrógeno.Son las biomoléculas más importantes de la naturaleza  y 

constituyen  a la principal reserva energética de los seres vivos.Están formados por una o 

varias unidades constituidas por cadenas de entre 3 a 7 átomos de carbono. 

Se pueden clasificar según el número deunidades  del azúcar que contienen.se utilizan para 

producir y almacenar energía por las células (glucosa,glucógeno y almidón) algunos como la 

celulosa constituye importantes estructuras celulares,algunos asociados a los 

lípido(glucolípidos) y proteínas (glucoproteínas)las cuales desempeñan un papel clave en el 

reconocimiento de las células. 

En la naturaleza se encuentran en la forma D. Los carbohidratos de 5 o mas átomos sde 

carbono  se disuelven en agua , estado en el que se encuentran  los seres vivos , adoptan 

estructuras cíclicas. 

Los monosacáridos son moléculas de los que las células obtienen fácilmente energía.El más 

abundante de  todos es la glucosa,algunas hexosas,glucosa,fructosa y galactosa, se unen entre 

sí para formar disacáridos, se forman por la unión de dos monosacáridos, son más 

abundantes en la naturaleza como:maltosa,lactosa y sacarosa.Los polisacáridos estan 

compuestos porun gran número de monosacáridos unidos entre ellos mediantes enlaces o 

glucosídico.En general no son  dulces  ni solubles en agua.Los polisacáridos más  frecuentes 

en los seres vivos,almidón,glucógeno y  célulosa; están formados únicamente por 

glucosa.Los lípidos agrupan una gran cantidad de moléculas órganicas  de muy diversa 

naturaleza química,comparten una propiedad  la de ser insoluble en agua.Estan formados 

por carbono,oxígeno e hidrógeno en ocasiones contienen otros elementos como el fósforo 

y nitrógeno. 
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Carbohidratos 

Carbono 

Oxígeno 

Hidrógeno 

Monosacáridos 

Glucosa 

Clasificación  

Estructuras 

 

Metabolismo 

Disacáridos 

Polisacáridos 

Lípidos 

 Polidroxialdehidos 

 polihidroxicetonas 

Unidades manométricas 

sólidos (cristalinos, 

blancos solubles en 

agua, son dulces. 

Forman isómero. 

Se forman de dos 

moléculas monosacáridos 

este tipo de carbohidrato 

es soluble en agua. 

Unión de varios 

monosacáridos forman 

cadenas lineales son 

insípidos. 

Glucólisis -Glicolisis 

Formados por 

carbono, hidrógeno, 

oxígeno, fosforo, 

azufre, nitrógeno 

 Glucosa 

 Hexosa 

 Fructosa 

 GALACTOSA 

 Maltosa 

 Lactosa 

 Sacarosa 

 Almidón 

 Glucógeno 

 Celulosa 

 Quitina 

  

Glucógeno 

Piruvato 

Gluconeogénesis -Glucogénesis 

Lactato-Acetato 

Saponificables simples: 

Ácidos grasos, grasas, ceras. 

Compuestos: Fosfolípidos, 

Glucolípidos. 

Insaponificables: Terpenos, 

Esteroides, Prostaglandinas. 
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