
 
Nombre del Alumno: Matilde Gómez González 

Nombre del tema:  instrumentos de la psicología unidad III 

Parcial: I 

Nombre de la Materia: psicología  

Nombre del profesor: Luis Ángel galindo arguello 

Nombre de la Licenciatura: enfermería 

Cuatrimestre: primero 

Fecha de entrega: 20de noviembre del 2021 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



Entrevista 3.1 

Entrevistado  Entrevistador  

Expone de manera voluntario al 

interrogatorio del entrevistado 
Cumple la función de dirigir 

una entrevista. 

✓ Entrevista en 

profundidad 

✓ Entrevista enfocada 

✓ Entrevista focalizada 

✓ Entrevistas laborales 

Tipos de entrevista 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Cuestionario y pruebas 

psicológicas 3.2 

Tipos de pruebas psicológicas 

✓ Pruebas escritas 

✓ Pruebas orales 

✓ Preguntas abiertas 

✓ Preguntas cerradas 

✓  

✓ Pruebas 

psicométricas 

✓ Prueba objetiva 

✓ Prueba subjetiva 

✓ Pruebas proyectivas 

 

Campo clínico 
Clasificación de pervin 

✓ Pruebas estructurales 

✓ Pruebas temáticas 

✓ Pruebas expresivas 

✓ Prueba constructiva 

✓ Prueba asociativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Observación directa 3.3 

Característica de la 

observación  

No intrusiva 

No participación del instructor 

Duración larga 

 

Resultados objetivos y subjetivos 

Cuando se emplea la observación. 
Elementos de la observación 

directa. 

✓ Actitudes 

✓ Equipo técnico (audio, 

video) 

✓ Posibles permisos 

✓ Factor de la 

observación directa. 

 

 

Observación manifiesta  

Observación estructurada 

Observación directa 

Objetivo: involucra el tiempo al 

objeto de actividad. 

Subjetivo: incluye impresiones, 

ansiedad de cierta actividad. 

Se desea estudiar el 

comportamiento de la persona 

o un grupo de personas en una 

situación determinada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Auto observación y Auto registro 3.4 

La auto observación es la 

herramienta para generar cambios 

de manera positiva. 

El psicólogo social Mark snider 

propuso en los años 70 el 

concepto de auto observación 

“auto motorización” 

En 1974 snyder evalúa la auto 

motorización 

Lazarus y Folkman (1984) evalúan el 

proceso mental. 

La tendencia amenazadora del estrés 

La evaluación de los recursos necesarios 

de minimizar, eliminar, tolerara la situación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUCION 

La observación en la psicología en salud nos ayuda a identificar lo que se debe hacer en cada 

punto ya que esto nos ayuda a enfocarnos a la observación participativa y toma menos 

tiempo de realización. 

La observación se considera técnicas más apropiadas para evaluar, conductas del individuo, 

es sistemático. 


