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 Súper nota 

  



 
 

TEJIDO ÓSEO 

Los huesos están formados por tejido óseo, está 

acompañado de tejido conectivo y por tejido cartilaginoso. 

El tejido conectivo forma el periostio y el endostio. 

El endostio está formado por tejido conectivo, con 

abundantes vasos sanguíneos, células osteogénicas y 

osteoblastos. 

El endostio también tiene capacidad osteogénica. 

Las células formadoras del tejido óseo son los osteoblastos. 

Durante la formación del tejido óseo quedan constituidas 

las laminillas de tejido óseo, dos variedades de tejido óseo: 

esponjoso y compacto. 

                                 Médula amarilla 

 Epífisis  

Hueso esponjoso (contiene médula roja) 

                                 Hueso compacto Diáfisis 

El tejido esponjoso del interior de los huesos donde se 

originan las células madres de la sangre.        

El tejido compacto se dispone en la superficie de la epífisis. 

La diáfisis(cuerpo)reviste la superficie externa de la diáfisis y 

delimita el canal medular ubicado en el centro.  

    Tejido óseo esponjoso      Canalículo   Osteocito 

      Periostio                                              Osteona 



 
 

                 ESQUELETO AXIAL Y APENDICULAR 

El esqueleto humano se divide en axial y apendicular. 

El esqueleto axial comprende el cráneo, columna vertebral, 

esternón y las costillas, encierra y protege el cerebro y los 

órganos vitales como el corazón o los pulmones también 

sirve de inserciones tendones en músculos que cruzan el 

hombro y las caderas para mover las extremidades. 

El esqueleto apendicular, cuyos huesos forman los 

apéndices, extremidades y sus uniones al esqueleto axial. 

Esqueleto axial: 

 Cabeza ósea. 

 Columna vertebral. 

 Tórax óseo. 

 Consta de 80 huesos,12 torácicas,5 lumbares,1sacro y 

por la fusión de 5 vértebras. 

Esqueleto apendicular: 

 Miembros. 

 Cintura escapular. 

 Cintura pélvica. 

 Consta de126 huesos, singulo escapular, miembros 

superiores, singulo pélvico,3 miembro inferior. 

 

 

 



 
 

Esqueleto apendicular                                  Esqueleto axial 

 

 

           Clavícula                                                  Cráneo              

           Escapula                                                                                              

Cintura escapular                                                 Cartílago                    

           Húmero                                                    costal                                        

           Radio                                                       Esternón                             

           Cúbito                                                     Costillas 

Cintura pélvica                                                    Arcos                             

Huesos carpianos                                                costales 

Metacarpianos 

          Falanges                                                   Sacro 

          Fémur                                                      Coxis                                                                                                                                                    

          Rótula                                                     Sinfisis del  

          Peroné                                                     pubis 

          Tibia 

Huesos tarsianos 

         Metatarsos 

           Falanges      

 



 
 

                           ARTICULACIONES 

Las articulaciones estan formadas por un conjunto de 

formaciones anatómicas que unen(aproximan) a dos o más 

huesos, como la rodilla,la cadera,el codo o el hombro 

gracias a ellas  los diferentes segmentos  que forman el 

esqueleto humano pueden moverse y desplazarse unos en 

relación a otros.  

Dos tipos de articulaciones. 

Articulaciones según su estructura: sinoviales, fibrosas y 

cartilaginosas. 

Articulaciones según su función: diartrosis, anfiartrosis, 

sinartrosis. 

Y por su función se clasifican en base a la movilidad que 

aportan al cuerpo: Sinartrosis (no móvil) Anfiartrosis 

(movimiento limitado) y Diartrosis (mayor amplitud o 

complejidad de movimiento).                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                                                         

Tipos de articulación sinovial existen seis tipos: 

 Articulaciones planas o artrodias. 

 Articulaciones en bisagra. 

 Articulaciones condileas. 

 Articulaciones de silla de montar. 

 Articulaciones en pivote o trocoides. 

 Articulaciones esféricas o enartrosis. 

 Sindesmosis. 

 Gonfosis 

 Suturas. 

 

                                                                                                  

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

           MOVIMIENTOS DE LAS ARTICULACIONES 

 Flexión                                   

 Extensión  

 Abducción o separación 

 Abducción o aproximación 

 Elevación  

 Descenso  

 Rotación lateral 

 Rotación medial 

 Pronación y supinación 

 Inversión y eversión 

 Circunducción 

 Retracción o retroversión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                             TEJIDO MUSCULAR 

 

El tejido muscular es uno de los cuatro tejidos básicos y 

deriva del mesodermo, está formado por células 

contráctiles llamadas miocitos. El miocito es una celula 

especializada que utiliza ATP (energía química) para generar 

movimiento gracias a la interacción de las proteínas 

contráctiles (actina y miosina). 

Funciones: 

 Locomoción 

 Latido cardiaco 

 Peristaltismo y segmentación en tubo digestivo 

 Resistencia a presión sanguínea en vaso 

Clasificación del tejido muscular: 

 Músculo estriado 

 Músculo liso 

 Musculo cardiaco 

 

 

 

 

 



 
 

                             SISTEMA MUSCULAR 

El sistema muscular es un conjunto de más de 600 músculos 

que existen en el cuerpo humano pueden ser controlados 

de forma voluntaria por un organismo vivo. Su función 

principal es generar movimiento, ya sea voluntario o 

involuntario; conseguir movilidad. 

 

Frontal                                                       Temporal    

Orbicular                                                       Orbicular 

de los labios                                                        de los parpados 

Depresor del                                                           Masetero 

Labio inferior                                                         Esternocleido - 

                                                                     Mastoideo 

Pectoral mayor                                                      Trapecio 

Oblicuo del                                                        Eltoides 

Abdomen                                                                                 Serrato anterior 

Pronador redondo                                                                           Bíceps branquial 

Flexor superficial                                                                     Supinador largo 

 de los dedos                                                     Extensor superficial 

                                                                                                         de los dedos 

                                                                                                       Tensor de la fascia 

                                                                                                        Lata 

                                                                                                      Aductores 

                                                                                                       Recto femoral 

   Tibial                                                                                                     Sartorio 

  anterior                                                                                                Vasto medial  

Extensores de los dedos             Etináculo(inferior de los extensores         Gastrocnemio 
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