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Introducción 

 

 

La alimentación es uno de los aspectos más importantes a considerar en 
los sistemas de explotación pecuaria, sean éstos intensivos o extensivos. 

En relación a este punto, interesa conocer los requerimientos nutricionales 
por parte del animal y los alimentos disponibles para la obtención de 
dietas balanceadas. Sin embargo, también deben ser considerados 
aquellos factores que influyen en un mayor o menor consumo de 
alimentos, ya que los márgenes económicos se verán reducidos si los 
animales no ingieren lo suficiente para cubrir sus requerimientos. 

Las particulares características del metabolismo en los rumiantes deben 
considerarse frente a cualquier intento de aplicar los conocimientos sobre 
regulación del consumo en monogástricos, tomando en cuenta además la 
gran diversidad de alimentos utilizados por estas especies, variando desde 
los pastos secos de baja calidad hasta las altamente concentradas y ricas 
en energía. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es la comida que se da a los 

animales domésticos en su 

siglo de cría hay dos tipos 

básicos que son pienso y 

forraje   

Los orígenes de los 

alimentos vegetales son 

todos aquellos que 

cresen directamente en 

la tierra frutas, verduras, 

legumbres y cereales  

Frutas y verduras alimentos con alto contenido 

de fibra pan integral, frijoles, papas con 

cascaras  



 

La dieta de  monogástricos, con bajo valor calórico y bajo 

contenido graso. 

 

 

 

¿Qué comen los animales monogástricos? 

Animales monogástricos, como el cerdo, tienen un aparato digestivo similar 
al de los humanos, con un solo estómago. Interesa que consuman alimentos 
de muy alto valor nutritivo pues son los que más van a aprovechar. 
Normalmente la dieta de éstos son piensos concentrados a base de cereales 
y harina de soja. 
 
 
¿Cuál es la dieta de los animales? 

El régimen alimenticio o dieta es el conjunto de alimentos que consume 
habitualmente cada animal. El régimen alimenticio de los animales es muy 
variado y puede ser distinto a lo largo del año en algunas especies. Está 
variación en la dieta depende de la edad de los animales. 
 
  



Fuente de consulta 

 

 

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/ciencias-

naturales/cuerpo-humano-salud-alimentacion/alimentos-origen-

animal 

https://www.lekue.com/es/blog/alimentos-origen-animal-vegetal-

alternativas-la-

cocina/#:~:text=Los%20alimentos%20de%20origen%20vegetal,y%2

0leche%20y%20sus%20derivados. 
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