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Es una técnica que utiliza la enfermera para bridar cuidados de 
enfermería a la familia en sus hogares, empleando sus propios 
recursos para la solución de sus problemas y/o necesidades.  

Objetivo de las 
Visitas 

Domiciliarias.  

Funciones 

Motivo 

-Reforzar los aspectos educativos y preventivos 
-Concientizar a la familia para su participación en apoyo a la paciente 
-Evaluar las condiciones socioculturales 
-Captación de contactos 
-Diagnóstico de situación de la salud 

-El Aumento de la esperanza de vida de la población 
-Enfermedades Crónicas 
-Los ancianos y las personas independientes 
-Los cuidados de salud en el domicilio permiten una atención 
integral 
-El domicilio es el lugar donde mejor se pueden aprender los 
estilos de vida 
-Poca disponibilidad de cuidadores familiares 

-Valorar la satisfacción de las 
necesidades básicas de todo el 
grupo familiar 
 
-Planificar y administrar cuidados 
 
-Administrar medicamentos 
 
-Actividades de la Enfermera en 
la Visita Domiciliaria 
 
 

*Control y seguimiento de 
parámetros biológicos 
*Recoger nuestras para laboratorio 
*Fomentar el autocuidados del 
enfermo y la familia 
*Dar soporte emocional y técnico 
en situaciones de crisis 
*Fomentar estilos de vida 
saludables 
*Acompañar a la familia en 
situaciones de enfermedad terminal 
y muerte 
*Promover el funcionamiento 
familiar adecuado 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


