
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nombre de la universidad: UDS (Universidad 

Del Sureste). 

 

Nombre de la carrera: Licenciatura en 

enfermería. 

 

Materia: Enfermería comunitaria. 

 

Nombre del Maestro: L.E.E María José 

Hernández Méndez. 

 

Nombre de la alumna: Loyda Eunice Hernández 

Pérez. 

 

Grado y grupo: 7 º. Cuatrimestre 

Semiescolarido. 

 

Lugar y fecha: Tapachula Chiapas 04 de 

noviembre del 2021. 

 



 

VISITA 

DOMICILIARIA 

 Servicio que se 

realiza en el 

domicilio de la 

persona con el fin de 

detectar, valorar, dar 

soporte y seguir los 

problemas de salud 

del paciente y su 

familia. 

Objetivo: cubrir la 

necesidad de un 

individuo y/o familia 

de una población en 

el entorno salud. 

Funciones 

Promover cuidados: a través de buenos hábitos alimenticios, prevención 

de enfermedades, tipos de cuidados para heridas así como evitar 

accidentes dentro del hogar (todo esto de manera mas especifica y 

personal). 

Educación: aportar información sobre las enfermedades y cómo 

prevenirlas. 

Apoyo: tanto en los cuidados como en la parte emocional hacia el 

paciente y familiares. 

Independencia: ayudar y enseñar a la persona a tener un auto-cuidado. 

Valoración: observar y determinar si la persona se encuentra en un lugar 

apto para su recuperación y si la familia apoya, de igual manera si la 

persona tiene dificultad para poder acudir a un centro de salud. 

Motivos de una 

visita domiciliaria 

-Mejora la atención de salud. 

-Incrementa la participación y responsabilidad de la familia en 

el proceso de cuidado. 

-Mejora la calidad de vida de los usuarios. 

-Otorga una sensación de intimidad y bienestar, ya que la gente 

siente que este tipo de asistencia personalizada es más humana. 

-Mejora la entrega de educación. 


