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INTRODUCCIÓN 

La teoría del desarrollo cognitivo de Piaget es una teoría completa sobre la 

naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana. Fue desarrollada por primera 

vez por un psicólogo del desarrollo suizo Jean Piaget (1896- 1980). Piaget creía 

que la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el crecimiento de la 

inteligencia, y que el niño aprende a través de hacer y explorar activamente. 

 La teoría del desarrollo intelectual se centra en la percepción, la adaptación y la 

manipulación del entorno que le rodea. Es conocida principalmente como una 

teoría de las etapas de desarrollo, pero, de hecho, se trata de la naturaleza del 

conocimiento en sí y cómo los seres humanos llegan gradualmente a adquirirlo, 

construirlo y utilizarlo. 

 Para Piaget, el desarrollo cognitivo era una reorganización progresiva de los 

procesos mentales que resultan de la maduración biológica y la experiencia 

ambiental. En consecuencia, considera que los niños construyen una comprensión 

del mundo que les rodea, luego experimentan discrepancias entre lo que ya saben 

y lo que descubren en su entorno. 

Por otra parte, Piaget afirma que el desarrollo cognitivo está en el centro del 

organismo humano, y el lenguaje es contingente en el conocimiento y la 

comprensión adquirida a través del desarrollo cognitivo. Los primeros trabajos de 

Piaget recibieron la mayor atención. Muchos padres han sido alentados a 

proporcionar un ambiente rico, de apoyo para la propensión natural de su hijo para 

crecer y aprender. Las aulas centradas en los niños y "educación abierta" son 

aplicaciones directas de las ideas de Piaget. A pesar de su gran éxito, la teoría de 

Piaget tiene algunas limitaciones como cualquier otras, por ejemplo, un Decalage 

que Piaget se reconoce de sí mismo. 

 A continuación, se muestra una breve descripción de las ideas de Piaget sobre la 

naturaleza de la inteligencia, seguido de una descripción de las etapas por las que 

se desarrolla hasta la madurez. 
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Teoría del desarrollo cognitivo - Jean Piaget 

 

Piaget creía que la adquisición del conocimiento es un sistema dinámico en 

continuo cambio, y este tipo se define en referencia a las dos condiciones que 

definen los sistemas dinámicos. En concreto, argumentó que el desarrollo implica 

transformaciones y etapas.  

Las transformaciones se refieren a toda clase de cambios que pueda experimentar 

una persona o cosa. Las etapas hacen referencia a las condiciones o las 

apariencias en el que pueden encontrar las personas o cosas entre las 

transformaciones. Por ejemplo, puede haber cambio en la silueta o la forma, de 

tamaño en la colocación o ubicación en el espacio y el tiempo. 

Por lo tanto, Piaget sostenía qué si la inteligencia humana es adaptativa, debe 

tener las funciones para representar tanto los aspectos transformacionales y los 

aspectos estáticos de la realidad. Propuso que la inteligencia operativa es 

responsable de la representación y la manipulación de los aspectos dinámicos o 

transformacionales de la realidad y que la inteligencia figurativa es responsable de 

la representación de los aspectos estáticos de la realidad. 

La inteligencia operativa es el aspecto activo de la inteligencia. Se trata de todas 

las acciones, abiertas o encubiertas, llevadas a cabo con el fin de seguir, 

recuperar o anticiparse a las transformaciones de los objetos o personas de 

interés. 

 La inteligencia figurativa es el aspecto más o menos estático de la inteligencia, 

involucrando todos los medios de representación que se utilizan para mantener en 

mente los estadios (es decir, las formas sucesivas, siluetas o lugares) que 

intervienen entre las transformaciones. 

La inteligencia operativa enmarca cómo se entiende el mundo y esto cambia si la 

comprensión no es exitosa. Piaget creía que este proceso de entendimiento y 

cambio involucra dos funciones básicas: la asimilación (es cómo los seres 

humanos perciben y se adaptan a la nueva información) y la acomodación (es el 

proceso de que el individuo tome nueva información del entorno y altere los 

esquemas preexistentes con el fin de adecuar la nueva información). 

Sus componentes básicos son:  

➢ Etapas del Desarrollo Cognitivo: (Sensoriomotor, Preoperacional, 

Operacional concreta, Operacional formal). 
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➢ Esquemas (Bloques constructivos del conocimiento). 

➢ Procesos de adaptación que permiten la transición de una etapa a otra 

(equilibrio, asimilación y acomodación). 

 

 

 Etapas del desarrollo cognitivo:  

▪ El Período Sensoriomotor (de 0 a 2 años): 

En esta etapa, el niño interacciona con el medio a través de los reflejos 

innatos que va modificando y perfeccionando por ensayo y error. Según detecta 

que sus acciones modifican el entorno, se despierta en él una clara intención 

exploradora (por ejemplo: gatea para alcanzar un objeto que le llama la atención) 

e, incluso, es capaz de anticiparse a los hechos (por ej., tira un juguete para captar 

la atención de sus padres). 

▪ Etapa Preoperacional (de 2 a 7 años): 

Es en esta etapa cuando el pequeño desarrolla la capacidad de representación. El 

niño crea imágenes mentales de la realidad, imita las acciones de los adultos y 

sus iguales, muestra claros signos de juego simbólico y sus competencias 

lingüísticas mejoran notablemente 

▪ Etapa de Operaciones Concretas (de 7 a 11 años): 

Lo más característico de esta fase del desarrollo es que el niño utiliza la lógica 

para hacer sus inferencias sobre los sucesos y realidades. Esto se debe a que sus 

conocimientos anteriores se han organizado en estructuras más complejas, 

unificadas. Por ejemplo: un niño deduce por sí mismo que si cambias el agua de 

un tazón a un vaso alargado, la cantidad de agua es la misma, aunque en el 

segundo recipiente aparentemente parezca que hay más cantidad. En el estadio 

anterior habría incurrido al error 

▪ Etapa de Operaciones Formales (de 11 años en adelante): 

Es en la adolescencia cuando el niño desarrolla una operación compleja: 

el razonamiento hipotético deductivo. Esto significa que el adolescente, ante un 

problema, analiza todas las premisas y valora diferentes hipótesis sobre su 

causalidad o efecto. En el anterior estadio de desarrollo el niño hacía inferencias 

sobre la experiencia real. Ahora, los problemas pueden presentarse de manera 

figurada, sin necesidad de que el adolescente tenga ninguna experiencia sobre el 
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hecho. En esta etapa también es característica la metacognición: la capacidad de 

poder reflexionar sobre nuestro propio razonamiento. 

 

 Esquemas (Bloques constructivos del conocimiento). 

Piaget pensaba que todos, incluso los niños, comienzan a organizar el 

conocimiento del mundo en lo que llamo esquemas. Los esquemas son conjuntos 

de acciones física, de operaciones mentales, de conceptos o teorías con loa 

cuales organizaos y adquirimos información sobre el mundo, el niño acorta edad 

conoce su mundo a través de las acciones físicas que realiza, mientras que los de 

mayor edad pueden realizar operaciones mentales y usar sistemas de símbolos (el 

lenguaje, por ejemplo).  A medida que el niño va pasando por las etapas, mejora 

su capacidad de emplear esquemas complejos y abstractos que le permiten 

organizar su conocimiento. 

 

 Procesos de adaptación que permiten la transición de una etapa a otra 

(equilibrio, asimilación y acomodación). 

▪ Organización y adaptación:  

Dos principios básicos, que Piaget llama funciones invariables, rigen el desarrollo 

intelectual del niño. El primero es la organización que, de acuerdo con Piaget, es 

una predisposición innata en todas las especies conforme el niño va madurando, 

integra los patrones físicos simples o esquemas mentales a sistemas mas 

complejos.  

El segundo principio es la adaptación, para Piaget, todos los organismos nacen 

con la capacidad de ajustar sus estructuras mentales o conducta a las exigencias 

del ambiente. 

▪ Asimilación y acomodación: 

Piaget utilizo los términos asimilación y acomodación para describir como se 

adapta el niño al entorno. 

Mediante el proceso de la asimilación moldea la información nueva para que 

encaje en sus esquemas actuales. Por ejemplo, un niño de corta edad que nunca 

ha visto un burro lo llama caballito con grandes orejas. La asimilación no es un 

proceso pasivo; a menudo requiere modificar o transformar la información nueva 

para incorporarla a la ya existente. Cuando es compatible con lo que ya conoce, 

se alcanza un estado de equilibrio.  
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▪ Mecanismos del desarrollo: 

Si el desarrollo cognoscitivo representa cambios en a estructura cognoscitiva o 

esquemas del niño ¿A que se deben estos cambios? Piaget es un teórico 

interactivo para quien el desarrollo es una compleja interacción de los factores 

innatos y ambientales. Según el, en el desarrollo cognoscitivo intervienen los 

siguientes factores: 

• Maduración de las estructuras físicas heredadas. 

• Experiencias físicas con el ambiente. 

• Transmisión social de información de conocimientos. 

• Equilibrio 
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