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Característica  

Del  

En el  

Por  

La  

Y  

De  

Una  

A la  

Desarrollo psicológico en 

la adolescencia  

Aspectos biológicos  

Crecimiento  

Intelectuales  

Cambios  

Evolución de joven  

Responsabilidad  

Valores  

Reaceptación  

18 a 21 años  

Tardía  

Conflictos familiares  

14 a 17 años  

Media  

Cambios puberales  

10 a 13 años  

Inicial  

Adolescencia  

Tres etapas  

Adolecente pasa  Aspectos  

Uniforme  

Sincrónico  

Continuo  

Proceso  

Adolescencia  

Desarrollo psicológico  

Influyen  

La  

Los  

No es un  En el  

Los  

Ritmo de maduración  

No influyen  

Sociales  

Emocionales  

Biológicos  

De los  

De los  De los  De  

Peso  

Antropométricos  

Hombre 

Peso  

Ganancia  

Estatura adulta  

Ya no se modifica  

Altura  

Relaciones con amigos  

Imagen corporal  

Logra independencia  

Edad adulta  

En los  

Solo el  

En la  

Masa magra  

Composición de la masa 

Masa grasa  

Mujer  

Diferentes sexos  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Cambios  

Esta  

Desarrollo psicológico en 

la adolescencia  

Marcada  

Inicio de la pubertad  

Fisiológicos y endocrinos  

Secreción pulsátil  

Gonadotrofina  

LH, ESH Y GRH  

Cambios hormonales  

Debido a la interacción  

Hipotálamo  

Hipófisis  

Gónadas  

Genética  

Hipotálamo  

Producción  

Células gliales  

El  

Por la  

De  

Los  

Es  

Del  

De  

En el  

La  

Aumentando  

Pubertad  

Pubertad  

Activa  

Hipofisosomatomedinico  

Eje hipotálamo  

Transinaptico  

Circuitos neuronales  

Produce cambios  

Red nodal  

Regulada  En la  

Se  

En los   

Y  

Por una  

Es  

La  

Aumenta el nivel  

GH  

Hipófisis  

GHRH  

Tendencia secular  

Factores que intervienen  

IGF-1 e IGFBP-3 
Actividad física  

Alimentación  

Higiene  

Nutrición  

Enfermedades  

Social  

Físico  

Ambiente  

Crecimiento  

Y la  

Por las  

S 

Y  

El  

En el  

Factor genético  

Material genético  

Disminución  

Crecimiento  

Estructura  

Adquisición  

Determina  

Neoro-Endocrino  

Sistema  

Relacionada  

Intrínsecos  

Factores  

Por el  

El  

De   

O  

De  

De una  

La  

Al  

Extrínseco  

Afectado  

Puede ser  

Nutrición  

Étnicos  

Socioeconómicos  

Aspectos  

Comportamentales  

Biológico  

Afecta el dominio  

Medio ambiente  

Conducta 

Extrínsecos  

Y  

De las 

Que  

Tales Como los  

Del  

La  

Circunstancias  

Depende  

Mocionan  

Epidemiólogos  

Físicos  

Antropólogos  

Algunos  

Geográficos 

Contextos 

socioeconómicos  

Históricas  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

No es autónoma  

En la  

Desarrollo psicológico en 

la adolescencia  

Recomienda ingerir  

Depósitos grasos  

Incrementa  

Mujeres  

Masa magra  

Aumenta  

Hombre  

Cuerpo  

Producen cambios 

importantes  

Adolescencia  

Nutricio  

El  

Por eso se 

Se  

De  

Al  

Los  

La  

En el  

Debido  

Cinc y calcio  

Hierro  

Ácido fólico  

Vitaminas B6, A, C y E 

Fibra  

Hidratos de carbono  

Adolescencia  

Afecta  

Clima  

Ferropenina  

Volumen sanguíneo 

Masa magra  

Incremento  

Cultura  

Crecimiento  

Desarrollo  

Si no 

La  

Y  Familia  

Conformistas  

Ni permisiva  

Autoritaria  

Pone límites  

Protectora  Conducta  

Influyen  

Muchos sistemas  

Sistema social  

Forma parte  

No es  

Es  

La  

En la  

De un 

Culturales  

Poderosamente  

Biológicamente  

Adolecentes  

Cambio de conducta  

Comprender  

Deben   

Padres  

Y  

Son  

El  

Los  

Reglas culturales  

Igual  

Piensan  

Visten  

Hablan  

Los  

Que la  

De las  

Circunstancias  

Dependiendo  

Modernizadas  

Aprendidas  

Como una superficie  

Utiliza el cuerpo  

Pre moderno  

Sociedad  

Descubrieron  

Antropólogos  

Muestran la propiedad  

Corporales  

Extensiones  

Condiciones religiosas  

Edad, sexo   

Afiliación tribal  

Pasión familiar  

Condiciones sociales  

Marcadas  

Y  

Los  

Del  

Por las  

Las  

Muestra bienestar  

Maquillaje  

Postura  

Vestidos  

Cuerpo  Estilo de vida  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Desarrollo psicológico en 

la adolescencia  

Compromiso  

Decisiones  

Toma  

Mediante  

Identidad personal  

Construye  

Medio por la cual   

Socialización  Elemento  

Trabajo que 

realiza el papa 

Espacio social  

Adolecentes  

Identidad personal  

Constituido  

Organización social  

En  

De los 

De  

O 

La  
El  

La  

Una  

Se  

Por el  

En los  

Por una  

De sus 

Funcionamiento  

Intenta explicar  

Parte de una teoría  

Clase social  

Cultura  

Centros recreativos  

Venta de productos  

Ganar dinero  

Jóvenes y adultos  

Construidos  

MERCADO  

Consumismo  

Importante en el mundo  

Contexto  Que  

O  

Un  

Con la  

Para  

Por  

Del  

Es  

El  

Como  

En la  

Que  

Son 

Y  

Su  

Riquezas  

Producción social  

Distinto  

Ocupan un lugar  

Grupos de personas  

Transformación  

Productos  

Propietario  

Dueños de los medios  

 Burgueses  

Venden  

Medios de producción  

Divide en 2 

Quienes no tienen  

Capitalismo  

Y  

A los  

Y  

Se  

Hombres 

Cambios biológicos  

Inicio  

Ambos sexos  

Cambios biológicos  

Vellos púbicos  

Aparecen  

Inicia con la pubertad  

Pre adolescencia  

Temprana  

Adolescencia precoz  

Desarrollo sexual  

Y  

 A los  

En  

La  

10, 11 a 12 años  

Mujeres  

Primera fase  

Sociales  

 A los  

 11 a 12 años  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Desarrollo psicológico en 

la adolecencia  

Aparición de vello púbico 

Bolsas escrotales  

Aumenta el tamaño 

del testículo  

Cambios biológicos  

Hombres  

Desarrollo sexual  

Y  

En  

Los  

Aumento del tamaño 

de los ovarios  

Crecimiento de vello púbico  

Desarrollo del tejido 

mamario 

Mujeres  

Primeras eyaculaciones  

Cambio de voz  

Estirón puberal  

Ensanchamiento de caderas  

Primera menstruación  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Mundialmente  

Salud  

Ha sido un problema  

Transmisión sexual  

Enfermedades  

Violencia  

Accidentes  

Amenazas 

Amenazas para la salud de 

los adolescentes  

Entre el  

Sus  

De  

De  

De  

Por  

Enfermedades  

Embarazos  

Complicaciones  

Tipos  

Linfogranuloma  Influyen  

Factores  

Involucra fluidos 

Anal, oral u vaginal  

Contacto sexual  

Mediante  

Adquieren 

A las  

Y  

Por  

Las  

Que  

Se  

Sífilis  

3 semanas  

Desintegración familiar  

Sexo comercial  

Relaciones sexuales 

tempranas  

Primeras lesiones  

Aparece  

Mundialmente  

Distribuido  

Prenatal  

Contacto sexual  

Adquirido  

Enfermedad crónica  

Sexual  

Transmisión  

Faringitis  

Epidimitis  

Cervicitis  

Uretritis  

Causa  

Gonorrea  

Periodo menstrual  

Hemorragias  

Disuria  

Síntomas  

2 a 5 días después 

del sexo  

Manifestación  

Vertical  

Fómites  

Por  

A los  

Y  

Contacto  

Infección  

Trachomatis  

Chlamydia  

Causado  

De  

Con la  

Por  

Por  

Tres etapas  

Pasa  

No penetra la 

piel intacta  

Laboratorio  

Accidentes  

Piel  

Directo  

Sexual  

Por  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Es la  

Amenazas para la salud de 

los adolescentes  

Alto riesgo  

VPH-16 y VPH-18 

Hombres 

Erupciones  

Caracteriza  

VHS-1 y VHS-2 

Causa infección orabial   

Patógeno  

Microorganismo  

Herpes simple  

Transmisión sexual  

Enfermedades  

El  

Y  

Es de  

Por  

En los  

Por  

Se 

Es un  

En  

De  

3 a 10 días  

Incubación  

Haemophilus ducreyi  

Causado  

Ulceras blancas  

Cancroide  

Produce  

En el  

En  

En los  

Se  

Es entre  

Su  

Por  

Prepucio  

Hombres  

Localiza  

Mujeres  

Frenillo  

Surco coronal  

Cérvix  

Vaginal  

Introito  

En el  

Infección  

Verrugas vulgares genitales  

Perineo  

Nalgas  

Cérvix  

Genitales  

Vesiculares  

En las  

Mujeres  

Piojos  

Infección  

Pediculosis del pubis  

Área genital  

Afecta  

Verrugas  

Presentan  

Se  

Por  

Y  

A  

Por el  

Se adquiere  

Perigenitales  

Genital  

Afecta el área  

Niños y jóvenes adultos  

Afecta  

Virus VMC 

Causado  

Molusco contagioso  

Por  

Contacto sexual  

Etapa más vulnerable  

Tipos  Jóvenes  

Vulnerabilidad  

Contacto sexual  

Transmite  

Pthiros pubis  

Capitis y corporis  

Pediculus  

En  

Por  

Consumo  

Riesgos  

Ante muchos  

A  

Por qué se  

De  

De  

Porque es en 
Como el  

Donde adquieren  

Drogas  

Alcohol  

Integran  

 Grupos sociales  

Hábitos para la 

adultes  

Planificación  

Razonamiento  

Capacidades y 

desarrollos 

Sociológicos 

Psicológicas  

Físicos  

Emocional 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problemas de salud  

Amenazas para la salud de 

los adolescentes  

Bebidas alcohólicas  

Riesgos  

Conducta  

Afecta  

Concentrarse  

Atención  

Almacenar recuerdos  

Dificultad  

Zonas del cerebro  

Perjudica  

Es  

De  

De  

De  

De  

La  

Para  

Como  

Las  
Prevención  

Violencia  

Proliferación y desarrollo 

Trafico y transito 

Accidentes  

Sexo sin protección  

Contiene  Muertes  

Mayores causantes 

Cigarrillos  

Nicotina  

Concientización  

Campañas  

Padre e hijo 

Fomentar la relación  

Fijar una edad  

Que  

La  

De  

Es uno de los  

Eléctricos  

Muy adictiva  

Tipos 

Causa  

Soluble  

Pipas  

Cigarros  

Narguiles  

En el  

Que  

Consejos  

Falta de apoyo  

Consumo de cigarro  

Factores que influyen  

Problemas respiratorios  

Estado físico  

Aumento de flema  

Daños mentales  

Deterioro dental  

Bajo autoestima 

Fácil acceso  Piense en otras 

formas de fumar  

Si fuma deja de hacerlo  

De el ejemplo a su hijo  



 

 

Si se  

Consecuencias a la salud  

Amenazas para la salud de 

los adolescentes  

Trastornos psicológicos  

Problemas familiares 

Predisposición  

Causa  

Alcohol y tabaco  

Fácil acceso  

Vulnerable a ellas  

Adolecentes  

Problema social  

Drogas  

Que los  

Como el  

Es de  

Son más 

Y los  

Es un  

Asesoramiento  

Canabis  

Señales de alerta  

Psicológicos  

Órganos  

Cerebrales  

Cardiovasculares  

Respiratorio  

Daña el aparato  

Ojos inyectados  

Hiperactividad  

Somnolencia  

Apatía  

Pereza  

Irritabilidad  

Droga de diseño  

Cocaína  

Ilegal  

Tabaco  

Alcohol  

Legales  

Tipos  

Profesional que ofrezca  

Acudir 

Detecta un consumo  

Como actuar  

Y  

A un  

Orientación  


