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Tipos de alimento 

En la actualidad existe una diversidad de tipos y maneras de alimentación en nuestras 

mascotas, particularmente no creo que exista una mas correcta que otra, si no en la 

calidad y principalmente la necesidad de cada una de nuestras mascotas, ya sea que 

optemos por dar comida humeda, semihumeda o bien, seco, cada una tiene sus pros, 

como a su vez sus contras. 

Comida humeda: 

La comida húmeda se trata de una mezcla homogénea y gelatinosa que está hecha con 

trozos de carne, cuya apariencia, olor y sabor suelen ser muy atractivos para los canes 

y sus instintos cazadores. 

La textura y composición de los productos húmedos están específicamente adaptados 

para proporcionar una excelente palatabilidad y cubrir las necesidades nutricionales. 

Pueden brindarse como alimento único ya que son nutricionalmente completos, o 

combinados con el correspondiente alimento seco, adaptando las cantidades de cada 

uno para darle una ración ajustada y nutricionalmente equilibrada. 

Beneficios: 

 En su mayoría, carece de granos y vegetales, por lo tanto, mejora la nutrición. 

 Mejora la digestibilidad. 

 Es recomendable en mascotas mayores. Se utiliza en mascotas que tienen 

problemas para consumir pienso seco porque ya no tienen muelas. 

 Es recomendado en pacientes con problemas de anorexia o hiporexia. Se reduce 

el alimento seco para estimular el apetito. Se debe a que el olor es más fuerte y 

los animales se interesan en comenzar a comer de nuevo. 

Comida semihumeda:  

Los alimentos semihúmedos están fabricados con tejidos animales congelados o 

frescos, cereales, grasas y azúcares simples. Tienen una textura más blanda que 

el alimento seco y diferentes formas: hamburguesa, trozos de ternera, etc. 

Como su nombre indica, este tipo de alimentación se sitúa entre la dieta seca y la 

húmeda. Se considera una opción muy saludable, ya que aporta menos kilocalorías 
que otros alimentos gracias a su nivel de humedad. No obstante, también debemos 

tener en cuenta que proporciona menos proteínas que la comida seca. 

El alto contenido en agua que encontramos en la alimentación semihúmeda tiene 

grandes beneficios para la nutrición canina: favorece la hidratación, la palatabilidad y 
la digestión del perro. La textura de los alimentos semihúmedos tiende a ser más 

suave, por lo que resulta más fácil de masticar para nuestras mascotas. 



Optar por este tipo de alimentos nos asegura que nuestro perro recibe un alimento 

completo, equilibrado y nutritivo con proteínas, vitaminas e hidratos que ofrecerán la 

máxima energía y vitalidad mientras refuerzan su sistema inmunitario. 

Comida seca: 

Conocido también como las tradicionales croquetas, las cuales son de mucho beneficio 

para la salud bucal de nuestras mascotas, además de ser muy practicas. 

Existen diferentes tipos de croquetas las cuales tendrán variación en aspectos tales 

como; Calidad de ingredientes, tipo de ingredientes, valor nutrimental e inclusive 

prescrito para determinadas patologías o necesidades y por ende también el precio. 

Cada uno de estos alimentos podemos dividirlos de manera sencilla para que podamos 

elegir correctamente en base a lo que necesiten nuestras mascotas, al igual que 

costo/beneficio. 

Croqueta comercial: suelen ser siempre los más económicos, pero hay que saber que 

no siempre barato es mejor, porque ese precio se logra al usar ingredientes de baja 

calidad, que suelen tener un alto contenido calórico sin contenido nutricional, por lo 

cual como mvz, recomendaría explorar otras opciones con mayores beneficios para tu 

mascota. 

Alimento Premium:En un costo promedio este alimento es de mejor calidad e 

ingredientes que las marcas comerciales, incluyen en sus fórmulas mayor variedad de 

nutrientes, pero, aún siguen siendo dietas simples, que por simple no me refiero a 

malo, tan solo no es suficiente y mas si nuestra mascota padece de alguna patología, 

carencia nutrimental o inclusive problemas con sobre peso.  

Alimento Súper Premium: Hechas con ingredientes de grado alimenticio humano 

procesados en su momento óptimo de consumo, las dietas súper premium, son 

desarrolladas en base a muchos años de estudios científicos que permiten entender el 

porcentaje de nutrientes que necesitan los perros para tener una buena salud. En base a 

estos conocimientos se crean croquetas que ofrezcan en cada bocado un sabor 

irresistible a través de una alta palatabilidad, pero lo más importante es que terminan 

siendo alimentos altamente digestibles, lo que significa que permiten al perro absorber 

la mayor cantidad de nutrientes los cuales llegan a ser ideales para pacientes con 

problemas renales, anorexia, corazón, etc etc. 


