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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
INVESTIGA LA TEORIA GESTALTICA Y SUS FUNCIONES
 
¿Qué ES LA TEORIA GESTALT? 
Gestalt es una corriente de la psicología, de corte teórico y experimental, que se dedica al estudio de la percepción humana 
GESTALT es una palabra proveniente del alemán, y se puede traducir como forma o contorno
La escuela de la Gestalt nació en Alemania, a principios del siglo xx, con la contribución de los investigadores Max wertheimer, Wolfang kohler y kurt koffka quienes postulaban la percepción como el proceso básico de la actividad mental del ser humano 
Para Gestalt, el ser humano organiza sus percepciones como totalidades, cómo forma o configuración y no como simple sumas de sus partes 
“LEYES DE LA GESTALT “Las leyes de la Gestalt o las leyes de la percepción son un conjunto de principios según los cuales el cerebro humano siempre tendera
*Ley de proximidad 
El cerebro agrupa como un conjunto aquella serie de elementos que se encuentren a menor distancia
 
*Ley de figura y fondo   
El cerebro localiza contornos, separa objetos y establece distinciones entre ellos 
Ley de la semejanza o igualdad 
El cerebro tiene a unir o agrupar los elementos más parecidos entre si  
 
* Ley de dirección común 
El cerebro identifica como un grupo aquellos elementos que dan la impresión de moverse o confluir hacia un mismo punto 

*Ley de tendencia al cierre
El cerebro tiende a completar imaginariamente las líneas faltantes o interrumpidas del contorno de las figuras
¿Qué función tiene la Gestalt?
La terapia Gestalt es una terapia psicológica humanista que busca desarrollar el potencial humano y el crecimiento personal personal….
Esta terapia procura integrar las conductas, sentimientos y pensamientos del paciente, de manera que sus intenciones y acciones estén enfocadas en conseguir una salud mental optima  
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