
TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD



El trastorno de la personalidad tiene un patrón de pensamiento, desempeño y comportamiento marcado 
y poco saludable. La personalidad es el campo dentro de la psicología científica que estudia a los 
individuos. La personalidad se puede definir como el conjunto de formas de comportarse y pensar que 
suponen diferencias individuales y que se ven afectadas por el desarrollo de la persona en sus 
habilidades, hábitos y dificulta el manejo de las emociones e interacción con los demás. La personalidad 
tiene un número limitado de categorías distinta en la Grecia antigua, hipócrates describió 4 tipos 
básicos de temperamento.
Sanguíneo: optimista, esperanzado
Melancólico: triste, deprimido
Colérico: irascible
Flemático: apático tales tipos de personalidad son categorías de gente con características similares. Los 
rasgos de comportamiento de la personalidad es una característica que distingue a una persona de otra 
los rasgos son muy utilizados en las descripciones cotidianas de la personalidad.



Los trastornos de la personalidad grupo A
pensamientos o comportamientos excéntricos o extraños.
Paranoide
Esquizoide
Esquizotípica



Paranoide:es una afección mental en la cual una persona tiene un 
patrón de desconfianza y recelos a de los demás en forma 
prolongada asumen que los demás tienen ;la intención de 

perjudicarlos o engañarlos sienten que pueden ser atacados en 
cualquier momento sin razón.

Ezquizoide: es una afeccion poco frecuente en la que las personas 
ecitan las actividades sociales y continuamente evitan las 

interacciones con terceros es una persona quetien un 
patron[vitalicio] de por vida de indeferncia hacia los deams y de 

aislamiento social
Ezquizotipico: comunmente incluye 5 o mas  de stos signos y 

sintomas ser un solitario es un padecimiento mental por el cual 
una persona tiene dificultad con las relaciones interpersonales y 

alteraciones en los patrones de pensamiento, apariencia y 
comportamiento



 Los trastornos de la personalidad grupo B pensamientos o 
comportamientos dramaticos excecivamente emotivos o 
impredecibles.
Histrionico
Narcisista
Antisocial
Limítrofe



Histrionico: es una sfeccion mental por la cual las personas actuan de 
una manera muy emocional y dramatica demandan ser el centro de 

atencion tratan de haserlo vistiendose y actuando de manera 
inapropiadamnete seductora o provocativa se comportan sumisa par 

retener la atencion.
Narcisista: tienen dificultad para regular la autoestima nesesitan ser 

elogiados tieneden a devaluar a otras personas par poder mantener un 
sentido de superioridad ellos piensan que son superiores unicos o 

especiales.
Antisocial: persiguen lo que quieren sin tener en cuenta las 

consecuencisas para ellos mismos o par losed demas y no sienten 
ningun remordimienot o culpabilidad

Limitrofe: es una enfermedad mental grave por los estassdos de animo 
inestables comportamiento impulsivo. tienen problemas con las 

relaciones de familia y la vida laboral la autoidentidad impacta la forma 
en que piensas  y sientes acerca de ti mismo y delos demas. les d 

amiedo estar solos hasen gestos suicidad para evitar un abandono.



la personalida se forma durante al infancia y en ella incide la interacciion de los 
genes el entorno.  Nose conose la causa precisa de los trastornos de 
personalidad. los trastornos de la personalidad pueden alterar significativamente 
tanto la vida propia como la delos demas.


