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EL SISTEMA NERVIOSO
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Médula espinal

Cerebro: El cerebro constituye la porcion mas grande del sistema nervioso central y, a menudo, es la estructura principal a la que se hace
referencia cuando se habla del sistema nervioso. El cerebro es la unidad funcional principal del sistema nervioso central. Si bien la médula
espinal tiene cierta capacidad de procesamiento, como la de la locomocion espinal y puede procesar los reflejos, el cerebro es la
principal unidad de procesamiento del sistema nervioso.




Médula espinal

Desde y hacia la médula espinal hay proyecciones del sistema nervioso periférico en forma de nervios espinales (a veces
nervios segmentarios). Los nervios conectan la médula espinal con la piel, las articulaciones, los muasculos, etc. y
permiten la transmisién del motor eferente asi como de las sefiales sensoriales aferentes y los estimulos.

Esto permite movimientos voluntarios e involuntarios de los musculos, asi como la percepcién de los sentidos. En total,
31 nervios espinales se proyectan desde el tronco cerebral.

Tronco cerebral

El tronco encefalico consiste en el bulbo raquideo (o médula oblonga), el puente troncoencefalico y el mesencéfalo. El
bulbo raquideo se puede referir como una extension de la médula espinal, y su organizacion y propiedades funcionales
son similares a las de la médula espinal. Los tramos que pasan de la médula espinal al cerebro pasan por aqui.

Las funciones reguladoras de los nucleos del bulbo raquideo incluyen el control de la presion arterial y la
respiracion. Otros nucleos participan en el equilibrio, el gusto, la audicién y el control de los musculos de la cara y el
cuello.

La siguiente estructura rostral al bulbo raquideo es el puente tronco encefalico, que se encuentra en el lado ventral
anterior del tronco encefalico. Los nucleos en el puente tronco encefalico incluyen nucleos pontinos que trabajan con el
cerebelo y transmiten informacion entre el cerebelo y la corteza cerebral. En el puente tronco encefalico dorsal posterior
se encuentran nucleos que tienen que ver con la respiracion, el suefio y el gusto.

El mesencéfalo (o mesencéfalo) esta situado arriba y rostral al puente, e incluye nucleos que unen distintas partes del
sistema motor, entre otros el cerebelo, los ganglios basales y ambos hemisferios cerebrales. Ademas, algunas partes de
los sistemas visual y auditivo se encuentran en el cerebro medio, incluido el control de los movimientos oculares
automaticos.



El tronco encefélico en general proporciona entrada y salida al cerebro para una serie de vias de control motor y
autonomico de la cara y el cuello a través de los nervios craneales, y el control autbnomo de los 6rganos estd mediado
por el nervio craneal décimo (vago). Una gran parte del tallo cerebral esta involucrada en dicho control autbnomo del
cuerpo. Tales funciones pueden afectar el corazon, los vasos sanguineos, las pupilas, entre otros. También contiene la
formacion reticular, un grupo de nucleos implicados tanto en la excitacion como en el estado de alerta.

Cerebelo:

Se encuentra detras del puente tronco encefalico y se compone de varias fisuras y Lébulos divisorios. Su funcién incluye
el control de la postura y la coordinacion de los movimientos de las partes del cuerpo, incluidos los ojos y la cabeza, asi
como las extremidades.

Ademas, esta involucrado en el movimiento que se ha aprendido y perfeccionado a través de la practica, y se adaptara a
los nuevos movimientos aprendidos. A pesar de su clasificacion anterior como una estructura motora, el cerebelo también
muestra conexiones a las areas de la corteza cerebral involucradas en el lenguaje, asi como en las funciones cognitivas.

El cuerpo del cerebelo contiene mas neuronas que cualquier otra estructura del cerebro, incluida la del cerebro mas
grande (o hemisferios cerebrales), pero también se entiende mejor que otras estructuras del cerebro, e incluye menos
tipos de neuronas diferentes. Maneja y procesa estimulos sensoriales, informacién motora asi como informacién de
equilibrio del érgano vestibular.

*Diencéfalo

Las dos estructuras principales del diencéfalo son el tdlamo y el hipotalamo. El tdlamo actia como un enlace entre las
vias de entrada del sistema nervioso periférico, asi como el nervio 6ptico (aunque no recibe la entrada del nervio olfativo)
a los hemisferios cerebrales. Anteriormente se consideraba solo una “estacién repetidora”, pero se dedica a la
clasificacion de informacién que alcanzara los hemisferios cerebrales (neocorteza).



Ademas de su funcidén de clasificar informacién de la periferia, el talamo también conecta el cerebelo y los ganglios
basales con el cerebro. En comun con el sistema reticular antes mencionado, el tdlamo esta involucrado en la vigilia y la
conciencia, como en el SCN.

El hipotalamo se ocupa de varias emociones o sentimientos primitivos como el hambre, la sed y

la union materna. Esto se regula en parte a través del control de la secreciébn de hormonas de la glandula pituitaria.
Ademas, el hipotalamo juega un papel en la motivacion y muchos otros comportamientos del individuo.

*Telencéfalo

El telencéfalo de los hemisferios cerebrales constituye la parte visual mas grande del cerebro humano. Diversas
estructuras se combinan formando los hemisferios cerebrales, entre otros, la corteza, los ganglios basales, la amigdala y
el hipocampo. Los hemisferios juntos controlan una gran parte de las funciones del cerebro humano, como la emocion, la
memoria, la percepcion y las funciones motoras. Aparte de esto, los hemisferios cerebrales representan las capacidades
cognitivas del cerebro.

La conexion de cada uno de los hemisferios es el cuerpo calloso, asi como varias comisuras adicionales. Una de las
partes mas importantes de los hemisferios cerebrales es la corteza, compuesta de materia gris que cubre la superficie del
cerebro. Funcionalmente, la corteza cerebral

Est4 involucrada en la planificacion y realizacion de las tareas cotidianas. El hipocampo esta involucrado en el
almacenamiento de recuerdos, la amigdala desempefia un papel en la percepcion y la comunicacién de la emocién,
mientras que los ganglios basales juegan un papel importante en la coordinacién del movimiento voluntario.



