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Datos importantes
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Las complicaciones son un
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coNCLYSION

Es muy conocido el hecho del cuidado de la mujer, aunque en su mayoria no se le
da la verdadera importancia que se merece, uno de esos cuidados es la etapa de
ser madre, pues, es una de las etapas mas importantes de una mujer y lleva
consigo cambios, precauciones, y cuidados vitales tanto para la madre como para
su futuro hijo.

La mujer debe de cuidarse mas ya que en ella llevara a otro ser vivo.

Durante el embarazo la madre notara cambios fisicos y emocionales, algunos seran
visibles y otros con la atencién del médico se daran a conocer. La gran mayoria de
los casos no se toman los debidos cuidados del embarazo, ya que lo ideal es
prepararse antes de estarlo, porque pueden ocurrir inconvenientes al momento del
parto, que el bebé sufra de alguna malformacion o el peor de los casos un aborto
espontaneo o la muerte de la madre.

Cada etapa del trimestre del embarazo es fundamental para la vida del bebé asi
también para informar a la madre de sus cambios y de qué hacer y no hacer en
esta etapa de su vida.

Con ayuda de instrumentos especializados, médicos y personal capacitado es
indispensable orientar a la madre, asi como de revisar en ese momento (feto)
evaluaciones, examenes Yy ultrasonidos para tener un control adecuado y por
supuesto hacer de su conocimiento a la madre.
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