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LA MUJER EN EL 

EMBRAZO 

AUMENTO DE UTERO, 

SENOS, 

ENSANCHAMIENTO DE 

CADERA Y MANCHAS EN 

LA PIEL 

CAMBIOS DE 

LA MUJER 

DURANTE EL 

EMBARAZO 

VALORACION DE 

LA 

MADURACION 

FETAL 

VALORACI

ON DEL 

ESTADO 

FETAL  

INTERVENCIONES DE 

ENFERMERIA EN 

EMBRAZO 

COMPLICADO 

INTERVENCIONES 

DE ENFERMERIA 

CADA TRIMESTRE  



LA MUJER EN EL EMBRAZO EXPERIMENTA DIVERSOS CAMBIOS EN SU 

ORGANISMO, ESTOS CAMBIOS SE DAN CON EL FIN DE PREPARLO PARA 

UN CRECIMIENTO CORRECTO DEL FETOS ESTOS CAMBIOS PUEDEN SER 

AUMENTO DE SENOS,RECHAZO DE CIERTOS ALIMENTOS, 

ESCURECIMIENTO DE LA PIEL,ESTOS CAMBIOS SUCEDEN EN LOS 

PRIMEROS MESES . 

 EN EL SEGUNDO TRIMESTRE LAS NAUSES EMPIEZAN A CEDER , EL 

UTERO VA CRECIENDO EN ALGUNOS CASOS APARECEN ESTRIAS O 

MANCHAS EN LA PIEL. 

EN EL TERCER TRIMESTRE EL UTERO CRECE MAS POR LO QUE 

COMPRIME LOS ORGANOS . 

DURANTE EL EMBARZO SE DEBE LLEVAR UN CONTROL PRENATAL PARA 

IR VALORANDO EL ESTADO Y DEL FETO Y LA MANERA EN QUE SE VA 

DESARROLLANDO . 

DURANTE EL EMBRAZO PUEDEN SURGIR COMPLICACIONES CON EL 

LIQUIDO AMNIOTICO ESTE PUEDE SER DEMASIADO O MUY POCO. 

SANGRADO DURANTE LA ULTIMA ETAPA DEL EMBRAZO ESTO PUEDE SER 

A CAUSA DE UNA INFECCION VAGINAL O DESPRENDIMIENTO DE 

PLACENTA . 

SE PUEDE DAR UN EMBARAZO ECTOPICO SE LE LLAMA ASI CUANSO EL 

FETO SE DESARROLLA FUERA DEL UTERO. 

O PEOR A UN SE PUEDE DAR UN ABORTO ESPONTANEO LA CUAL 

SIGNIFICA LA PERDIDA DEL PRODUCTO ESTO NORMALMENTE SUCEDE 

DESPUES DE UN SANGRADO VAGINAL Y COLICOS FUERTES. 

PARA QUE SE PUEDA LLEVAR UN EMBARAZO SANO SE DEBE ACUDIR A 

CONTROL PRENATAL, LLEVAR UNA ALIMENTACION SANA. 

 

 

 

 

 

 



  


