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Promoción a la salud

Que es Objetivo Función Donde se aplica la
promoción a la
salud

Proceso que permite a las
personas incrementar el control
sobre su salud y en busca de
fortalecer la capacidad individual
y comunitaria para mejorar la
equidad de salud

Reforzamiento de la 
acción comunitaria

Desarrollar aptitudes
personales para la
salud

Reorientar los
servicios de salud

Construir políticas 
publicas saludables

Desarrollar entornos 
favorables a la salud

Busca fortalecer la
capacidad individual y
comunitaria

Abordar los determinantes
sociales de la salud a través
de una participación
significativa y un trabajo
insectorial

Aplicar estrategias de promoción a la salud,
prevención de enfermedades de
enfermedades y hábitos de alimentación
saludables para fomentar una vida adecuada
para la familia y comunidad de acuerdo a
modelos definidos por las políticas de salud

En las comunidades urbanas y rurales
realizando campañas en escuelas, parques,
hospitales, también haciendo publicidad en
programas de TV, folletos, posters.


