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INTERVENCIONES  

DE PAQUETE 

BÁSICO DE 

SALUD

SANEAMIENTO BÁSICO A NIVEL 

FAMILIAR

• Mejoramiento y preservación de las condiciones

sanitarias:

• Fuentes y sistemas de abastecimiento de agua

para consumo humano.

• Disposición sanitaria de excretas.

• Manejo sanitario de residuos solidos.

• Control de la fauna nociva.

• Mejoramiento de las condiciones sanitarias de

la vivienda.

MANEJO EFECTIVO DE 

DIARREAS EN EL 

HOGAR

• Utilización de las

definiciones operacionales de

diarrea.

• Manejo de la deshidratación.

• Terapia de hidratación oral y

uso de vida suero oral.

• Signos de alarma.

• Prevención.

• Identificación y

tratamiento de personas

infestadas.

• Educación para la

salud.

• Saneamiento ambiental.

TRATAMIENTO 

ANTIPARASITARIO 

FAMILIAR 

IDENTIFICAC

IONES DE 

SIGNOS DE 

ALARMA DE 

LAS 

INFECCIONES 

RESPIRATORI

AS AGUDAS

• Conocer los signos y síntomas.

• Factores de riesgo.

• Signos de alarma.

• Tratamiento especifico.

• Identificación de los factores de mal

pronostico.

• Evaluación clínica y clasificación.

• Tratamiento adecuado.

• Capacitación a la madre.

• Seguimiento de los casos.

PREVENCIÓN Y 

CONTROL DE 

TUBERCULOSI

S PULMONAR

• Medidas de control.

• Referencia de tosedores

crónicos.

• Tratamiento.

• Seguimiento del tratamiento.

• Estudio de casos.

• Educación para la salud.

PREVENCIÓN Y 

CONTROL DE 

HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL Y 

DIABETES 

MELLITUS

• Factores de riesgo.

• Cuestionario de detección

integrada.

• Plan de tratamiento.

INMUNIZACIONES

• Identificación de susceptibles.

• Ministración de vacunas.

• Educación para la salud.

VIGILANCIA DE LA 

NUTRICIÓN Y DESARROLLO 

DEL NIÑO

• Identificación de menores de 5 años.

• Orientación nutricional.

• Detección.

• Diagnostico.

• Capacitación de madres.

• Ministración de micronutrientes

SERVICIOS DE 

PLANIFICACIÓN FAMILIAR

• Identificación de población

susceptible.

• Prestación de servicios de

planificación familiar.

• Clasificación de métodos

anticonceptivos

ATENCIÓN PRENATAL, PARTO 

Y PUERPERIO

• Identificación e embarazadas.

• Control prenatal con identificación de

factores de riesgo.

• Referencia del embarazo de alto riesgo.

• Orientación a la embarazada.

• Detección y referencia del parto de

alto riesgo.

• Vigilancia del puerperio.

• Signos de alarma del recién nacido.

PREVENCIÓN DE 

ACCIDENTES Y MANEJO 

INICIAL DE LESIONES 

• Otorgamiento de primeros

auxilios.

• Manejo inicial de lesiones.

PREVENCIÓN CONTROL DE 

CÁNCER CERVICOUTERINO

• Formación de comités locales de

salud.

• Diagnostico local de salud.

• Acciones.

PARTICIPACIÓN 

SOCIAL

• Formación de comités locales

de salud.

• Diagnostico local de salud.

• Acciones.


